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SAMMENDRAG/SUMMARY:

I Dgnna kommune har det veert en gkende interesse for bruk av gkologisk mat i offentlig sektor,
og bade Dgnna barne- og ungdomsskole (DBU) og Dgnna omsorgssenter (DOS) gnsker & utvikle
og etablere et gkologisk tilbud til sine brukere. Bakgrunnen for en slik satsing skyldes gkt fokus
pa mat og helse samt regjeringens mal om gkt forbruk av gkologisk mat, der valg av ravarer og
tilberedningsmetoder i matlagingen utgjgr grunnlaget for den erngeringsmessige kvaliteten.

I denne sammenhengen inngar gkologisk mat som en naturlig del - ogsa i forhold til andre
viktige aspekter knyttet til matproduksjon, som f.eks. miljg- og dyrevelferdshensyn.

Etablering av kantine for ungdomstrinnet i den nye Dgnnahallen var et viktig utgangspunkt for
prosjektet, der DBU gnsket & opparbeide seg kompetanse pa bl.a. gkologisk mat. Dette ble
planlagt som et samarbeid med DOS og landbrukskontoret i Dgnna. Bakeriet Dgnnabrgd
underlagt Denna ASVO, ble ogsa invitert inn i prosjektet.
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Hovedmalet i prosjektet var at kantina ved DBUs ungdomstrinn skulle na malet om 15 %
gkologisk mat i sitt tilbud, og det samme for kjgkkenet ved DOS. Malet ble nadd i 2014, og varen
2015 fikk de to storhusholdningene Debios valideringsmerke i bronse, for 15-50 % gkologisk
tilbud.

Pa grunn av sviktende finansiering, ble omfanget av det opprinnelig omsgkte prosjektet
redusert tilsvarende. Mange aktiviteter er likevel gjennomfart, og nytteverdien av prosjektet er
oppsiktsvekkende stor - til tross for lite midler til radighet. Mye av suksessen er knyttet opp mot
Dgnna kommunes prioriteringer av kantinesatsningen, sammen med en betydelig egeninnsats
ved kommunens landbrukskontor og omsorgssenter.

Medias interesse for prosjektet har ogsa bidratt til positive ringvirkninger — noe som ikke minst
er motiverende for de som har sitt daglige virke knyttet til prosjektet. Dette gjgr ogsa at elevene
ved DBU er stolte og sveert forngyde med a veere del av dette unike tiltaket i Dgnna kommune.
Forngyde er ogsa foreldrene, og tilbakemeldingene er utelukkende positive. Laerere melder om
merkbare endringer i klasse- og leeringsmiljg — med stagrre ro og mer tilfredse elever.
Renholdspersonalet melder om mindre sgppel pa skoleomradet, og en renere skole. Dette ses i
sammenheng med at maten inntas i kantina, og at flukten til naerbutikken i langfriminuttet er
sterkt redusert pga. 100 % oppslutning om kantineordningen blant elevene.

Representanter fra kommunen har presentert prosjektet for andre interesserte, bl.a. Leirfjord
kommune, og i nettverkssamling for radgivere i grunnskole og videregaende skole i regi av RKK
Ytre Helgeland. Prosjektleder har bidratt med flere presentasjoner av prosjektet bade lokalt og
nasjonalt, og ogsa bidratt til at Mosjgen videregaende skole, studiested Marka, har fatt samme
bronsemerke. Dette er ringvirkninger som viser at Dgnna er en foregangskommune for et grgnt
mattilbud pa Helgeland.

Summary

In the municipality of Dgnna, an interest for use of organic food in the public sector has
increased. Both primary school (DBU) and Dgnna old-people’s home (DOS) are showed the
interest to include organic food as a part of their service. It is in agreement with societies
increasing focus on food and health as well as the government's stated goal for increased
consumption of organic food. Indirectly, this results in higher focus on sustainable food
production and animal welfare.

Establishing of school canteen (grade 8.-10.) in the new hall, Dgnnahallen, was an important
starting point of the project. The school canteen wished to collaborate with DOS and the
municipal agriculture office. The local bakery, Dgnnabrgd, was also invited to participate in the
project.

The aim of the project was to offer 15% organic food at the school canteen, and achieve a similar
goal at the kitchen by DOS. This goal was realized in 2014, and in 2015 Dgnna municipality
received the Debio validation notice in bronze for 15-50% organic food offer.
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Many activities have been carried out during the project period. Part of the success is linked to
Dgnna municipality that considerably supported establishment of the canteen together with the
municipal agriculture office and DOS.

Publicity of the project has contributed to positive effects and has motivated those who have
their daily work related to the project. The students at DBU have been proud of and delighted
to be a part of this unique project and proud of the municipality of Dgnna. The parents have
also been satisfied, and the feedback is entirely positive. There was no objective to evaluate
students’ behavior but teachers have reported noticeable changes in the classroom and more
satisfied students. The cleaning personnel has noticed less trash on campus and cleaner
classrooms at school, according to the fact that the food have been consumed in the canteen.
This has resulted in no rush to the grocery next to the school, due to 100% participation among
the students in the project.

Representatives from the municipality have presented the project to other interested parts. The
project has contributed to several presentations both locally and nationally, as well as to an
organic branding at the high school in Mosjoen, Marka. The results indicate that Dgnna
municipality stands as a pioneer for sustainable food supply in Helgeland.

Summary (obligatory if open report in English)
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FORORD

@kologisk i Denna — Dgnna som foregangskommune for et grent mattilbud pa Helgeland (2013-
2015), er et prosjekt med Dgnna kommune som eier og NIBIO Tjgtta som prosjektleder.

Initiativet til prosjektet ble tatt da Dgnna barne- og ungdomsskole gnsket a utvikle og etablere
kantinetilbud til elevene i ungdomsskoletrinnet. Samtidig hadde Dgnna omsorgssenter allerede et
hgyt fokus pa innhold og utforming av mattilbudet til sine beboere, og et samarbeid mellom disse
to storhusholdningene ble derfor naturlig. Landbrukskontoret i kommunen ble ogsa
samarbeidspart i prosjektet, med tanke pa a koble matprodusenter og forbrukere, og samtidig gke
produksjon og tilbud av gkologisk mat.

Dgnna kommune har gjennom et mangfold av aktiviteter i prosjektperioden, bidratt med en
betydelig egeninnsats i prosjektet. | tillegg har NIBIO Tjgtta lagt inn egne midler de ulike ar.
Ekstern finansiering er i hovedsak bevilget fra Fylkesmannen i Nordland. I tillegg har
foregangsfylker for gkologisk satsing vert involvert i flere aktiviteter.

Rapporten er skrevet med tanke pa rapportering til Fylkesmannen i Nordland.

Rapporten vektlegger arbeidet i 2015, men presenterer ogsa hovedtrekkene fra hele
prosjektperioden 2013-15. For naermere beskrivelser av aktiviteter de to foregaende prosjektar,
henvises til tidligere rapporter (Hgberg 20144a,b, upubl.).

Tjotta, 20.07.16

Eva Narten Hgberg
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1 BAKGRUNN OG ERFARINGER

I Dgnna kommune har det veert en gkende interesse for bruk av gkologisk mat i offentlig sektor, og
bade Dgnna barne- og ungdomsskole (DBU) og Dgnna omsorgssenter (DOS) gnsket a utvikle og
etablere et gkologisk tilbud til sine brukere. Bakgrunnen for en slik satsing skyldes gkt fokus pa
mat og helse samt regjeringens mal om gkt forbruk av gkologisk mat, der valg av ravarer og
tilberedningsmetoder i matlagingen utgjgr grunnlaget for den erngeringsmessige kvaliteten.

Dette resulterte i etablering av et prosjekt, @kologisk i Dgnna, der Dgnna konnmune gnsket a ga
foran som et godt eksempel, gjennom 4 tilby et baerekraftig mattilbud til barn, unge og eldre i
kommunen.

1.1 Kantinesatsingen ved DBU

Bakgrunnen for kantinesatsingen ved DBU er at lerere og ansatte s med bekymring pa kostholdet
til elevene i lgpet av en lang skoledag. Tilbakemeldinger fra skolen etter mange ars erfaring med
medbrakt skolemat, er at problemet med lite/ingen/feil mat (ensidig og sukkerholdig mat i form av
boller, skolebrgd, brus etc.) i lgpet av skoledagen er mer utbredt idet elevene forlater barneskolen
og gar over til ungdomsskoletrinnet. Dette er sveert uheldig i forhold til leringsmiljget bade ut fra
fysiske- og sosiale forhold. Det er ogsa registrert tilfeller av unormalt/anstrengt forhold til mat,
spesielt blant jenter, som kan fare til spiseforstyrrelser. Ved a gjgre skolemaltidet til en naturlig,
daglig, felles «happening» i nytt lokale, er intensjonen & stimulere til et sunt forhold til riktig mat i
et sosialt fellesskap for alle. P4 dette omradet har andre land kommet lenger enn Norge, noe som
resultater fra prosjektet iPOPY viser (Lges og Nglting 2011).

Ungdomsskoletrinnet ved DBU bestar av om lag 50 elever. Kantinetilbudet organiseres som en
abonnementsordning der fire skoledager inngar i tilbudet. Fredag er det elevenes egen kantine, der
inntektene gar til klassen som arrangerer dagens tilobud. Her er det opp til den enkelte leerer &
bestemme hva som skal tilbys. Foresatte bestiller abonnementet for hvert semester (vedlegg 5), og
faktura sendes ut via kommuneadministrasjonen.

For & unnga at elever gar pa butikken og kjgper matvarer av lav ernaringsmessig kvalitet, ma
kantinetilbudet vare attraktivt for de unge. Det er derfor fokus pa at det er et variert tiloud som
skiller seg fra den ordinaere norske matpakka.

Laererne melder om at effekten av kantinetilbudet er betydelig mht ro og tilfredshet i
skolehverdagen. Det er en klar forbedring i leeringsmiljget, uten at dette er sa lett & male. Besgket
pa lokalbutikken i friminuttene er ogsa sterkt redusert, noe som ogsa butikkpersonalet melder om.
Renholdspersonalet melder pa sin side om mindre behov for vasking og rydding av sgppel og
matsgl. Foreldrene er tilfredse, i likhet med elevene. Det er trivelig &8 megtes til et felles maltid i en
hyggelig atmosfeare. Inspektarer er til stede i kantina kontinuerlig — for om ngdvendig a passe pa at
ordensregler og bordskikk overholdes. Dette har imidlertid ikke veart noe problem sa langt.

Hver dag er det to elever som har kjgkkentjeneste i kantina. Det ligger mye laering i denne
medvirkningen, og tilbakemeldingene fra kjgkkenpersonalet er at dette er en sveert viktig del av
undervisningen. Tverrfagligheten som ligger i & jobbe i et storkjokken er betydelig. A lage mat fra
grunnen av, uten bruk av poser, pulver og pakker, er et viktig fokus. Slik leerer elevene mye om
ravarer og innholdet i ulike retter. Hygiene pa kjekkenet er ogsa en viktig del av opplaringen, og
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ogsa de gkonomiske sidene knyttet til szkonomi og svinn. Svinnet er generelt lavt, og matrester i
sgpla er forsvinnende liten. Dette kan til dels skyldes at elevene som jobber i kantina, gser opp og
fordeler varmmaten.

Elevene selv melder om at kjgkkentjenesten er et spennende og utfordrende avbrekk fra ordinzer
undervisning i klasserommet, og de poengterer at det er trivelig & jobbe der. Noen er selvfalgelig
mindre interessert i oppgavene enn andre, men uansett er dette viktig leering a ta med seg videre i
livet.

Felles lunsj med 100 % oppslutning apner for starre mulighet for a observere elevene, og evt.
avdekke om det er elever som faller utenom det sosiale miljget. Spiseforstyrrelser eller andre
avvikende forhold i maltidsituasjonen vil ogsa enklere oppdages. Felles lunsj med likt tilbud for alle
bidrar ogsa til & utjevne sosiale forskjeller. Skolen finner Igsninger gjennom samarbeid med
folkehelsekoordinator og NAV for elever som av gkonomiske og sosiale forhold ikke vil/kan benytte
seg av kantinetilbudet.

| farste praveperiode (varsemesteret 2013) var egenbetalingen kr 20,- per dag. Denne ble hevet til
kr 25,- per dag fra hgstsemesteret 2013, og vedvarte i 2014 og -15. Evalueringer pa samtlige
foreldremgter og i FAU (Foreldreradets Arbeidsutvalg) viser utelukkende positive og forngyde
foreldre.

1.2 Kjpkkenet ved Dgnna omsorgssenter

Dgnna omsorgssenter har et spesielt fokus pa kosthold og ernaring for eldre, og har deltatt aktivt i
flere prosjekt i regi av Utviklingssenter for sykehjem i Nordland. Sykehjemmene i kommunene
Hergy, Alstahaug, Leirfjord og Dgnna (HALD) har gjennom interkommunalt samarbeid gjort seg
bemerket ogsa nasjonalt, ikke minst gjennom prosjektet «Maten e god den, det e”kje da» - med
produksjon av faghefte, film og fotoutstilling med samme tittel. Sykehjemskokkene pa de fire
sykehjemmene har lang erfaring fra sykehjemskjgkken, og i valg av matretter viser de en genuin
interesse. De har erfart at pasienter foretrekker matretter som de kjenner fra tidligere, og serverer
god og neeringsrik tradisjonsmat fra Helgeland. Oppskriftene er samlet og bearbeidet for
storhusholdning, og gitt ut i form av boka Tradisjonsmat pa sykehjemsfat — en smak av
gammeldagan (Edvardsen 2014). Dgnna har i tillegg hatt et gnske om a ta inn gkologiske ravarer i
sitt kjgkken. Dette er de, ifglge kjokkensjef ved DOS, alene om i HALD.

Kjgkkenet ved DOS har naturlig nok et starre omfang av mattilbereding enn DBU, og en omlegging
til mer gkologiske matvarer vil pavirke budsjettet. Deres fokus pa a lage maten fra grunnen av, vil
likevel redusere merkostnadene siden dette innebarer en bedre utnyttelse av hele ravaren. For
eksempel ved & kjgpe inn hele lammeslakt, vil gode og erfarne kokker f& mer ut av pengene ved a
utnytte alle deler av slaktet.

I tillegg til a tilberede og servere samtlige maltid hos omsorgssenterets fastboende, leverer DOS
middag til 10-15 personer som bor i private hjem.
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2 GJENNOMF@RTE TILTAK

Prosjektets aktiviteter har veert allsidige og mange, og aktgrer fra bade DBU, DOS og
Landbrukskontoret i Dgnna har veert initiativrike og aktive.

2.1 Kompetanseheving

2.1.1 Bakekurs med fokus pa gkologi og urkorn

Kurset ble avholdt 25.11.2014 og arrangert i samarbeid med @Q (prosjekt Foregangsfylke for
gkologisk mat i storhusholdning: Oslo, Akershus og @stfold), Nofima og Debio. Kurskostnadene,
med unntak av lunsj, lokaler og ravarer, ble dekt av @Q.

Kursholder var baker André Levaas fra Nofima. Debio ved Marit Reitan Sandvik deltok ogsa pa
kurset med en presentasjon av Debio og godkjenningsordninger for bakeri/foredlingsbedrifter og
serveringsordningen. Initiativet til Debios medvirkning i kurset ble tatt av prosjektledelsen, bl.a.
for & styrke gkologifokuset.

Det var antallsbegrensning pa ti deltakere, og vi hadde atte pameldte. Malgruppa var Dgnnabred,
som er leverandar av brgd til DBUs kantine, og Dgnna omsorgssenter som baker bradet sitt selv.
Invitasjonen gikk ellers til andre storhusholdninger, inkl. kjgkkenpersonell ved de gvrige sykehjem
i HALD, og ble markedsfert via flere kanaler, bl.a. pd Fylkesmannens nettside og direkte til
potensielle deltakere.

Dgnnabrgd har ellers fatt rdd om innkjgpskanaler og tilgjengelighet av gkologiske ravarer med
tanke pa & kunne arbeide mot en gkologisk godkjenning av sine bakevarer. Dgnnabrgd leverer i dag
brad til kantina, bakt av spelt etter hjemmmebakte prinsipper (lang hevingstid, ingen kunstige
tilsetninger).

Flere detaljer om kurset, samt bilder av deltakerne, er vedlagt i form av rapport til @Q for
gjennomfart tiltak i rapporten fra 2014 (vedlegg 2).

2.1.2 Beerekraftige menyer - frokostseminar

Bade DOS og DBU deltok pa frokostseminar i Bodg 10.6.2015. Dette var et arrangement i regi av
Debio og Fylkesmannen i Nordland med tema barekraftige menyer i storhusholdninger og
matbransjen forgvrig. Det ble gitt reisestatte gjennom prosjektet.

2.1.3 @kologisk 3.0

Prosjektleder deltok pa gkologisk kongress pa Rgros 13.11.2015. Dette var en stor kongress over tre
dager, der mange gode innledere gav deltakerne oppdatering og ny innsikt i temaet baerekraftig
matproduksjon og forbruk. Regionen Raros er foregangseksempel for en slik utvikling, og
Regrosmeieriet markerte 15 ars jubileum samtidig.
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2.2 Informasjonsmgter og foredrag

2.2.1 Presentasjon for DBUs brukere av kantina

Under markeringen av DBUs apning av kantina i februar 2013, holdt prosjektleder et innlegg med
lysbildepresentasjon av kantinetilbudet. Fremmgtte var elever ved ungdomsskoletrinnet, leerere og
ansatte samt ordfgrer og kommuneadministrasjon ved radmann, landbrukssjef og teknisk sjef.

Presentasjonen ble gjentatt 23.10.2014, for & oppdatere gamle elever og informere nye. Nytt kull
(hgst 2015) ble gitt en tilsvarende presentasjon ved arsskiftet 2015/-16. Elevene fikk ogsa en
presentasjon i tilknytning til at bronsemerket ble tildelt varen 2015.

Tema for presentasjonen var betydningen av et godt kosthold generelt, og lunsjens betydning
spesielt — med vektlegging av gkologisk matproduksjon (hva, hvorfor og hvordan). Kantinas mal
om 15 % gkologisk ble presisert, og knyttet opp mot Debios merkeordninger for
serveringsbedrifter. | tillegg ble Matmerk sin gkokampanje om a velge bort tilsetningsstoffer
presentert, og det ble vist en egen lysbildepresentasjon til toner fra gkokampanjens «I am free»
under lunsjen.

2.2.2 Presentasjon til kommuneadministrasjon, politikere og andre inviterte

Bade pa apningen av kantina ved DBU i 2013 og pa markeringen av maloppnaelse 9.6.2015, ble
kommuneadministrasjonen, politikere m.fl. invitert. Deltakelsen var stor, og engasjementet likesa.

2.2.3 Presentasjon til allmennheten

Dgnna bibliotek inviterte til en presentasjon av prosjektet 19.10.2015. Dette var et apent
arrangement med fokus pa kosthold og helse, der ogsa Gunhild Louvise Maudal presenterte sine
bgker «Glad av mat».

2.2.4 Presentasjon for mat og miljgveiledere

I regi av Debio Info ble prosjektet presentert for mat- og miljgveiledere i forbindelse med gkologisk
kongress pa Reros 13.11.2015. Siden @kologisk i Denna har arrangement og foredrag som retter seg
mot ulike malgrupper i ulike aldre, ma presentasjonene tilpasses deretter. | tillegg til erfaringer og
resultater fra prosjektet, ble de ulike presentasjonsformene formidlet til veilederne.

2.2.5 @kologiske fagdager 2014-15 og Pkologisk mataften 2013-2015

Prosjektet fikk i 2013 stotte fra Fylkesmannen i Nordland til & arrangere gkologiske fagdager, med
mal om a stimulere til & fa flere gkologiske produkter pa markedet - fgrst og fremst grgnnsaker,
potet og egg. Fagdagene ble planlagt i sammenheng med en gkologisk mataften for & legge til rette
for at deltakere fra ulike malgrupper (produsenter, forbrukere, ledere, kokker m.fl.) kunne mgtes
for & diskutere samarbeidsmuligheter.

Arrangementet ble markedsfgrt gjennom forhandsomtale i Helgelands Blad, annonse i Helgelands
Blad og Helgeland Arbeiderblad, samt distribusjon via e-postlistene til arranggrene;
Landbrukskontoret i Dgnna, Bioforsk Nord Tjgtta og Norsk Landbruksradgiving Helgeland. Det
ble ogsa lagt ut invitasjon pa nettsidene til Fylkesmannen i Nordland:
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http://www.fylkesmannen.no/Nordland/Landbruk-og-mat/Okologisk-landbruk/Okologiske-
fagdager-pa-Donna---fra-potet-gront-og-bar-til-egg-og-honsefrikasse/

Arrangementene ble gjennomfgart 2. og 3.12.2014, der mataften ble lagt til kvelden siste dag.
Vedlagt er invitasjon med program (vedlegg 3). Det var 39 deltakere pa @kologisk mataften og 10
deltakere pa fagdagene i 2014. 1 2013 og 2015 var det hhv 31 og 26 deltakere pa gkologisk mataften.

2.2.5.1 @kologiske fagdager pa Dgnna - fra potet, grgnt og beer til egg og hgnsefrikassé

Fagdagene ble utarbeidet av Dgnna kommune ved Landbrukskontoret i samarbeid med Bioforsk.
@vrige samarbeidsparter var Norsk Landbruksradgivning Helgeland og Foregangsfylket for
gkologiske grannsaker, Vestfold.

Tittelen pa fagdagene gjenspeilet allsidigheten i programmet, og tanken var a ga bredt ut for &
kunne favne om flest mulig. Hovedfokuset var likevel potet og grannsaker. D@nna har Nord-Norges
starste konvensjonelle produsent av potet/grgnt (Skagagregnnsaker), og det blle ansett som viktig &
tilrettelegge for at denne produsenten kunne delta pa arrangementet. | tillegg til deltakere fra
Dgnna, deltok produsenter fra Alstahaug og leerere fra Mosjgen videregdende skole, studiested
Marka.

Kari Bysveen representerte Foregangsfylket Vestfold, og foreleste om potet og gregnnsaker. Kjell
Arne Augustsen fra Norsk Landbruksradgiving Helgeland mgtte for Steve Saltermark, og
presenterte gkologisk baerproduksjon. Fra Bioforsk foreleste Eva Narten Hgberg om gkologisk
produksjon av egg og hgnsekjgtt/kyllingkjatt, og levina Sturite om bruk av belgvekster sett i
sammenheng med grannsakdyrking.

Lunsj ble lagt til DBUs skolekantine, og deltakerne fikk presentert tiloudet bade i teori og praksis.

2.2.5.2 @kologisk produksjon av grennsaker og potet — markvandring pa Dgnna

Den 15.9.2015 arrangerte prosjektet en markvandring pa Dgnna i samarbeid med
Skagagregnnsaker. Kari Bysveen fra foregangsfylket i Vestfold ledet det faglige, i samarbeid med
Kjell Arne Augustsen ved Norsk Landbruksradgiving Helgeland.

Lunsjen ble servert ved kantina ved DBU, med smaksprgver fra Skagagrgnnsaker.

Samarbeid med Landbruksradgivingen og landbrukskontoret i Dgnna er viktig i denne
sammenheng, og ordningen med gratis fgrsterad knyttet til gkologisk omlegging ma ses i
sammenheng med prosjektets fokus. Som et resultat av gkologiske fagdager 2014, var det i ettertid
tre til fire produsenter som gnsket & motta gkologisk fgrsterad fra landbruksradgivningen — fordelt
pa produktene grgnnsaker, potet og egg. Prosjektleder var i samarbeid med landbrukskontoret,
kontaktperson for a koble produsent og radgiver i dette viktige tiltaket.

Landbrukskontoret har ogsa bistatt Skagagrennsaker i sgknad om parallellproduksjon av
grgnnsaker og potet. Det ble gitt tillatelse for grannsaker, men ikke potet. Det jobbes med en ny
sgknad for potet.

Annonsering ble gjort gjennom gratisordningen i Helgelands Blad — Dgnna informerer. I tillegg ble
radgivingstjenesten, NIBIO og kommunens kanaler benyttet i markedsfgringen av arrangementet.

NIBIO Eva Narten Hgberg 11
MNORSK INSTITUTT FOR NIBIO RAPPORT/VOL 2, NR.: 91, 2016
BIO@KONOMI



2.2.5.3 @kologisk mataften (2013, -14 og -15)

Ferste prosjektar, i november 2013, ble det arrangert gkologisk mataften pa gardsrestauranten
3Kalver rettet mot alle med interesse for mat. Dette arrangementet ble gjentatt 2.12.2014 og
24.11.2015. DBU, DOS og landbrukskontoret presenterte sine erfaringer fra prosjektet, og
prosjektleder belyste temaet gkologisk matproduksjon og -forbruk.

Malgruppa var forbrukere, kokker, produsenter, ledere — dvs. folk flest. Samtlige grupper var godt
representert blant deltakerne alle tre arene.

Dag Solfjeld pa gardsrestauranten 3Kalver, orienterte om deres fokus pa gkologiske ravarer. Det
ble servert et gkologisk maltid.

2014 hadde et spesielt fokus pa lokal produksjon av gkologiske egg, brad og grgnnsaker/potet.
Dette er produkter som er vanskelige & oppdrive til en akseptabel pris. Spesielt for egg, der kantina
ved DBU har et forbruk pa ca. 150 egg per uke, er det gnskelig med levering direkte fra lokal
produsent for a spare kostnader.

I 2015 ble resultater fra prosjektet spesielt vektlagt.

2.3 Prosjektmegter 2015

Det er avholdt til sammen sju prosjektmgter i 2015, der prosjektleder har deltatt sammen med
ulike representanter fra Dgnna kommune. (For de gvrige prosjektar henvises til tidligere
rapporter):

5.3.15: Felles prosjektmgte: Tilstede: DBU (v/rektor Ken Anfindsen, kantineansvarlig Anne
Berit Johansen og kjgkkensjef Christina Vang Olsen), DOS (v/kjgkkensjef Mona Vang Olsen),
Landbruk (v/ landbrukssjef Jarn Hgberg) og NIBIO (v/prosjektleder Eva Narten Hgberg). Agenda:
Forberede Debio-revisjon i forbindelse med sgknad om tilknytning til merkeordning. Sted: DBU

10.3.15: Debio-revisjon: Tilstede: DBU (v/rektor Ken Anfindsen, kantineansvarlig Anne Berit
Johansen og kjgkkensjef Christina Vang Olsen), DOS (v/kjgkkensjef Mona Vang Olsen), Landbruk
(v/ landbrukssjef Jgrn Hgberg) og NIBIO (v/prosjektleder Eva Narten Hgberg). Fra Debio mgtte
revisor Reidar Sommer. Sted: DBU

28.4.15: Felles prosjektmgte: Tilstede: DBU (v/rektor Ken Anfindsen, kantineansvarlig Anne
Berit Johansen og kjgkkensjef Christina Vang Olsen), DOS (v/kjgkkensjef Mona Vang Olsen),
Landbruk (v/ landbrukssjef Jarn Hgberg) og NIBIO (v/prosjektleder Eva Narten Hgberg). Agenda:
Status og planlegging av innevaerende ar og forberede markering av maloppnaelse gjennom eget
arrangement med spesielt inviterte. Sted: DBU

23.4.15: Mgte Dgnnabrgd. Tilstede: Dgnnabrgd (v/Solfrid Gabrielsen og Toril Lund) og NIBIO
ved Eva Narten Hgberg. Agenda: Drgfte muligheter for gkologisk produksjon/godkjenning av
bakeriet Dgnnabrgd. Sted: Dgnna ASVO, Bjarn.

25.8.15: Planleggingsmgte for markdag. Tilstede: Landbrukskontoret i Dgnna ved Jgrn
Haberg og NIBIO Tjgtta ved prosjektleder Eva Narten Hgberg. Sted: kommumnehuset i Dgnna

30.9.15: Felles prosjektmgte. Tilstede: DBU (v/rektor Ken Anfindsen, kantineansvarlig Anne
Berit Johansen og kjgkkensjef Christina Vang Olsen), DOS (v/kjgkkensjef Mona Vang Olsen),

NIBIO Eva Narten Hgberg 12
NORSK INSTITUTT FOR NIBIO RAPPORT/VOL 2, NR.: 91, 2016
BIO@KONOMI



Landbruk (v/ landbrukssjef Jgrn Hgberg), Dgnna barnehage (v/leder Eva Solfjeld) og NIBIO
(v/prosjektleder Eva Narten Hgberg). Agenda: Status og videre planer for 2015. Sted: DBU

2.4 Tilleggsaktivitet/justering 2015

Pa prosjektmgte 30.9.2015 la prosjektleder fram status for planlagte aktiviteter i 2015. I tillegg til
aktiviteter iht. prosjektplan, ble det arrangert en markering av oppnadd maloppnaelse 9.6.2015.
Dette arrangementet medfgrte en god del ekstra arbeid for prosjektleder med et overforbruk av
timer som resultat. Markeringen hadde imidlertid stor nytteeffekt, bl.a. grunnet medvirkning fra
kommuneadministrasjon og politikere og stor mediaoppmerksomheten (se vedlegg 7).

Prosjektleder informerte om muligheter for a skaffe interne tilleggsmidler fra NIBIO slik at
gjenstaende aktiviteter kunne gjennomfgres, med spesiell fokus pa @kologisk mataften 2015.
Prosjektet lyktes med a fa tilfart kr 50.000,- til avslutning av prosjektet. (Disse timene er holdt
utenfor prosjektregnskapet).

2.4.1 Dgnna barnehage og SFO

Pa samme mgte ble det bestemt at prosjektet skulle arbeide for & oppna 15 % gkologisk forbruk
ogsa ved SFO og i barnehagene. Med dette ville Dgnna kunne bli landets farste kommune med
oppnadd mal om 15 % gkologisk forbruk i offentlig sektor.

Rektor ved DBU tok ansvar for & innlemme SFO i revisjonsordningen, og orientere Debio om dette.

Leder for barnehagen skulle kontakte prosjektleder med forslag til dato for informasjonsmgter for
ansatte og foresatte. Dette arbeidet skulle sgkes dekt gijennom mat- og miljgveilederfunksjonen
som NIBIO er en del av.

Status: Dgnna barnehage prioriterte ikke & avholde mgte i prosjektperioden. Prosjektleder
oppfordret barnehagens ansatte til & delta pa @kologisk mataften, som en viktig begynnelse pa
veiledningsarbeidet. Leder var eneste deltaker fra Dgnna barnehage.

SFO: rektor har innlemmet SFO i gkosatsningen.

2.5 Egeninnsats Dgnna kommune

Engasjementet og innsatsen fra Dgnna kommune har veert stor. | tillegg til aktiviteter og tiltak i
prosjektledelsens regi, har kommunen ogsa presentert prosjektet i andre anledninger. Eksempler
pa dette er bl.a. for Leirfjord kommune-, og i nettverkssamling for radgivere i grunnskole og
videregaende skole i regi av RKK Ytre Helgeland.

Markdagen som ble arrangert i 2015 i samarbeid med Jostein Skaga, ble finansiert av Dgnna
kommunes landbrukskontor i samarbeid med Norsk Landbruksradgivning Helgeland.

2.6 Profileringsmateriell

Prosjektet har utarbeidet og produsert to roll-ups-plakater som hhv. er utplassert i kantina ved
DBU og i inngangspartiet ved DOS.

Ellers er generelle informasjonsplakater fra Bioforsk @kologisk delt ut og hengt opp ved DBUs
kantine, ved DOS og pa kommunehuset (6 gode grunner til & velge gkologisk...).
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3 MALOPPNAELSE

Bade DBU og DOS har gjennom prosjektet fatt tilknytning til Debio, og bronsemerket for 15-50 %
gkologisk tilbud er tildelt. Helgeland markerer seg gjennom dette pa kartet, og sammen med
Mosjegen vgs studiested Marka er det dermed fire serveringsmerker pa Helgeland
(http://www.debio.no/bedrifter/valoermerker/steder-med-valoermerker ).

3.1 Hovedmal DBU og DOS

Beregninger utfert av kantineansvarlig ved DBU, viser en sveert god maloppnaelse i forhold til
prosjektets hovedmal om 15 % gkologisk, og ligger pa mellom 18 og 25 % de ulike
rapporteringsperioder. Andelen beregnes som innkjgpssum av gkologiske varer, av total
innkjapssum (fisk og vilt holdes utenom regnskapet iht regelverket).

3.2 Delmal med status for maloppnaelse 2015

Delmalene fra prosjektbeskrivelsen er presentert sammen med status etter tredje prosjektar. For
utfyllende opplysninger henvises til kap. 2, Gjennomfarte tiltak.

3.2.1 Delmal 1. Informasjonsarbeid/veiledning/synliggjgring

Status: Arrangering av gkologisk mataften samt presentasjon for kommuneadministrasjon og
politikere i forbindelse med tildelingen av bronsemerket (nye og gamle elever ved DBU),
representerer de starste tiltak mht. informasjonsarbeid. Bakekurset, inkl. Debios medvirkning her,
ma ogsa ses i denne sammenheng, sammen med veilednings- og prosjektmgter med
kjokkenansatte og ikke minst hjelp til & utarbeide driftsbeskrivelse iht. Debios krav.

Lokalavisene har bidratt til publisering av prosjektet. Det samme har ulike nettsider, NRK Radio og
Bonde og Smabrukeren (Alle oppslag er tilsendt oppdragsgiver fortlapende til orientering.). Et
utvalg mediaoppslag er presentert i vedleggsoversikten (vedlegg 6).

3.2.2 Delmal 2. Debio-godkjenning av DOS og DBU

Status: Det ble arrangert mgte med Debio pa Dgnna i oktober 2014 for & informere DOS, DBU og
Dgnna ASVO om mulighetene. Tilknytning til Debio ble sgkt i desember samme ar, og
driftsbeskrivelse ble utarbeidet samtidig. Debio-godkjenningen av DOS og DBU ble gitt varen 2015
og begge kjgkken ble tildelt Debios serveringsmerke i bronse.

3.2.3 Delmal 3. Oppfolging av Dgnna brgd AS

Status: Bakeriet er fulgt tett opp, bade i forkant og etterkant av mgtet 23.4.2015. Prosjektleder
har vaert behjelpelig med & innhente informasjon om sgkeprosedyre til Mattilsynet for a fa redusert
kontingent til Debio grunnet lav omsetning. Dette er ikke fulgt opp av ASVOs ledelse. (Daglig leder
har sluttet i jobben- og er forelgpig ikke erstattet. DBU ved rektor gnsker a fglge opp saken med
styret for bedriften).
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3.2.4 Delmal 4. Jobbe med produsenter av grgnt, potet og egg for a gke
produksjonen

Status: Arbeidet er godt i gang, bl.a. med spesialradgiving for Skagagrgnnsaker. Mye er imidlertid
uavklart som fglge av usikre tilskuddsordninger og noe tilbakeholdenhet i naringa pga. uavklarte
politiske feringer med den nye regjeringen. Gratis fersterad, som er en tjeneste som
landbruksradgivingen tilbyr, ble ikke gjennomfgart i prosjektperioden. Landbrukskontoret jobber
videre for & nd malet om 15 % produksjon, uavhengig av prosjektet.

3.2.5 Delmal 5. Avslutning av prosjektet

Videre oppfalging av DOS og DBU med tanke pa at prosjektet skal avsluttes, var en viktig aktivitet i
dette siste aret. Her ble det et spesielt fokus pa at Denna kommune skulle overta satsingen uten
ekstern ledelse. Markering med resultatformidling pa gkologisk mataften var ogsa en del av dette.

Status: Gjennom mgter med bl.a. utarbeidelse av driftsbeskrivelse, er ansvaret fordelt pa aktgrene
i kommunen. Det er gjennom dette arbeidet etablert klare linjer for intern revisjon. Satsingen er
godt forankret i kommunen.

3.2.6 Bieffekter

e Generell bevisstgjaring om gkologisk mat: @kt tilgjengelighet av gkologiske varer ogsa
for private forbrukere er et delmal i prosjektet. Siden malgruppa i prosjektet er ansatte og
brukere av ulike kommunale tilbud, vil informasjonen/bevisstgjgringen ogsa na ut til
privathusholdningene. Vi ser prosjektet har bidratt til at flere er blitt opptatt av tilbudet av
gkologiske varer og at vareutvalget i lokalbutikken har gkt.

e Gardsrestauranten 3 Kalver pa Dgnna er en viktig samarbeidspart i arrangementet
@kologisk mataften, som prosjektet har arrangert alle tre prosjektar. Denne restauranten har
fulgt Dgnnas prosjekt og seker om Debios serveringsmerke i bronse som et resultat av dette.
Gardsbruket har fra fgr en gkologisk sauebesetning.

Status: @kt bevissthet omkring gkologisk mat er merkbar i Dgnna. Dette gjenspeiles i etterspgrsel
etter gkologiske mat ved lokalbutikken, der man ogsa ser et gkt tiloud. Vi ser ogsa at grossistleddet
viser et starre engasjement og en vilje til & fremskaffe gkologiske varer. Generelt gkt fokus fra
myndigheter og blant forbrukere er trolig en arsak til dette, men det er ingen tvil om at prosjektet
har bidratt positivt til denne utviklingen. Oppslutningen om @kologisk mataften alle prosjektar,
viser ogsa at private forbrukere engasjerer seg.

3 Kalver har hatt besgk av revisor fra Debio i 10.3.2015 og det jobbes med & finne en
dokumentasjonsform som gjgr at Debios valideringsmerker kan tildeles for gardsrestauranten.
Deres presentasjon av gkologisk tilbud og fokus pa gkologisk mataften, viser at dette er innen
rekkevidde.
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4 @KONOMISK OVERSIKT 2015

Regnskapet er rapportert iht. budsjettoppsettet i tildelingsbrevet per 22.04.2015.

Tabell 1 Regnskap, budsjett og avvik for 2015, med spesifisering

Kostnader budsjett regnskap budsjettavvik
Timekostnader NIBIO 89225 121475 32 250
Egeninnsats Dgnna kommune 1) 14 0000 140 000 -
Andre timekostnader Dgnna kommune 2) 16 000 16 100 100
Andre kostnader 3) 25 000 19 807 -5193
Sum 270225 297382 27 157

1) Dgnna kommunes egeninnsats (minimum). Kan dokumenteres ved timelister fra de tre aktgrene (DOS, DBU og
Landbrukskontoret).

2) | henhold til samarbeidsavtale mellom Dgnna kommune og NIBIO

3) Andre kostnader Kr
reise-/mgtedeltakelse, NIBIO 5271
reise-/kursdeltakelse, Denna kommune 4374
gkol.mataften, servering (3 Kalver) 9762
litteratur/gave 399
Sum 19 806

Tabell 2 Finansiering 2015

Finansiering kr
FMLA Nordland 70 000
NIBIO (kompetanseutviklingsmidler) 60 000
Egeninnsats Dgnna kommune 140 000
Sum 270000
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5 OPPSUMMERING

Prosjektet har hatt et hgyt stort aktivitetsniva med mange involverte aktgrer, til tross for knappe
gkonomiske rammer, og skapt mye oppmerksomhet omkring Dgnna kommune og den gkologiske
satsingen. Hovedmalet med minimum 15 % gkologisk forbruk ved DBU og DOS er oppnadd. Dette
har resultert i sertifisering for bronsemerket med 15-50 % gkologisk andel i serveringstilbudet ved
begge storkjgkken. Prosjektet har bidratt med sine erfaringer til ulike akterer, bade lokalt og
nasjonalt.

Siste prosjektar har hatt et spesielt fokus pa a forankre satsingen i kommunens administrasjon, noe
som bl.a. er sikret gjennom driftsbeskrivelsen, der den interne revisjonsordningen i Debio-
sertifiseringen er beskrevet og kvalitetssikret. Det er viktig at kommunen er bevisst i forhold til
denne rutinebeskrivelsen, ikke minst ved utskifting av personell/endrede arbeidsoppgaver ved
DBU og DOS.

Av delmalene har man ikke fatt den gnskede effekten av stimulerende tiltak mot Dgnna ASVOs
bakeri i prosjektperioden. Utfordringene ligger utenfor prosjektets pavirkningsmuligheter.

Tilleggsaktivitetene i 2015 (foreslatt av prosjektgruppa 30.9.2015), med a innlemme barnehagen og
SFO i 15 %-malet, var ikke gjennomfgrbart innenfor prosjektperiodens ramme. Her er
prosjektleders oppfatning at kommuneledelsen ma bista, dersom barnehagen skal omfattes av
sertifiseringen.

Medias interesse for prosjektet har bidratt til positive ringvirkninger, noe som er motiverende for
de som har sitt daglige virke knyttet til prosjektet. Dette gjgr ogsa at elevene ved DBU er stolte og
sveert forngyde med a vaere del av dette unike tiltaket i Denna kommune. Dette gjelder ogsa
elevenes foresatte, og tilbakemeldingene er utelukkende positive. Leerere melder om merkbare
endringer i klasse- og leeringsmiljg, med starre ro og mer tilfredse elever. Renholdspersonalet
melder om mindre sgppel pa skoleomradet og en renere skole. Dette ses i sammenheng med at
maten inntas i kantina og at flukten til neerbutikken i langfriminuttet er sterkt redusert pga. 100 %
oppslutning om kantineordningen blant elevene.

Representanter fra kommunen har presentert prosjektet for andre interesserte, og prosjektleder
har bidratt med flere presentasjoner av prosjektet bade lokalt og nasjonalt, og ogsa bidratt til at
Mosjgen vgs studiested Marka har fatt samme bronsemerke.

Maloppnaelsen mht. bruk av gkologiske matvarer i offentlig sektor i Denna kommune, med
ringvirkninger til Mosjgen vgs, gjgr at Denna ma sies a veere en foregangskommune for et grgnt
mattilbud pa Helgeland.

Generelle kommentarer:

Nye krav i sertifiseringsordningen av Miljagfyrtarn, sier at minimum 15 % gkologisk innkjgp er et
krav for barnehager og SFO. Dette er viktig & merke seg for kommuner som har, eller har planer
om en slik miljasertifisering.

Man bgr ogsa veere oppmerksom pa krav om miljghensyn i offentlige anskaffelser nar det gjelder
innkjagpsavtaler for mat. Det er nylig laget en informasjonsvideo som illustrerer dette:

https://www.youtube.com/watch?v=JEbSYUrGIkU
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Vedlegg 1

SERTIFIKAT HORECA

Sertifikatnummer: 17384
Virksomhet
Denna Kommune

Solfjellsjoen
8820 DONNA
Kundenummer: 32004

Det bekreftes at ovennevnte virksomhet er tilknyttet Debios kontrollordning og er godkjent etter
Debios Regler for bruk av Debio-merker i serveringer for folgende omfang:

Aktiviteter Status Merknad

Servering av skologisk mat og drikke

Denna Kommune
@ - Bronse

Denna Omsorgssenter
gss @ - Bronse

Sertifikatet er gyldig inntil neste sertifisering eller senest 31.12.2016.
Bjerkelangen, 13.4.2015 Jan-Widar Finden

avdelingsleder sertifisering
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Vedlegg 2

Bakekurs med fokus pa gkologi og urkorn, Dgnna —25.11.14
Rapport
Kursholder: André Lgvaas, Nofima

Marit Reitan Sandvik fra Debio deltok med informasjon bade til kursdeltakerne og til Dgnna kommune i
eget mgte.

Atte deltakere var pameldt, men bare 6 mgtte. Det var plass til 10 deltakere, men av hensyn til plassen

pa det lille kjgkkenet var det ok med 6.

Deltakerne:
Dennes Gard: Matservering. Lager maten fra grunnen av.

Augustbryggo/Scandinavie: To restauranter som lager mat fra grunnen av (og er ogsa involvert i
produksjon og salg av produkter)

Margretes kafe/Petter Dass museet: Restaurant som lager mat fra grunnen av og som har vedfyrt bakerovn
i museet. Selger ogsa varer/brgd sporadisk.

3Kalver: Gardsrestaurant med vedfyrt bakerovn og servering av mat laget fra grunnen av. Selger brad i
tillegg (og ogsa andre gardsprodukter sporadisk).

Dgnna omsorgssenter: kjgkken ved sykehjem som lager mat fra grunnen av, og som er sentral akter i
gkoprosjektet i kommunen (to deltakere herfra)

Dgnnabrgd: bakeri (med catering) - vertskap for bakekurset. Lager mat fra grunnen av. Selger bakevarer
(to deltakere herfra).

Det er flere av deltakerne som kan veere interessert i en gkologisk godkjenning. Dgnna ASVOs avdeling
Dgnnabrgd er mest aktuell & arbeide mot na, og vi vil fortsette radgivingen mot bakeriet i 2015. Dette er
knyttet opp mot at kantina ved ungdomsskolen sgker om bronsemerket nd, og at de gjerne vil ha flere
gkologiske produkt produsert lokalt.

Serveringsmerket er ogsa aktuelt for disse deltakerne, og det var nyttig at Debio og prosjektleder var til
stede.

Levaas var engasjerende og flink, og leerte bort generelle baketeknikker. Fokus pa urkorn spesielt, men
ogsa gkologifokuset, kunne veert sterkere.

Tilbakemeldingene fra deltakerne var gode, og de var forngyde med kurset.
Signaler tyder p& at det er viktig at kurset er gratis, i alle fall rimelig - for & sikre deltakere.

Prosjektet dekte kostnader til lunsj og mgtelokale (kr 1175,-) og ravarer (1576,-). Vi kjgpte inn mel fra
bade @kologisk Spesialkorn og Holli Mglle.
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Pa gruppebildet er falgende avbildet (fra venstre):
Ingeborg Aasvik (Dgnna omsorgssenter), Susanne Solfjeld (3Kalver), André Lgvaas (kursholder fra Nofima),
Solfrid Gabrielsen (Dgnna ASVO avd. Dgnnabrgd), Mona Vang Olsen (Dgnna omsorgssenter) og Marit
Reitan Sanadvik fra Debio. Deltakerne Tone Andersen (Dgnnes Gdrd) og Annie Jenssen (Petter Dass museet)
var ikke til stede da bildet ble tatt.

Marit Reitan Sandvik fra Debio orienterte om gkologisk regelverk knyttet til foredling og servering av
mat, ferst for kursdeltakerne, og etterpa for Dgnna kommune.

(Begge foto: Eva Narten Hgberg, Bioforsk)

Vi takker for samarbeidet!

Med hilsen

Eva Narten Hgberg

Bioforsk Nord Tjgtta
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Vedlegg 3

@kologiske fagdager pa Dgnna — fra potet, grgnt og beer til
egg og hgnsefrikassé

Tid og sted: Dgnna, 2. og 3. desember 2014

Pamelding: innen 26. november til eva.narten.hoberg@bioforsk.no
eller pa sms til 97738197

Pris: Gratis!

Prosjektet @kologisk i Dgnna — Dgnna som
foregangskommune for et grgnt mattilbud pa Helgeland,
innleder adventstiden ved a arrangere gkologiske fagdager med
et variert innhold. P& programmet star gkologisk produksjon av
potet, grannsaker og beer — men ogsa animalske ravarer, i form
av egg og hegnsekjgtt, far en vel fortjent plass i fagdagene.
Bakgrunnen for satsingen er myndighetenes arbeid med & gke
gkologisk andel i storhusholdninger, og Dgnna kommunes
gnske om a ta utfordringen!

Dgnna kommune star
som eiere av
prosjektet, og er godt i
gang med & fa pa plass
en gkologisk
godkjenning av kantina
ved Dgnna barne- og
ungdomsskole (DBU)
| og kjokkenet ved
Dgnna omsorgssenter
(DOS). Begge disse
storhusholdningene
gnsker gkt tilgang pa
gkologiske ravarer direkte fra produsent. @kologiske matvarer er ofte noe
dyrere enn konvensjonelt produsert mat, og ved & unnga fordyrende
mellomledd i verdikjeden vil mulighetene for gkt bruk av gkologisk mat
bedres.

Fagdagene gar over to dager, og inkluderer en gkologisk mataften pa
gardsrestauranten 3 Kalver. Dette er en gjentakelse av fjorarets
arrangement, med faglige og smakfulle innslag der sistnevnte besgrges av
3 Kalver. @vrig bespising under fagdagene foregar ved den nye og unike
kantina ved Dgnna barne- og ungdomsskole.

Fakta om prosjektet
@kologisk i Dgnna

Myndighetene har et mal
om a gke gkologisk
matproduksjon og forbruk
til 15 % innen 2020, og
Dgnna kommune jobber
aktivt for 8 komme i mal
allerede i lgpet av
prosjektperioden (2013-
2015). Prosjektet er et
samarbeid mellom
storhusholdningene ved
Dgnna barne- og
ungdomsskole, Dgnna
omsorgssenter,
landbruksavdelingen i
Dgnna og Hergy og
Bioforsk Nord Tjgtta.
Andre samarbeidsparter er
kommunens
folkehelsekoordinator,
Norsk Landbruksradgiving
Helgeland samt flere av
foregangsfylkene for
gkologisk matproduksjon
og bakeriet Dgnnabrgad.
Sistnevnte er vertskap for
et bakekurs med fokus pa
gkologi og urkorn, med
storkjgkken som
maélgruppe. Her er det et
par ledige plasser, og ogsa
dette kurset er gratis!
Pamelding via denne
lenken:
http://prosjekt.fylkesmann
en.no/0Q/Kalender/Bakek
urs-med-tema-okologi-og-
urkorn/. @kologiske
fagdager arrangeres 2. og 3.
desember, inkludert
gkologisk mataften pa 3
Kalver, med matservering.

Prosjektet stattes av
Fylkesmannen i Nordland,
Nofima, Foregangsfylker
for gkologisk produksjon
og forbruk (Vestfold, Oslo,
Akershus og @stfold).
Prosjekteier: Dgnna
kommune. Prosjektleder:
Bioforsk Nord Tjgtta

Eva Narten Hgberg
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Program for dagene (med forbehold om mindre endringer)

Sted: mgterommet Dgnnamannen pa kommunehuset, Solfjellsjgen

Tirsdag 2.12.14 (ferge fra Sandnessjgen er pa Bjgrn kl 12.20)

12.30
13.00
14.00

15.30

16.30
16.45

Velkommen - og kort om prosjektet. Eva Narten Hgberg, Bioforsk Nord Tjgtta
Lunsj i kantina ved Dgnna barne- og ungdomsskole (DBU)
@kologisk dyrking av potet og grgnnsaker. Hvordan lykkes?

Kari Bysveen, Foregangsfylket for gkologiske grannsaker, Vestfold.

Grgnnsaker fra Skaga — integrerte dyrkingsmetoder. Jostein Skaga,
Skagagrgnnsaker

Kaffepause

@kologisk produksjon av egg — for ikke & glemme hgna! Eva Narten Hgberg,

Bioforsk Nord Tjgtta

18.30
19.00

Avslutning av dagens foredrag. Skifte av lokalitet.

@kologisk mataften pa 3 Kalver inkl middag (se eget program neste side)

Onsdaqg 3.12.14

9.00

10.00

@kologisk berproduksjon. Dyrking i tunell. Steve Saltermark, Norsk
Landbruksradgiving Helgeland

@kologisk dyrking av potet og grgnnsaker. Gjennomgang av de ulike

kulturene.

12.00
13.00

13.45

Kari Bysveen, Foregangsfylket for gkologiske grennsaker, Vestfold.
Lunsj i kantina ved Dgnna barne- og ungdomsskole (DBU)

Er klgver bare aktuelt i engdyrking? levina Sturite, Bioforsk Nord Tjgtta

Diskusjon, oppsummering og avslutning ca kl 14.00. (Ferge fra Bjgrn kil 14.40.)

Fagdagene er gratis! ©

Pamelding: innen 27. november til eva.narten.hoberg@bioforsk.no eller pa sms til
97738197

Overnatting: Ta kontakt ved behov for overnatting. Flere trivelige muligheter her! ©

Velkommen!
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@Pdkologisk mataften
Tid: tirsdag 2. desember kl 19.00-21.30 - inkludert mat

3 it

Sted: 3 Kalver, Solfjellsjgen i Dgnna www.trekalver.no

Hvem? Forbrukere/kokker/produsenter/ledere, dvs folk flest!

Matservering: Flott om vi far en pekepinn om hvor mange som kommer!
Send en e-post til eva.narten.hoberg@bioforsk.no eller en sms til
977 38 197 — gjerne innen 30.11.

Vi gjentar fjorarets arrangement, og inviterer alle med interesse for mat til
faglig, sosial og naeringsrikt pafyll pa 3Kalver.

Det foreligger et landbrukspolitisk mal om & gke gkologisk matproduksjon og
forbruk. Dgnna kommune jobber aktivt for & na malet, bl.a. gjennom
prosjektet dkologisk i Dgnna. Hva er bakgrunnen for denne satsingen, og
hvordan ligger vi an i dag? Hva er egentlig gkologisk mat og hva er
argumentene for a produsere mat etter gkologiske prinsipper? Hvorfor velge
gkologisk? Og ikke minst — hvordan gke tilbudet av gkologisk mat?

19.00 Velkommen — med apen pub
v/ Dag Solfjeld, 3Kalver og Ken Anfindsen, rektor ved DBU
@kologisk mat — hva og hvorfor?
v/ Eva Narten Hgberg, Bioforsk Nord Tjgtta
Prosjektet @kologisk i Denna kommune. Hva foregar?
Kantina ved Dgnna barne- og ungdomsskole v/ Anne Berit Johansen, DBU
Dgnna omsorgssenter v/ Mona Vang Olsen og Rune Aanes
Dgnnabrgd v/ Dgnna ASVO as
Landbruket i Dgnna og Hergy v/ Jgrn Hgberg, Dgnna kommune
20.00 Matservering — med gkologisk fokus gjennom mat og prat

21.30 Avslutning - med store muligheter for forlengelse av en trivelig aften pa
3Kalver

Velkommen!

Arranggr: Dgnna kommune i samarbeid med Bioforsk Nord

Tjotta @
@vrige samarbeidsparter: Fylkesmannen i Nordland, '
Dgnnabrgd, dQ, Dgnna Bondelag
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Vedlegg 4

@kologisk mataften
Tid: tirsdag 24. november kl 19.00-21.30 - inkludert mat

Sted: 3 Kalver, Solfjellsjgen i Dgnna www.trekalver.no

Hvem? Forbrukere/kokker/produsenter/ledere, dvs folk
flest!

Matservering: Flott om vi far en pekepinn om hvor mange som
kommer! Send en e-post til eva.narten.hoberg@nibio.no eller en sms
til 977 38 197 — gjerne innen 22.11.

Gratis deltakelse!

For tredje ar pa rad inviteres alle med
interesse for mat til faglig, sosialt og
naeringsrikt pafyll pa 3Kalver.
Arrangementet er en del av prosjektet
Pkologisk i Dgnna — Dgnna som
foregangskommune for et grgnt
mattilbud pa Helgeland.

Her far du hgre mer om bakgrunnen for den gkologiske satsingen,
og hvordan ligger vi an i dag. Hva er egentlig gkologisk mat og hva
er argumentene for & produsere mat etter gkologiske prinsipper?
Hvorfor velge gkologisk?

19.00 Velkommen v/ Dag Solfjeld, 3Kalver og Ken Anfindsen, Dgnna
kommune

@kologisk mat — hva og hvorfor? v/ Eva Narten Hgberg, NIBIO Tjgtta
Prosjektet Jkologisk i Dgnna kommune.

Erfaringer fra kantina ved Dgnna barne- og ungdomsskole v/ Anne
Berit Johansen, DBU

Dgnna omsorgssenter v/ Mona Vang Olsen og Rune Aanes
Landbruket i Dgnna og Hergy v/ Jgrn Hgberg, Dgnna kommune
20.00 Matservering — med gkologisk fokus gjennom mat og prat

21.30 Avslutning - med store muligheter for forlengelse av en
trivelig aften pa 3Kalver

e Pz + *__.-;-
Velkommen! SB NIBIO &

Arranggr: Dgnna kommune i samarbeid med NIBIO Tjgtta
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Vedlegg 5
Abonnementskjema, Dgnna barne- og ungdomsskole (DBU)

Denna barne-og ungdomsskole
Solfjellsjeen,
8820 Denna

Telefoner:

Adm.: 75052500
Pers.rom: 75052503
Telefaks: 75052502
SFO: 75052513

INFORMASJON OG PAMELDING SKOLELUNSJ VAREN 2015.
Vi har igjen gleden av 4 tilby vare elever skolekantine ogsa fram til varen.

Vi vil fortsatt satse pa sunn mat og ogsa jobbe videre for 4 nd mal om okt bruk av okologisk
mat. Méltidene vil som tidligere besta av brod. palegg, salat. frukt, eggretter og ulike
varmretter.

Vi vil ogsa nevne at vi nd har sokt om 4 fa Debio-godkjenning av kantina. Det er et
kvalitetsstempel og er et bevis pé at vi serverer okologisk mat.

Dersom vi far godkjenning, ser det ut som om at vi blir den forste skolekantine nord for
Trondheim som far dette.

Abonnementsordningen fortsetter og elevene betaler 25 kroner pr dag, dette er inkludert
skolemelk. Oppstartsdato varen 2015: 5 januar.

Var terminen er litt lenger enn hestterminen og betaling blir derfor 1800.- eller 1600,-fram til
sommerferien. (1800,- for 8+9 klasse, da har jeg trukket fra alle fridager, tentamener,
skoleturer, arbeidspraksis etc. og 10 klasse er belapet 1600,- for varterminen da de er borte
flere dager. lesedager .eksamen. skoletur, hospitering, avspasering etc.)

Elevene har tilbud om max 83 skoledager, jeg har trukket fra 11 dager for 8 og 9 klasse og 19
dager for 10 klasse

Pameldingen er bindende. Ved manglende innbetaling vil det bli sendt ut purring gjennom
kommunen sitt betalingssystem.

Hilsen Anne Berit ©

Pamelding skolelunsj
........................................... (navn elev ) skal abonnere pa skoleluns;.

...... Vi ensker a betale 1600.-/ 1800.-
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Vedlegg 6

Satser gr@nt pd akologisk'

Prosjektomtaler i media (et utvalg)

" NYHETER

———

mat

Helgelands Blac 28, november 2014

Degnna viser vei

TREARIG PROSJEKT:
Deonna satser pd i bli
foregangskommune for
et gront martilbud. N3
er det duket for ekolo-
giske fagdager.

Kari-Ann
laart-anniehblac no HE073001

1 fjor inviterte donnaveringe-
ne til temakveld om ekomat.
Tirsdag og onsdag i neste uke
er det duket for o hele tema-
dager om produlsion og for
hruk av akologisk mat. Inklu-
dert i sarsingen er ogsh et ba-
kekurs nylig og en okologisk
marafien forstkommende ars-
dag loveld.

- Arcts arrangement er myc
o, sicr Eva Nar-
Hun_er forker

o Biod
deltar § dev medrige prosickeet
abTonlorisk | Donnas=.

Apent for alle
Arets tema er okologisk pro-
duksjon av porct, gronnsaker,
e, e oy homseloes.

= Hyorfor suise i

Det skyldes myndi hln

cnes mil om 4 oke produksion
of forbruk av ekologisk mat
med 15 prosent innen 2020,
Donna kommune har engasjers
seg akeivt i arbeidet for 4 nl

milet, sier Hoberg
Av samme gronn onsker
arrangerene v F—zphjq:n: ikke

minst § fi produsenter og for-
brukere i tale: Seminaret cf
dpent for interesserte fra hele
Nordland;  bonder, kokker,
A <o

ord Tiotes, Som’™

BKOBROD: Donna satser gront. Det resulterte nylig | et akologisk bakekurs med blant annet bruk av urkormn.

B

i ANRLS 5 & E{lli & I
\_’_ { o

e RN

Al7ae 48

OO Bk MARTEN HOBERG

alle. '
— Vi tar fortsart imot plmel-
dinger, opplyser Hoberg.

Smaksprove
Arrangementene handler blant
anner om o nter
Iykkes med okologisk dyrking
av poteter of gronnsaker, om
oknlogisk beerdyrking | nmncl,
"fn ikke minst ri]:l.igh- hva
okologisk mat er o hyorfpr
det er onskelig 3 ol tlgangen
il okomat.

Deltakerne pd marafienen
fir oy vite mer om den ko
satsingen i kantinedriften pd
Donna barne- o ungdoms-
skole oy pd Donns omsorgs-
senter,

Pi mataftenen pd SKalver
tirsdag, fr delrakerne stifie
enda  narmere  bekjentskap
med temace. P4 middagsmeny-
en stir honsefrilase - lages av
det Eva Narten Hoberg omta-
ler som en fantastisk, men ale-
for lite bruke rivare.

KALENDER: Gir ut ka-
lender med bilder fra
oyas historie.

Lokts museumsforening har
Lokra-kalenderen 2015 fends

for salg. Kalenderen har bil-
der fra Lok, de flestc er

fra forst pd 1920-waller, mens
det et oged med et bilde fra
200
Siden foreningen fyller 10
iir dene dree, bestemte de seg
for & g ut en kalender, og hi-
ser dette skal bli et drvisst
sretak. De siste to drene har
foreningen firr scannet en
god del gamle bilder som de
har fitr line. Dermed hiper
tmn & i il dolumentasjon

Lokta museumsforening 1

endel A gamle. Det eldste er «

0ar
fea arbeid og fest, hus, ginder
menneskes som har bodd,
bor pi Lakea.

1 jubileumsdret har det
ogsd  vert  maleriutstilling:
Lokta, maleren H
o det har vert avduking av
minnesmerke over Fredrikhe
sMinder Olscn.

Som siste arbeid dette et
har styrer jobbet med kalen-
deren, og er veldig glad for 4
£ den i salg aklurar i dde bl
Husflidslagers julemesse ph
wndag.

og
of

STYRET: Fra venstre Synnave Breivik, Kire Tander, Svein Lau-
mann og Astrl Hyidsten. Amt Svinay var iicke: tilstede da bildet

ke tatt. FEICT, PRIAT
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NYHETER

Helgelands Blad 29.r

mbs

STOR UTFORDRING:
Selv om myndighetene
onsker okt produksjon
og forbruk av ekolo-
giske matvarer, leter
forbrukere ofte forgje-
ves etter den slags i bu-

tikkhyllene.

Kari-Ann Dragland Stangen
karl-anneshbladno 75070314

Rundt 30 personer deltok pa
trsdagskveldens  mote  om
okologisk satsing 1 Donna. Det
ble holdt pa girdskafeen 3 Kal-
ver pd Solfjellsjoen, hvor ei-
erne, Susanne Hilstad Solfjeld
og Dag Solfjeld, serverte et tl-
nzrmet okologisk milid il
delkerne.

Bide vertskap, innledere og
motedeltakere konstaterte at
det er vanskelig 4 fi tak i oko-
logiske varer i butikkene.

«Meget begrenset tilbud»

Det kan skyldes flere forhold;
begrenset  produksjon, lite
engasjement fra  handelsna-
ringen, og muligens dyrere
varer — selv om manglende l-
gang pd varene opptok mote-

Har spist gkologisk mat fra tidenes morgel

PLASS FOR FLERE: -
Okologisk mat er ikke
noe nymotens pifunn. I
99 prosent av tida fra
steinalderen til i dag
har mennesker spist
okologisk mat.

Kari-Ann Dragland Stangen
kar-ann@hbladno 75070314

Det blir stadig flere mennesker
i verden, Derfor har norske
myndigheter som mal i oke
matproduksjonen med 20 pro-
sent for 2050,

- Hvordan skal vi greie det? Er
svaret utclukkende okt effek
tivisering, spurte forsker og
girdbruker Eva Narten Ho-
berg pd et mote om okologisk
mat tirsdag.

Hun mener nei.

- lkke baerekraftig

— Ett av argumentene mot
okologisk landbruk er ar det
ikke vil gi nok mat dl el vok-
sende befolkning. Men forsar
matproduksjon ved hjelp av si
mange kunstige innsatsfakto-
rer og en rovdrift pd jordressu-
rsene som den vi ser i dag, er
ikke barekra Det er en
kortsikig  losnin
som 4 tisse 1 buksene for 4 hol-

omtrent

\
-

deltakerne mer enn prisspors-
midl.

~ Vi onsker 4 satse pi okolo-
gisk mat, men har problemer
med 4 fa tak i rivarer, sa Dag
Solfjeld. Han har fitt oynene
opp for betydningen av 4 sarse
pd matvarer som cr produsert
uten bruk av sproytemidler og
kunstgjodsel, men forteller om
«meget begrenset tilbud» hos
If"n)‘k\l\i_

— Der har vi ¢i stor utfordring,
sa Solfjeld, og rakk fram w
eksempler som illustrerer pro-
blemer.

- Okologisk flote md vi il
Roros for 4 fi. Butikken har
hatt ekologisk melk, men den

er borte nd, sa han.

Tilnermet okologisk

Solfjeld mener det er viktg at
forbrukerne blir flinkere ul 4
ettersporre okologisk mat nir
de handler, i hip om at det skal

Samarbeidsprosjekt

STOR OPPSLUTNING: Narmere 30 personer stilte pd ekologisk mataften pa Solfjellsjeen.

fi dagligvarebutikkene dl 4 ut-
vide i.ll\. get og oke presset pd
grossister og produsenter.

— Vi mi starte i det smi, og
varre bevisste nar vi handler,
dlfoyde Solfjeld, for han pre-
senterte kveldens meny: elg-

AMBISJONER: @komatprosjektet i Donna er resultat av samarbeid
mellom blant andre Bioforsk Nord Tjetta, landbruksetaten i Donna

kommune, Donna Bondelag og Fylkesmannen i Nordland.

. Bade om-

solgssenhem kmnapébame—ogmgdonsskolen Donna Asvo

«nﬂlﬂ&-keandekn

avd(olowkrnatul 15 prosenl innen 2014,

jektleder Eva Narten Hoberg, og

@edersegmrnlmmlydeutmﬂetom 15 prosent okologiske

matvarer i kantina er nadd allerede.

DELTAR | PROSJEKT: Ansatte pd Denna bame- og ungdoms-
skole, pa skolekantina og pa kjokkenet pa Donna Omsorgssenter

var blant tilheremne.

de varmen. Vi mi prove i finne
andre svar, sa Hoberg, og ul-
foyde at okologisk mat slett
ikke er noc nymotens pifunn.
Det meste av tida fra steinalde-
ren og fram tl i dag har men-
nesker spist okologisk mat —
selv om begrepet okomat forst
dukket opp pd 1980-taller. Det
skjedde som en motreaksjon
mot den voldsomme intensive-
ringen av landbruket.

- Sier det er trygt
Hoberg mener det er viktg a
bry seg, blant annet fordi land-
bruket sdir for
tredjedel av alle klin
slipp i Furopa, og fordi

nesten en
ssut-
nsidig

ALLE FOTO: KAR-ANN DRAGLAND STANGEN

fokus pi kostnadseffektiv pro-
duksjon og billig mat fir folger
bide for natur- og kulturverdi-
er, dyrevern og menneskers
helse.

- Vi ser det ikke si t_\'-luhg i
hverdagen, men bruk av kunst-
gjodsel, sproytemidler og ant-
biotika 1 matproduksjonen har
innvirkning bide pi oss og
miljoet, liii'sl}'dn: I'rJrulmL.:-.-
holderen.

Hun gjorde det rikiig nok klart
at matvarekvalitet varierer, og
at gode, ikke-okologiske mat-
varer kan vare bedre enn dir-
lige okolog
— Men det er tllatt med langt
faerre tilsemingsstoffer i okolo-

€ matvarer.

INNLEDER: Eva Narten Heberg

gisk mat, 40 mot over 400 i
annen mat. Myndighetene sier
det er trygt, men vi vet ikke om
det er ulfeller. Ifolge FAO,
som er FNs organisasjon for
ernering og landbruk, blir mer
enn en million mennesker i
verden hvert dr forgiftet, og
mer enn 20 000 dor pi grunn
av kjemiske sproytemidler.

Vil ha tiltak mot svinn
Okologisk drift utelukker bruk
av kunstgjodsel og sproytemid-
ler, men gir mindre avlinger
enn konvensjonelt landbruk.
Derfor mener mange at oko-
landbruk ikke er svaret for en
verden som trenger stadig mer
mat.

Eva Narten Heberg tror at
losningen ikke bare handler
om a ]‘Tl)tl“"\'rl' mer, men f'g\ﬂ
om i utnytte den maten som
allerede produseres bedre. Det

sker gkt tilgang

gryte med tyuebarsyletoy,
gronnsaker og potetpuré, 1 all
hovedsak basert pa kortreiste
ravarc

— Miludert er ikke hLIIIL:th\‘-
nen si okologisk som vi

15!

kan fi det, sa han for maten ble
scrvert.

- Altfor tungvint

Solfjeld hadde lydhore tilho-
rere, blant dem Irene Lorentz-
sen, som tok turen fra Sevik ul
Solfjellsjoen for 4 here om lo-
kal satsing pd okologisk mat.
Hun synes utvalget av okolo-
giske varer i butikkene er for
lite, og satsir
rettet.

— Det er tungvint i dra fra bu-
tkk tl butkk pd leting etter
varer, og det er tungvint 4 lete
seg fram tl de okologiske va-
renc som tross finnes 1 hyllene
i den enkelte bunkk, sier
Lorentzsen. Hun onsker seg
gronne torg i butikkene, med
alle okovarer samlet pa e sted
- pa linje med presentasjonen
av varer fra Nordlandsmat.

= Jeg tror det i seg selv ville bi-
dratt til & oke forbruket, sier
Irene Lorentzsen, som onske
seg mer okologisk mat bide av
hensyn il helse, dyrevern og
miljo.

en for lite mil-

INNLEDER: Kjell Ame Augu-
stsen

betyr blant annet tiluk for &
begrense matsvinn.

— Vi kaster en flerdedel av ma-
ten vi spiser. Hver flerde bare-
pose vi barer med oss hjem,
gir rett i sopla. | vllegg viser
beregninger fra hoteller, res-
tauranter og cateringbedrifter i
de nordiske landene at 456 000
tonn mat kastes hvert eneste
ir.

EU har for sin del som mil i
halvere matsvinnet for 2025
— 1 dllegg kan vi lare av odlig-
ere generasjoners evne ol 4 ut-
"\tl‘; matressurser som innmat
l}!.: .l\'hL‘.i-l.'r. sa Ill}lh.'rg‘ som
ogsi oppfordrer folk l 3 tenke
seg om to ganger for de kaster
datomerket mat.

— Bruk sunn fornuft. Det er
ikke sinn at best for-merket
mat blir ubrukelig over natta.
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NYHETER

pa ogkologisk ma

Satser sunt

lirsdagens mote hadde sitt ut-
spring 1 prosjcktet Okologisk i
Denna, som blant annet hand-
ler om kantinedrift ved Donna
barne-
= Det [
mener leder for prosjekuet, Fva
Narten Hoberg.

— Det er ikke mange kommu-

ingdomsskole.

ganske unik satsing,

ner som kan smykke seg med
et si flow tilbud tl elevene, dl
foyer hun, og hiper det kan

bidra dl ekende oppmerksom-
het rundt okologisk mat fram
over. Prosjcktlederen er enig i
at tilgangen er for darlig, men
oppfordrer forbrukerne ul 3
fortsette & ettersporre okolo
gisk mar.

Forbrukerne har stor pivirk-
ningskraft. Dersom de spor
butikkpersonaletr etter okolo-
gisk mat, vil det fore ul end-
Jeg tror for evrig at dl-
gangen varierer fra butikk dl
butikk, og sted dl sted. 53 kan
en allids undres pa hvorfor det
er slik, sier hun.

— Uansett er det vikiig at for-
brukerne ikke gir opp i etter-
lyse wokolog
understreker Eva Narten Ho
berg overfor Helgelands Blad.

rin,

ke alternauver,

- Plass til flere

Fva Narten Hoberg var en av
fire innledere pi motet om
ok k matproduksjon og -
forbruk. Jorn Hoberg, som er
landbrukssjef i Heroy og
Donna, orienterte om status

for den okologiske marproduk-
sjonen lokalt, mens Kjell Arne
Augustsen, okobonde og rid-
giver hos Norsk
Landbruksridgiving  Helge-
land, presenterte egne erfar
inger med okologisk drift. Han
fortalte om det finsulte sam-
spillet i naturen som er ei for
gisk drift,
om ordningen med forsterad

utsetning for oko

for bender som vurderer 4 leg-
ge om fra konvensjonelt ul
okologisk landbruk

I Donna er runde 13 000 dekar
fulldyrket eller over-
flatedyrket. Knapt 1300 dekar,
eller 10,7 prosent, blir drevet
etter  okologiske prinsipper.
Elleve produsenter i kommu
nen har lagt om eller er i ferd

med 3 gjore det. | lle, T en
produsent i Heroy i gang med
¢ om til okologisk drift

absolutt plass for flere

okologiske produsenter, slo
Jorn Heberg fast

F i

KORTREIST HOS 3 KALVER: Kafévert Dag Solfjeld varter opp med ei tilnaermet ekologisk elggryte pa tirsdagens mete pé Solfjellsjoen

Tilbeheret i form av grennsaker og poteter er dyrket hos Jostein Skaga i nabobygda Skaga.

BEG

0 KARI-ANN DRAGLAND STANGEN
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20 Bonde og Smibruker « nr. 10 « 12. desember 2013

Kantine klar for bronse

tomatsuppe pd gang.

Kantinebestyrer Kristina Vang Olsen serger for varm mat flere ganger i uka. Her er det ekologisk

Skolemat har veert et hett diskusjonstema i mange
omganger. Satsing pad ekologisk kantinemat likesa.
Noen gjor noe med det, til tross for store utfordringer.

AY LEONID RODSTEN

- Vi har et enske om 4 serve-
re sd mye okologisk som mulig.
Malet var at vi kanskje i lopet
av dette forste dret skulle klare
"bronsemerket” for ekologisk
servering. Og det ser det ut for
at vi klarer. Sier prosjektleder
for ekoprosjektet | skolekanti-
na "Dennamannen” ved Den-
na Bame- og ungdomsskole,
Eva Narten Heberg fra Bioforsk
Tiotta,

*

For & kvalifisere til bronsjemer-
ket krever Debio at minst 15
prosent av serveringer er oko-
logisk, beregnet av innkjeps-
sum. Det malet er ikke lett 4 nd
i distriktsnorge med en av dag-
ligsvarekjedenes butikker som
eneste forsyningskanal.

- En kjapp glennomgang av
regnskapet sd langt | 41, etter
oppstart | februar, tyder pd at vi
ligger godt an, sier lerer Anne

Mexico sier nei til
gm-planter
10. oktober krevde den fade-

rale domstolen i Mexico stopp
i godkjenningene av aﬂpg."r-

Berit Johansen, ansvarlig for
kantinedrifta ved skolen.

- Dette tyder pd at vi er pd
rett vel og jeg er imponert over
hva skolen far til, sier prosjekt-
lederen.

Okologisk mjelk er et godt
bidrag til "ekoregnskapet™ til
kantina. De fir skomjelk le-
vert direkte fra meieriet, for det
er ikke tilgjengelig | den lokale
dagligvarebutikken.

Okoegg er dyre
@kologiske egg ville ogsd bi-
dratt godt til ekomdlet. For
egg er en viktig bestanddel av
lunsjen som serveres i "Denna-
mannen”. Men skoegg er dyre
péd butikken og vil velte bud-
sjettet. Til gjengjeld er de an-
svarlige for drifta forneyd med
at dagligvarebutikken kan bidra
med ekologisk hermetiske to-
mater, ekologisk havregryn og
okologisk remme blant annet.
- Hvis vi kunne fd noen lo-
kalt til & levere ekologiske egg
sd ville det viert en god lesning
for oss, sier de to.

Prosjektieder Eva Narten Heberg (t.v.) og ansvarlig lerer Anne

lkke gratis, men populart
Gratis skolemat har vart en
lang diskusjon. Her | kantina er
den ikke gratis. Foreldrene ma
betale 1 600 kroner halviret
for tilbudet. Men tilbudet har
100 prosent tilslutning.

- Jeg har vaert med pd forel-
dremeter og hert tilbakemel-
dingene som utelukkende er
positive, sier prosjektleder Nar-
ten Heberg.

- Et mil med dette er at elev-
ene skal klare en hel skoledag
uten & bli slappe pd tampen.
Med kantinetilbudet er det lkke
sd farlig om elevene ikke rekker
frokost fer de drar til skolen.
Og nir de kommer helm igjen
kaster de seg ikke i bradboksen
med en gang.

Entusiastiske elever
Lereren kan fortelle om opp-
lagte skoleelever, ogsd pd etter-
middagen.

Kantinedrifta er basert pd
elevenes deltaking, og de stiller
galdelig opp.

- Elever fra ! kolen

Elevene gir turnus pa kjekkenet. Her er Arne Steinsvik
og Tomas Relvig i gang med i forberede lunsj for
medelevene.

Frisk salat og varm suppe, samt brod fra lokalt bakeri,

frister elevene.

Hygge, god mat, gode venner of god prat gir elevene ro under
etterpd.

spisinga. Og de er opplagte

Johansen til Bonde og Smabru-
ker.

Med selvsyn kan vi se elever
som leper til kantina nir spise-
friminuttet kommer.

~ Her sitter elevene sammen
og spiser og prater og hygger
seg med maten. Ingen stresser
med & bli ferdig for & komme
seg ut og treffe andre fra an-
dre klasser, for her sitter de
med alle klassene, sier

har turnus som hjelpere for
kantinebestyreren. Hvis en av
de to som har sin tumus er
borte s er det alltid noen iv-
rige som stiller, sier Anne Berit

Berit johansen er godt forneyd med erfaringene etter snart et irs
drift.

Johansen.

Kommunalt bidrag
Prosjektet sokte om tilskott fra
SLF, men fikk avslag.

- Det forbauser meg. Dette er
en prosjekt som helt klart har
stor overferingsverdi til andre i
landet, sier Narten Hoberg.

Men Bioforsk og fylkesman-
nen har bidratt ekonomisk i
tillegg til kommunen.

- Kommunen har prioritert
dette si hoyt at de betaler kan-
tinebestyreren i 30 prosent stil-
ling, sier Johansen.

- En av de mange positive
effektene av dette er at det blir
mye mindre rot og seppel fra
matpakkepapir, eller gottepo-
ser fra butikken. Derfor er rein-
gleringshehovet mindre.

Godt jobba. Elevene er mette og kantina rydda. Da kan
kantinebestyrer Kristina Vang Olsen og hjelperne Ame Steinsvik og
Tomas Relvig si seg forneyd med jobben.
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Helgelands Blad 20. november 2013 NYHETER 15
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GRONN MAT: Det stir
okologisk mat pd me-
nyen nir Donna kom-
mune, Bioforsk Nord
Tjetta og Norsk Lan-
dbruksridgiving invi-
terer til temakveld.

Kari-Ann Dragland Stangen
kari-ann@hblad.no 75070314

Statlige myndigheter har som
mil 4 oke ﬁm.w produksjon og

forbruk av ekologisk mat.

maﬁm»mv%ﬁ w.amawm“amﬂ NS S overtG PROSIEKTLEDER: EvaNarten  INNLEDER: Landbrukssief  VERT: Gérdsrestauranteier
ligger vi an i dag», sper ar- 9 Jom Haberg Dag Jifield
pros e i DL satsingen si langt i Heroy og Bondelag. De vil ha flest mu-  ped skomat pé menyen
Denng neste dilsdie: _ = Utgangspunkeet er pro- Uunun&,. e lig i tale — kokker og produ-  p. soroer verten, Dag Sol-
i sjektet @kologisk i Denna I tillegg innleder ridgiver i senter, ledere, lerere og for- eld,jog hans medarbeidere
Grenn satsing kommune, som innebzrer et Norsk Landbruksridgivning  prukere. 53t w_.o it ikke Bite
De vil se nermere pi hvorfor onske om 4 gjore Donna il  Helgeland, Kiell Aene Aug - Det vil i praksis si alle gy rwum e om 4 here om
produsenter og forbrukere foregangskommune. for'rec 9% OF @Fo_am;_nnbwua_nnn_pr. med interesse for mat og mat- oy ologicke matvarer, men
G Tlse aro_ommw Pos liver: gront mattilbud, sier hun. sjon av potet og gre T produksjon, understreker Eva | g4 om 4 spise ako Bt
dan Eui&mrnﬁ_. og naring B:W.Mﬂnn%”nrmﬂﬂnwﬂ 3 W_Hﬂ Apent for alle “ﬂnﬂﬂﬂwﬁmmmﬁﬂﬂﬁmﬂmm — Det er meningen i ser-
skal greie & oke tlbudet av ol oo rg E.u:.a“ Arrangementet er ogs resul-  ene. 8 vere et varme miltid, sier Ho-

goigst e En 2 el o somae -t av ool el pevpiedrn biper 1 orare gt

Br N Hoberg, presen- hva'med resten, spar da Z_omc_”m . Zohm B imidlertid at mange flere inn-~jo; “or mylig - okologiske
D e ogsi landbrukssjef Jorn He- orsk  Landbruksridgiving finner seg pd mataften pi 3

Mn_.n.. J_.:E 1 4 :.mm berg i et annet innlegg, hvor Helgeland, fylkesmannen 1 Kalyer pa Solfjellsjsen neste rivarer.

omsskoles satsing pd omrid- o " e seg Status for oko-  Nordland, Nofima og Denna gnsdag  © * Gk B

Okomat i ord og pa bord

......
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Vedlegg 7

Mediadekning 2015

@kologisk i Dgnna. Intervju i anledning markering av maloppnaelse med bronsemerket for
minimum 15 % gkologisk i Denna kommune, Nordland i dag. NRK P1. 9.6.15.

http://www.fylkesmannen.no/Nordland/Landbruk-og-mat/Okologisk-landbruk/Donna-kommune-

har-fatt-bronse-for-sin-satsning-pa-okologisk-mat-/

http://www.serveringsmerker.no/nyhet.cfm/1118/Doenna-kommune-gaar-foran-med-oekomat

Bronse til skolekantine og omsorgssenter. Bonde og Smabruker. 26.9.15
@kologisk markering i Dgnna. Helgelands Blad, 12.6.15
Et grent mattilbud pa Helgeland. http://www.nibio.no/nyheter/et-grnt-mattilbud-p-helgeland

Nattarbeid gir fine grannsaker. Markdag, gkologisk potet og grannsakproduksjon. Del av
prosjektet @kologisk i Dgnna. Helgelands Blad, 16.9.

@kologisk mataften pa Dgnna. Agropub: http://www.agropub.no/id/11818

Skolekantiner horer til - - ; -
sjeldenheter i landet. —
En av de fa er kantina
ved Donna barne- og
ungdomsskole. De satser
wkologisk og har nd

fitt bronsemedalje for
minimum 15 prosent
wkologiske varer i
serveringstilbudet.

Bronse til skolekantine og omsorgssenter

AV LEONID RODSTEN

| regi av Eva Narten Heberg ved
Bioforsk Tjotta har skolekan-
tina, og Donna omsorgssenter,
satsa pa et tredrsprosjekt med
médl om ekt ekologisk. Malet er
nadd, litt for tida, og nylig blei
bronsemedaljen overrakt de to
institusjonene.

Christina Vang Olsen fra skolekantina og Mona Vang Olsen ved Prosjektleder for okt okologisk har vart Eva Narten Hoberg, her
omsorgssenteret, kunne motta bronsemedaljen. fra markering av starten for droyt to ir sida.

Bonde og Smabruker. 26.6.2015
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NIBIO

NORSK INSTITUTT FOR
BIO@KONOMI

Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO) ble opprettet 1. juli 2015 som en fusjon av Bioforsk,
Norsk institutt for landbruksgkonomisk forskning (NILF) og Norsk institutt for skog og landskap.

Biogkonomi baserer seg pa utnyttelse og forvaltning av biologiske ressurser fra jord og hav,
fremfor en fossil gkonomi som er basert pa kull, olje og gass. NIBIO skal vaere nasjonalt ledende
for utvikling av kunnskap om biogkonomi.

Gjennom forskning og kunnskapsproduksjon skal instituttet bidra til matsikkerhet, baerekraftig
ressursforvaltning, innovasjon og verdiskaping innenfor verdikjedene for mat, skog og andre
biobaserte naeringer. Instituttet skal levere forskning, forvaltningsstgtte og kunnskap til
anvendelse i nasjonal beredskap, forvaltning, nzaeringsliv og samfunnet for gvrig.

NIBIO er eid av Landbruks- og matdepartementet som et forvaltningsorgan med seerskilte
fullmakter og eget styre. Hovedkontoret er pa As. Instituttet har flere regionale enheter
og et avdelingskontor i Oslo.
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