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Forord

Denne rapporten beskriver en plan for skjatsel av gnr./bnr. 7/7 i Malvik kommune som
ivaretar hensynet til kulturminner, vegetasjon og ferdsel. Arbeidet er gjennomfart pa
oppdrag fra Malvik kommune, der Johan Forbord har vaert kontaktperson og grunneier
Sindre Svedahl.

Det er registrert sju gravrgyser i det aktuelle omradet. Fylkesarkeologen i Ser-Trandelag
finner det overveiende sannsynlig at omradet i mange hundre ar har vart kultivert med
beitebruk, og at gravhaugene opprinnelig har ligget apent i terrenget, godt synlig bade fra
fjorden og gardene omkring. | nyere tid har omradet vaert gjengrodd med hovedsakelig
granskog, men flere stormer de siste tre arene har blast ned en betydelig del av skogen og
det er utfart hogst av vindfallet. Malvikodden har ogsa en del ferdsel knyttet til rekreasjon
og friluftsopplevelser.

Dette er bakgrunnen for at Fylkeskommunen, kommunen og grunneier i fellesskap @nsker a
fa utarbeidet en skjatselsplan for eiendommen. Utarbeidelse av skjgtselsplaner er et viktig
tiltak for a na malsetningen om en kunnskapsbasert forvaltning som fremmer eller ivaretar
kulturminner, truede naturtyper og arter.

Takk til Malvik kommune, Ser-Trendelag Fylkeskommune og grunneier/bruker for verdifull
informasjon til prosjektet!

Stjerdal, oktober 2014

Per Vesterbukt Bolette Bele
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2. Omradebeskrivelse
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Figur 1. Oversikt over eiendommen gnr./bnr. 7/7 som inngar i skjgtselsplanen (inntegnet

rgdt). Kartgrunnlag: Norge digitalt.

Innledning

Rapporten er utarbeidet av Bioforsk Midt-Norge v/Per Vesterbukt og Bolette Bele, og
inneholder kartlegging av arealet for gnr./bnr. 7/7 i Malvik kommune, samt skjatselsrad
for bruken av omradet, pa oppdrag fra grunneier og Malvik kommune. Det ble holdt mate
og befaring 8. april 2014 mellom grunneier, Per Vesterbukt og representanter fra Malvik
kommune og Fylkeskommunen i Sgr-Trendelag. Omradet ble kartlagt og vegetasjonen
registrert 24. Juni 2014 av Per Vesterbukt og Bolette Bele, sammen med grunneier.
Tidligere kartlegginger og informasjon fra grunneier/kommune er ogsa lagt til grunn for

skjetselsplanen.

Bakgrunnen for skjgtselsplanen er et gravfelt som ligger pa eiendommen. Omradet har i
nyere tid vaert gjengrodd av hogstmoden gran med en gkende rate og vindfallproblematikk.
Som folge av flere stormer de siste tre arene er mesteparten av denne skogen na tatt
ut etter stormfelling. Som falge av dette framkom det et gnske om en mer helhetlig
skjatsel av omradet som bade ivaretar gravfeltet, vegetasjonen og det biologiske

mangfoldet, samt mulighetene for ferdsel.




[ Gnr./bnr. 77 ‘« 0510 20 30 40
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Figur 2. Oversikt over gravfeltet med syv paviste gravrgyser. Kartgrunnlag: Norge digitalt,
Kulturminnebasen Askeladden.

Informasjon om gravfeltet
Type kulturminne:  Lokalitet

Kategori: Arkeologisk minne

Art: Gravfelt

Opprinnelig funksjon: Gravminne
Vernestatus: Automatisk fredet
Datering: Bronsealder - jernalder
Registrerte funn: Gravrgys

Lokalitets ID: 54842
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Pa eiendommen ligger et gravfelt (Lokalitet Haugmarken, ID 54842) med rundrgyser som
ifalge opplysninger fra kulturminnebasen Askeladden er ca. 50 meter bredt og ca. 170
meter langt (https://askeladden.ra.no). Gravfeltet bestar av sju rundrgyser, som er mer

eller mindre godt markerte og synlige i terrenget (se fig. 2 for plasseringa av rundreysene i
terrenget). Dette er automatisk fredet kulturminner fra for reformasjonen (1537), som er
fredet etter Kulturminneloven. Lokaliteten er ogsa med i Fylkeskommunens
«Overvakningsliste» over kulturminner fra eldre tid i Ser-Trgndelag. Listen inneholder
viktige kulturminner som skal overvakes med jevne mellomrom, med tanke pa tilstand og
trusselbilde (Fylkesmannen i Ser-Trendelag 2012).

¥ =

igur 3. Steene midt pad bildet viser plasseringen til gravreys Roys 54842-6 i hogstfeltet.
Foto: Per Vesterbukt/Bioforsk, 24.6.2014.

Beskrivelser av rundraysene (Kilde: Askeladden.no)Rays 54842-1: Rundrays. God
markering sa naer som i S@. Forholdsvis bratte sider. Raysa er kastet ut til bunns i sentrum,
i en diameter av ca. 5 m, dybde ca. 1 m. | N@-kant er ogsa en del stein fjernet. Roysa
bestar av rundkamp, foruten noen fa bruddstein. Den er bevokst med gress/mose og sma
lauvtraer. | sentrum star det et furutre, og langs kanten noen grantraer. Mal: diameter ca.
12 m, hayde ca. 1 m.

Roys 54842-2: Rundrays. Forholdsvis godt markert. Svakt toppet profil, slakt skranende
sider. Raysa er litt utkastet, men er ganske godt bevart. Den bestar av sma og middels
rundkamp. Raysa er kraftig lyngbevokst, og det star noen einebusker og sma lauvtraer pa
den. | utkanten i N star det et par store grantraer. Mal: diameter ca. 7 m, hgyde ca. 0,8 m.
Pa en knaus ca. 50 m VNV for Ragys 54842-1.

Roys 54842-3: Rundrays, markeringen er ikke saerlig god, da reysa er kraftig nedgrodd.
Svakt toppet profil, svakt skranende sider. Ingen steiner er synlig, men roysa bestar trolig
av middels rundkamp. Raysa ser urgrt ut. Foruten lyng og mose er det noen einebusker
samt noen sma lauvtraer pa reysa. Mal: diameter ca. 6 m, hgyde ca. 0,8 m. Ca. 25 m VNV
for Rays 2.

Roys 54842-4: Rundrays. Flat profil, forholdsvis bratte sider. Raysa er en del utkastet i
sentrum og i V-kant. Noen steiner i raysa er synlig, og den bestar av middels rundkamp.


https://askeladden.ra.no/

Den er lyng og mosebevokst. | S-halvdelen star det noen grantraer, i N-kant noen sma
bjorketraer. Mal: diameter ca. 7 m, hayde ca. 0,9 m. Ca. 50 m N for Rays 3.

Roys 54842-5: Rundrays, godt markert, men med uklar profil. Svakt skranende sider. Raysa
er kraftig utkastet i sentrum og i N@-kant. Den bestar av middels rundkamp samt noen
bruddstein. Raysa er gress og mosebevokst, dessuten star det noen sma lauv- og bartraer pa
den. | NN@-kant star et grantre. Mal: diameter ca. 7 m, hgyde ca. 1 m. Pa en knaus ca. 50
m NNV for Rays 1.

Roys 54842-6: Rundrays. Godt markert, svakt toppet profil. Forholdsvis bratte sider. Roysa
er kraftig utkastet i den nordlige halvdel og noe utkastet i vestkanten. En god del stein er
synlig for det meste sma og middels rundkamp, men det finnes ogsa litt bruddstein. Raysa
er gress/mosebevokst, samt noen sma lauvtraer. Langs kanten star noen grantraer, i
sentrum et stort grantre. Mal: diameter 15 m, hgyde ca. 1,3 m. Ca. 4 m NNV for Rays 5.

Roys 54842-7: Rundrays. Forholdsvis darlig markert pga. sterk overgroing. Flat profil, svakt
skranende sider. Spor etter utkasting i sentrum. Bygd opp av rundkamp. Kraftig
mosebevokst, noen grantrar rundt kanten. Mal: diameter ca. 6 m, hgyde ca. 0,3 m. Ca. 7
m NV for Rays 6.

Figur 4. Steiene pd bildet viser deer av gravrays Roys 5484- 1 .Foto: Per
Vesterbukt/Bioforsk, 24.6.2014.

Naturgrunnlag og beliggenhet

Eiendommen ligger i Malvik kommune ca. 7 km vest for Hommelvik, nede ved fjorden. Den
avgrenses i vest og nord av sjgen, og grenser mot fulldyrket mark i sgr. Mot @st ligger et
tilgrensende skogareal. Arealet har en hayde pa 0-25 moh. Topografien er noe kupert, med
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stedvis bratt terreng og med sgr- og nordhelling pa grunn av et hgydedrag i midten.
Berggrunnen bestar av fyllitt, merkegra, med enkelte lag av sandstein og siltstein (NGU
u.d. Berggrunn Nasjonal berggrunnsdatabase 2014).

Naturtyper, utforminger og vegetasjonstyper

Arealet bestar av gjennomgaende frisk veldrenert mark med enkelte fuktige sig. Flekkvis
berg oppe i dagen gir overganger til mer frisk/terr mark.

Basert pa Naturtyper i Norge (NiN) er starstedelen av skogsmarka T23.03 svak lagurtskog,
med T23.04 lagurtskog i serhellingen. Vegetasjonstypen er B1 Lavurtskog med B1a
Serlig/estlig lavland-utforming (Fremstad 1997).

| nordest finnes S07.03 gvre salteng, mens resterende utmark bestar av 505.01 avre
strandberg.

[ Naturtyper R ’ 051020 3040
/7] Gravreyser Bioforsk ™ Vieter

Figur 5. Oversiktskart, kartlagte naturtype-polygoner sammen med gravragysenes plassering
pa gnr./bnr. 7/7 i Malvik kommune. Tabell 1 inneholder informasjon om de ulike
naturtype-polygoner. Kartgrunnlag: Norge digitalt.




Tabell 1. Naturtyper innen naturtypeniva NiN (Naturtyper i Norge).

Lokalitet Polygon | Hovedgruppe Hovedtype Grunntype
nr.

Gnr./bnr. 7/7 1|T T23 Fastmarksskogsmark T23.03 svak lagurtskog
Fastmarkssystemer

Gnr./bnr. 7/7 2T T23 Fastmarksskogsmark T23.04 lagurtskog
Fastmarkssystemer

Gnr./bnr. 7/7 3| T T23 Fastmarksskogsmark T23.04 lagurtskog
Fastmarkssystemer

Gnr./bnr. 7/7 4|7 T23 Fastmarksskogsmark T23.04 lagurtskog
Fastmarkssystemer

Gnr./bnr. 7/7 51T TO4 Kulturmarkseng T04.03 lagurt-kulturmarkseng
Fastmarkssystemer

Gnr./bnr. 7/7 6|S S05 Strandberg S05.01 gvre strandberg
Fjeeresonesystemer

Gnr./bnr.7/7 718 S05 Strandberg S05.01 gvre strandberg
Fjeeresonesystemer

Gnr./bnr. 7/7 8|S S07 Strandeng og strandsump S07.03 gvre salteng
Fjeeresonesystemer

Gnr./bnr.7/7 9(T T02 Konstruert fastmark T02.07 gardstun
Fastmarkssystemer

Gnr./bnr. 7/7 10| T T02 Konstruert fastmark T02.09 vegbane med fast
Fastmarkssystemer dekke

Artsmangfold

De nordre og midtre partiene har generelt frisk fattig vegetasjon der saerlig smyle,
engkvein og gulaks har kommet inn som mengdearter i hogstflatene. Rikt utbredt er ogsa
blabaer, rogn, gauksyre og skrubbaer. Ellers finnes bl.a. engfrytle, slattestarr, bleikstarr,
radklgver, bratestarr, sglvbunke, radsvingel, geitrams, hundekjeks, krekling, stornesle og
tepperot. Her finnes dog ogsa partier med overgang mot svak lagurtskog med spredte
forekomster av bl.a. harerug, hvitklaver, legeveronika, hvitmaure, maiblom, marikape,
smamarimjelle, snauveronika, jordrgyk og vendelrot. Det ble ogsa funnet ett eksemplar av
redflangre.

Lengst sgr dreier vegetasjonen over i mer artsrik lagurtskog med tendenser til rik
edellavskog. Her er innslag av varmekjaere lgvtraer, bl.a. forholdsvis stor utbredelse av
spisslgnn. Andre arter som kommer inn her er ask, pil sp., mispel sp., tysbast,
kratthumleblom, stankstorkenebb, hengeaks, firblad, liljekonvall, fuglevikke, graor, osp,
bringebaer, hegg, stortveblad, tveskjeggveronika, lundrapp og rad jonsokblom. Ask star
oppfert i Norsk radliste for arter 2010 som naer truet (NT).

Ytterst pa odden finnes elementer med terkeutsatt strandberg/eng, med arter som
blaknapp, tindved, kattefot, rundskolm, radsildre, fjellrapp, bitterbergknapp, harsvave og
smaengkall. | nord er ogsa et mindre areal med frisk strandeng med innslag av gasemure,
redsvingel, strandkryp, gulmaure og strandkjempe.

Bruk, tilstand og padvirkning

Omradet utgjer et delvis skogkledt hgydedrag med flere gravhauger og en enebolig pa
toppen. Fylkesarkeologen i Ser-Trgndelag finner det overveiende sannsynlig at omradet i
mange hundre ar har vaert kultivert med beitebruk, og at gravhaugene opprinnelig har
ligget apent i terrenget, godt synlig bade fra fjorden og gardene omkring. | nyere tid har
omradet vaert gjengrodd med hovedsakelig granskog, men som falge av flere stormer de
siste tre arene er mesteparten av denne skogen na tatt ut etter stormfelling, slik at
omradet i dag fremstar som et hogstfelt med kvistavfall spredt rundt pa bakken.

Vesterbukt, P. & Bele, B. Bioforsk Rapport vol. 9 nr. 128 2014

10



sidf

o/orsk

Forrige eiere hadde geiter pa utmarksbeite her. Omradet er ikke beitet per i dag, og det
gamle beitegjerdet er forfalt og uten funksjon. Det ble ikke pavist forekomster av typisk
beite-/slattemarks-struktur under befaring, og evt. gammel slatte-/beitemarks-vegetasjon
som tidligere kan ha vaert utbredt er i sa fall utgatt og erstattet med skogsmarksarter.
Grana pa eiendommen virker a ha samme aldersstruktur, og er muligens plantet. Flyfoto
fra 1947 viser at omradet ogsa da var skogkledt

Rester av en gammel frukthage finnes fremdeles, med noen gamle epletraer og starre
innslag av grasarter i feltsjiktet. | dag er hagen under gjengroing, men pa flyfoto fra 1963
fremstar frukthagen som forholdsvis intakt.

Fra gardsveien gar det sti i sarenden av eiendommen utover til Malvikodden. Her finnes
svaberg og mindre flekker med strandeng. Dette er et ganske mye brukt utfartsomrade.
Stien fortsetter gstover og deler seg opp mot tunet og videre langs fjorden mot
Haugberget.

Fremmede arter

Rynkerose og stikkelsbaer finnes i lagurtskogen, sammen med pil og mistel. Disse er nok
utplantet pa eiendommen som hageplanter. Legepestrot ble pavist i den midtre delen. |
vest nar strandbergene finnes buskfuru. | Fremmede arter i Norge - med norsk svarteliste
2012, er buskfuru og rynkerose oppfert med svaert hgy risiko (SE), legepestrot med hgy
risiko (SI) og stikkelsbaer med lav risiko (LO).

Figur 7. Legepestrot er en fremmed art som utgjor
hey risiko for det stedegne artsmangfoldet. Foto:
Bolette Bele/Bioforsk.




3. Restaurering og skjotsel
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Figur 8. Gnr/bnr. 7/7 med oversikt over anbefalt grensesetting for beitegjerde. Stien
holdes utenfor beitearealet, mens en bro gir beitedyra tilgang pa strandeng og tang uten
at stien krysser gjerdet. Kartgrunnlag: Norge digitalt.
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Skjotsel og hensyn

A. Restaureringstiltak:

Rydding/hogst

En del generelle anbefalinger kan gis i forhold til restaureringen og skjetselsarbeidet
(Norderhaug et al. 1999). Dette gjelder rad i forhold til rydding, tiltak mot problemarter,
beiting, brenning av kvisthauger og bruk av mekanisk utstyr. | restaureringsfasen ma traer
og busker fjernes. For denne lokaliteten er det meste av hogsten allerede utfgrt med
utgangspunkt i stormfellingen. Likevel er det enkelte partier som har behov for rydding. Av
hensyn til vegetasjonsdekket, og for a unnga unadvendige kjerespor i omradet anbefales
det a rydde om hasten/vinteren nar det er tele i jorda.

Mindre busker og kratt kan eventuelt ryddes om sommeren (juli). Ved a rydde etter
lavsprett vil oppslaget etterpa bli atskillig mindre. Buskene ma kuttes sa lavt som mulig.
Ved beiting vil det trolig likevel vaere behov for jevnlig etter-rydding av buskas som
kommer opp igjen. Dette kan med fordel tas pa ettersommeren, nar man ser hva som star
igjen etter beitesesongen.

Brenning av kvisthauger

For a unnga naeringsoppsamling i skjatselsomradet bar kvistavfallet fjernes. | dette
omradet er det til dels store mengder kvistavfall som ma fjernes. Ved brenning av
kvisthauger ma det alltid tas hensyn til brannrisikoen og framfor alt at det kan oppsta
jordbrann. Det er derfor viktig a velge brannplasser med omhu. Brannflekker blir ofte
artsrike med innslag av erteplanter fordi jorda blir rik pa kalium og fosfor, men forholdsvis
fattig pa nitrogen (Norderhaug et al. 1999).

Spesielle forhold ved lokaliteten

Nesten all gran pa eiendommen er hugget ut som falge av stormfelling. Noen grantraer og
enkelte furutraer finnes dog innenfor planlagt beiteareal, og kan med fordel hugges ut for a
gke beiteressursen. Mindre busk-/treklynger fungerer gjerne som tilholdssted og ly for
beitedyra, og bar settes igjen. Disse ma imidlertid ikke vaere innenfor sikringssonen til
kulturminnene.

Lagurtskogen i sarhellingen er intakt og kan gjerne spares, med tanke pa at det vokser ask
der og at den vil fungere som ly/skjul for beitedyra. | kantsonen mot sjgen er det mer
innslag av ungskog- hovedsakelig lavtraer. Det kan plantes ny gran her hvis gnskelig, men
hvis ungskogen far utvikle seg selv vil det kunne bli en fin levegg bestaende av
blandingsskog som skjermer mot sjgen.

Frukthage

Den gamle frukthagen kan restaureres pa et senere tidspunkt. Traer og busker ma ryddes ut
og fjernes. En mulighet er a beite noen ar farst, for sa a innfare slatt. @nskes en artsrik
eng i frukthagen i stedet for plen anbefales slatt med lett redskap (lja el. tohjuling) én
gang i aret pa sensommeren - etter ca. 15. juli, der graset rakes, vendes og bakketarkes
for det fjernes, dette for a opprettholde fremodning og fraspredning blant engartene pa
slattemarka. Det skal da ikke jordbearbeides, sas eller gjadsles i enga. Slattetolerante
arter vil da etablere seg i enga, og over tid gi en mer artsrik “blomstereng".



Tiltak mot fremmede arter:

En bar falge med pa utbredelsen til buskfuru, rynkerose og legepestrot og (helst) hugge ut
og holde disse bestandene pa et minimum da de har stor spredningsevne. Pavist mispel er
med noe usikkerhet muligens blankmistel, ogsa den oppfert med hgay risiko i norsk
svarteliste. Her bar en ogsa vaere oppmerksom pa utbredelsen og redusere den ved behov.

B. Skjotselstiltak

Skjotsel av arkeologiske kulturminner

Veiledningen som er utarbeidet for skjotsel av arkeologiske kulturminner gir retningslinjer
for hvordan man kan ga fram for a ivareta disse verdiene i kulturlandskapet (Ser-Trondelag
Fylkeskommune 2006). Det at alle kulturminner fra fgr 1537 er fredet etter
Kulturminneloven, innebaerer at selve kulturminnet og en sikringssone pa 5 meter omkring
dette er beskytta mot alle former for inngrep og negativ innvirkning fra omgivelsene (Ser-
Trendelag Fylkeskommune 2006). Det er heller ikke lov a gjere skjemmende tiltak i
narheten av kulturminnet.

Generelle formal, skjetsel av kulturminner:
Skjotsel av et kulturlandskap som inneholder automatisk fredete kulturminner skal sarge
for at kulturminnene tas vare pa slik at:

e Kulturminnene blir synlige, det vil si at man kan se de klart og tydelig i

landskapet

e De er lite overvokste i overflaten, slik at saeregenheter ved konstruksjonene trer
fram

e Kulturminnene sa langt som det er rad, viser hvordan de har sett ut i opprinnelig
tilstand

e Kulturminnene ikke anvendes som oppbevaringsplass for ting fra garden

Skjatselstiltak i omrader med gravroyser:

Gravrgysene er ofte omvendt skalforma, men ei eller flere forsenkinger i overflaten.
Forsenkingene kan skyldes forsgk pa gravplyndring eller at rgysa har blitt brukt som
massetak (Fylkeskommunen 2006). Raysene kan ogsa vaere mer eller mindre overvokste
med torv, som har vokst seg innpa fra kantene. Formen kan vaere vanskelig a kjenne igjen,
fordi raysa har blitt fullstendig overvokst av urter og traer. Det kan ogsa vaere lagt
rydningsstein og gardsavfall oppa raysene over lenger tid.

Det tidligere mer utbredte smafeholdet (geit og sau) bidro i sterk grad til a vedlikeholde
kulturminnene, ved at vegetasjonen pa og omkring dem ble holdt nede. Med redusert
husdyrhold og beitebruk pa den tranderske landsbygda, har gjengroingen blitt ei stor
utfordring i arbeidet med a ivareta disse verdiene. Skjgtselen i omrader med automatisk
freda kulturminner ma derfor generelt innebaere a:
¢ Fjerne undervegetasjonen (lyng, urter, krypene traer) slik at kulturminnene
igjen blir synlige
e Fjerne busker og treer slik at kulturminnene blir en del av kulturlandskapet
e Vedlikeholde omradet ved arlig skjatsel, slik at vegetasjonen holdes nede og
omradet holdes i hevd

| veiledningen papekes det at man ma vurdere det biologiske mangfoldet narmere fgr man
gjennomfgrer tiltak ved kulturminnene. Sjeldne planter, gamle eller spesielle traer og
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busker bgr ivaretas, og kan representere verdifulle biotoper for fugler og andre dyr. |
enkelte tilfeller kan det derfor vaere aktuelt at traer far sta, selv om de er plassert pa
toppen av kulturminnet.

| Fylkeskommunens veiledning (2006) presiseres det ogsa at skader som er pafert
kulturminnet er en del av kulturminnet, og at skader fra gammel tid viser hvordan
kulturminnet har blitt overlevert til senere tid.

Tiltak man ikke skal gjore:

e Kjemiske midler skal ikke brukes for a fjerne vegetasjonen, fordi de kjemiske
midlene da vil sive ned i bakken

e Torv som er grodd innpa kulturminnet, skal ikke fjernes. Gress og lyngtuer kan
fjernes, men torvunderlaget bar sitte igjen

e Det skal ikke graves i jordsmonnet pa eller inntil et arkeologisk kulturminne, og
ikke legges noe til i overflaten

¢ Rota skal ikke fjernes ved nedsaging av traer. Ringbarking kan forhindre nye
rotskudd

e Ikke bruke tunge maskiner pa eller omkring kulturminnet. Bruk av maskiner bar
eventuelt forega pa godt frossen mark

Aktuelle skjotselstiltak kan vaere:

e Fjerne raskt og anna som er lagt oppa ragysa. Rydningsstein skal ikke fjernes,
fordi den er vanskelig a skille fra den opprinnelige steinen i raysa

e Fjerne urter, busker og traer ned til steinlaget i raysas overflate. Traer oppa
reysa sages ned.

e Sikringssonen pa 5 meter omkring rgysa males inn. Denne sonen skal behandles
pa samme mate som selve rgysa slik at overgangen mellom gravraysa og
omgivelsene tydelig trer fram

Beite som skjotselsmetode

Generelt sett er beiting med sau eller geit svaert verdifullt for a ivareta de arkeologiske
kulturminnene. Storfe er imidlertid ofte for tunge og kan pafere slike omrader slitasje,
eller de kan grave ved kulturminnene og pafere dem direkte skader.

Sauen er svaert selektiv i sin mate a beite pa fordi de har delt overleppe. Har den mulighet
vil den velge ut de plantene som smaker best, slik somlavvokste gras og urter (Pehrson et
al 2001). Selv om den unngar haye og frodige gras og urter, kan bladene av disse beites av.
Frastengler fra gras kan forlates urert. Beitemarka kan dermed fa et uryddig preg selv om
den er godt nedbeita. Fuktige partier unngas ofte av sauene. De beiter derimot gjerne pa
lauv, ris, busker og traer sa langt opp som de kan na. Man skal ogsa vaere forberedt pa at
sauene kan gnage pa bark utover hasten, og da gjerne av ask, rogn og vierarter. Hvis man
gnsker a bevare slike lauvtraer i omradet, bar man derfor sette opp netting omkring treet.

Det beskrives flere tiltak for restaurering og skjetsel i denne rapporten, og
arbeidsmengden vil bli ganske omfattende. Av den grunn ber skjatsel av gravreysene med
oppsett av gjerde og innfarsel av beite vaere farsteprioritet, slik at man raskest mulig far
etablert engvegetasjon og hindret gjengroing.



Beitetrykk

Grunneier gnsker a leie inn gammelnorsk sau fra et naerliggende bruk for a opprette beite i
det aktuelle omradet. Antall sau tilgjengelig for beite er ca. 70, men et lavere antall dyr
planlegges slippet pa beite. Beitetrykket ma tilpasses den tilgjengelige formengden i lapet
av sesongen, samt formalet med skjatselen (i dette tilfellet skal man bade ivareta
kulturminneverdier og biologisk mangfold). Pa grunn av stor variasjon i produksjons-
potensialet til beitemarker mellom forskjellige ar og i lapet av sesongen er det vanskelig a
gi eksakte anbefalinger om beitetrykket (Rosef & Bonesmo 2005). Man ma derfor regne
med a justere antall dyr utover beitesesongen. Generelt kan man pa frisk naturbeitemark
anbefale 6 sauer (med 2 lam) per hektar (10 dekar). Pa terr naturbeitemark anbefales det
3 sauer (med 2 lam) per hektar (jfr. Nedkvitne et al. 1995 ). Sauene ma sikres tilgang pa
vann innenfor beiteomradet.

Det ma settes opp gjerde rundt arealet som skal beites. Nord i omradet finnes strandeng
og tangbeite. For a gi sauen tilgang til dette uten a krysse turstien kan det settes opp en
liten bro over en klgft, der sauene kan passere fritt under denne.

Beitearealet er forholdsvis stort (30 dekar) og hvis beitetrykket blir for svakt kan et
alternativ vaere a dele det opp i mindre avgrensede deler som beites i perioder. Man vil da
kunne oppna et hayere beitetrykk, som kan bidra til a holde lauvtreoppslaget nede.

Arealet fremstar som godt egnet for sommerbeite da hogsten har fart til sterre etablering
av bl.a. smyle, gulaks, engkvein og radklgver i de lysapne flatene. Beite bar starte opp
snarest for a hindre en pabegynnende gjengroing med traer og busker. Kvistavfall fra
hogsten bgr ogsa ryddes ut av omradet for a gi sauene tilgang pa starre beiteareal. Dyrene
trekker seg gjerne unna starre opphopning av kvistavfall, med det resultat at nitrofile
hggstauder (eks. stornesle, mjadurt, hundekjeks) etablerer seg og skygger ut gras og
mindre urter. Samtidig vil lauvoppslag fra traer og busker etablere seg i kvistavfallet.

Det er gnske om helarsbeite pa arealet hvis mulig. Gammelnorsk sau (ofte kalt villsau) er
en hardfer, lett sau som er tilpasset utegangerdrift i store deler av aret, eller hele aret der
og nar det er vilkar for det. Krav til beitekvalitet er gjeldende ved hold av gammelnorsk
sau og utegangerdrift. Driften skal vaere tuftet pa et opplegg som sikrer god dyrevelferd.
Driftsformen helars utegangerdrift krever godkjenning fra Mattilsynet, og det forutsetter et
driftsopplegg og tilsyn som tar hgyde for situasjoner med behov for tilleggsforing og
ly/enkelt dyrerom nar forholda krever det.

Ved kombinasjon av omrade med milde vintrer, tilstrekkelig areal og velskjattet beite med
kystlynghei greier gimrer og voksne sauer av gammelnorsk sau seg vanligvis tilfredsstillende
gjennom vinteren. En viktig begrensning er imidlertid tungt snafall som blir liggende. Dette
gjor det vanskelig for sauene a fa tak i tilstrekkelig for, og en ma straks sette inn tiltak
med tilleggsforing og om nadvendig hente dyrene i hus og/eller innhegning med ly for
ngdvendig oppfalging. Vinterbeite til utegangersau ma ha tilstrekkelig med lynghei av god
kvalitet. Unge skudd av rgsslyng er viktigste vinterbeiteplanta, men tilgang pa starr, gras
som de finner innimellom m.m. er betydningsfullt for det samlede naeringsopptaket om
vinteren. Innholdet av protein i foret er gjerne noe knapt. Gammelnorsk sau kan i noen
grad taere litt pa kroppsreserver gjennom vinteren, uten at dette er kritisk. Dyrene ma da
ha fatt bygd opp kroppsreserver gjennom sommer, hast og farjulsvinter.

Fravaer av lynghei og r@sslyng samt perioder med sngdekke medfaerer at det aktuelle
arealet er darlig egnet som vinterbeite uten aktiv tilleggsforing. Hvis det velges a bruke
arealet til helarsbeite anbefaler vi tilleggsforing til sauene gjennom hele vinteren. Som
nevnt ovenfor krever driftsformen helars utegangerdrift godkjenning fra Mattilsynet, og
det er de som setter kriterier for driftsopplegget.
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Det ble ikke registrert radlistede naturtyper pa eiendommen. Av radlistede arter ble flere
individer med ask pavist, de fleste i lagurtskogen i sarhellingen, men ogsa enkelte traer
som var satt igjen i hogstfeltet. Alle asketraerne bar spares, og ikke hugges ut i fremtiden.
Man ma vaere oppmerksom pa at sauene kan gnage bark utover hgsten, og da gjerne av
bl.a. ask. Det bar derfor vurderes a sette opp netting rundt asketraer.

C. Informasjons og ferdselstiltak

Malvikodden er et ganske mye brukt omrade til rekreasjon, og stien ut til odden er derfor
tenkt holdt utenfor beitearealet. Fra nordsiden gar en avlaper av stien tilbake til
utgangspunktet ved gardsveien i sgr. Denne passerer gjennom sauebeite og her kan en
bygge en port pa begge sider som hindrer adelagte gjerder og apne grinder.

Benker kan plasseres ut pa egnede steder, f.eks. ut mot sjeen ved Malvikodden, eller en
lun plass i lagurtskogen i sar.

Informasjonstiltak

Da omradet er i bruk til frilufts-formal, vil det kunne vaere fordelaktig a gi folk litt
informasjon om historien til omradet og de arkeologiske kulturminnene som finnes her. Det
vil ogsa vaere en fordel a informere om formalet med a gjerde inn omradet for sauebeiting.
Folk ber oppfordres til a ta hensyn til beitedyrene, holde hunder i band og serge for at
grinder holdes lukket. Dette beror imidlertid pa i hvilken grad kommunen ansker
profilering av - og gkt ferdsel - til kulturminnene.



Slik bygger du en Islandsport
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i } -_ffﬁ:l.-,'-.ma"" (8 mm x 75 mm)
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fuf et £l b nfeg
L+ hablen Utstyr du trenger

1. Hammer

2. Tommermannssag

. 3. Skifinekkel

3. Seit pa bordene for venferommet. 4. Handdrill mborr ¢ d=10 mm og d= 6 mm)

3. Slegge/gummikalle

6. Spade dersom du skal grave ned
Jordkabel

Polarsirkeler
frilufis

Figur 9. Tegning som viser oppsett av "Islandsport” - en enkel mate a forhindrer apne
grinder i beiteomrader med ferdsel. Fra Polarsirkelen friluftsrad.
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Figur 10. aeringsrik légurtsko i sgrhellingen. Her okser bl.a spislejnn, ask, osp og graor
Foto: Per Vesterbukt/Bioforsk, 24.6.2014.
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Fgur 11. Oversikt over eler av hogstflaten hvor det er tt innfgr sauebeite. Bildet
viser hvor raskt lauvoppslag fra bl.a. bjark, rogn, graor og selje etablerer seg i hogstfeltet.

Det er derfor viktig a innfare beite sa raskt som mulig for a forhindre en pabegynnende
gjengroing. Foto: Per Vesterbukt/Bioforsk, 24.6.2014.
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Figr 12. Store mnger kvistavfall lgge pedt rudt hogstfelt o maddes for a
gke beitekvaliteten pa arealet. Foto: Per Vesterbukt/Bioforsk, 24.6.2014.

Fgur 13. Parti med strandberg og strandeng ytterst pa Malvikodden. Foto: Per
Vesterbukt/Bioforsk, 24.6.2014.



6. Artsliste

(Artslista er basert pa en rask gjennomgang av lokaliteten og er ikke uttammende).

Ask
Beitestarr
Beitesvaeve
Bitterbergknapp
Bjark
Bleikstarr
Blabaer
Blaknapp
Borre sp.
Bringebaer
Bratestarr
Buskfuru
Einer
Engfiol
Engfrytle
Enghumleblom
Engkvein
Engrapp
Engsyre
Firblad
Fjellrapp
Fjaerekoll
Fugletelg
Fuglevikke
Furu
Gauksyre
Geitrams
Gjerdevikke
Gran
Groblad
Graor
Gulaks
Gulmaure
Gasemure
Harerug
Hegg
Hengeaks
Hestehov
Hundegras

Fraxinus excelsior

Carex serotina ssp. serotina
Hieracium vulgata

Sedum acre

Betula pubescens

Carex pallescens
Vaccinium myrtillus
Succisa pratensis
Nicotiana rustica

Rubus idaeus

Carex pilulifera

Pinus mugo ssp. mugo
Juniperus communis
Viola canina ssp. canina
Luzula multiflora ssp. multiflora
Geum rivale

Agrostis capillaris

Poa pratensis ssp. pratensis
Rumex acetosa

Paris quadrifolia

Poa alpina

Cotula coronopifolia
Gymnocarpium dryopteris
Vicia cracca

Vicia cracca
Chenopodium murale
Epilobium angustifolium
Vicia sepium

Picea abies

Plantago major

Alnus incana
Anthoxanthum odoratum
Galium verum

Taraxacum sp.

Bistorta vivipara
Alchemilla sp.

Melica nutans

Tussilago farfara

Dactylis glomerata ssp. glomerata

Hvitklgver
Hvitmaure
Honsegras
Harfrytle
Harstarr
Harsveve gr.
Jordrayk
Karve
Kattefot
Kratthumleblom
Krattmjelke
Krekling
Krypsoleie
Legepestrot
Legeveronika
Liljekonvall
Lundrapp
Lavetann sp.
Maiblom
Marikape sp.
Markjordbaer
Markrapp
Mispel sp.
Mjadurt
Rogn
Rundskolm
Ryllik
Rynkerose
Rad jonsokblom
Redflangre
Redklaver
Redsildre
Radsvingel
Saltsiv

Selje
Skjermsvaeve
Skograrkvein
Skrubbaer
Skvallerkal
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Trifolium repens
Galium boreale
Persicaria maculosa
Luzula pilosa

Carex capillaris
Hieracium pilosella
Fumaria officinalis
Carum carvi
Antennaria dioica
Geum urbanum
Epilobium montanum
Empetrum nigrum ssp. nigrum
Ranunculus repens
Petasites hybridus
Veronica officinalis
Convallaria majalis

Poa nemoralis

Leonurus cardiaca
Maianthemum bifolium
Campanula medium
Fragaria vesca

Poa trivialis

Eleocharis mamillata ssp. austriaca
Filipendula ulmaria
Cotoneaster sp.

Mentha suaveolens
Achillea millefolium
Rosa rugosa

Silene dioica

Epipactis atrorubens
Trifolium pratense
Saxifraga oppositifolia
Festuca rubra

Juncus gerardii

Salix caprea

Hieracium umbellatum
Calamagrostis purpurea
Cornus suecica
Aegopodium podagraria



Hundekjeks
Slattestarr
Smyle
Smaengkall
Smamarimjelle
Snauveronika
Spisslgnn
Stankstorkenebb
Stikkelsbaer
Stormarimjelle
Stormaure
Stornesle
Stortveblad
Strandkjempe
Strandkryp
Strandkryp
Strandrer
Selvbunke
Teiebaer
Tepperot
Tindved
Tiriltunge
Tiriltunge
Toppklokke
Tviskjeggveronika
Tyrihjelm
Tysbast
Tyttebaer
Vanlig haymole
Vanlig osp
Vassarve
Vendelrot

Villrips
Akersoleieblom
Akersvinerot

Anthriscus sylvestris
Carex nigra ssp. nigra

Avenella flexuosa
Rhinanthus minor

Melampyrum sylvaticum
Veronica serpyllifolia ssp. serpyllifolia

Acer platanoides

Geranium robertianum

Ribes uva-crispa

Melampyrum pratense

Galium album
Urtica dioica
Listera ovata

Plantago maritima

Glaux maritima
Glaux maritima

Phalaris arundinacea
Deschampsia cespitosa ssp. cespitosa

Rubus saxatilis
Potentilla erecta

Hippophaé rhamnoides
Lotus corniculatus

Lotus corniculatus
Campanula glomerata
Veronica chamaedrys
Aconitum septentrionale
Daphne mezereum
Vaccinium vitis-idaea

Rumex longifolius
Populus tremula
Arctium sp.

Valeriana sambucifolia ssp.

sambucifolia
Armeria maritima

Equisetum arvense ssp. arvense

Stachys palustris
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