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Forord

Utarbeidelse av skjotselsplanen for kystlynghei pa Staulen i Hergy kommune er utfort pa oppdrag fra
Fylkesmannen i Nordland, Miljevernavdeling. Skjatselsplanen gir faglig funderte anbefalinger for
restaurering og skjatsel av den trua og utvalgte naturtypen kystlynghei og er i samsvar med
handlingsplanen kystlynghei (Direktoratet for naturforvaltning 2010). Skjatselsplanen baserer seg pé
feltbefaring og intervjuer med beitebruker.

Rapporten er delt inn i to hoveddeler. Forste del gir en kort beskrivelse av kystlynghei. Andre del er
rettet mot den som skal utfere skjotsel og forvaltningen, og omhandler naturgrunnlaget og dagens
drift i omradet, samt beskrivelsen av konkrete restaurerings- og skjatselstiltak innenfor lokaliteten.

Som vedlegg finnes en beskrivelse av de verdifulle naturtypene som inngar i drifta. Den genererer i
hovedsak informasjon rettet inn mot forvaltning, inkludert sekbare egenskaper for omréadet i
Miljedirektoratets naturbase.

NIBIO pa Tjotta takker beitebruker og grunneier Jan A. Johansen og Fylkesmannen i Nordland
v/Anne Sofie Brage Fjeldstad for informasjon, innspill og for godt samarbeid.

Tjotta, 1. desember, 2019

Thomas H. Carlsen

Prosjektleder
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1 Kystlynghei

Kystlyngheiene er skapt ved rydding av skog, lyngsviing, beiting og lyngslitt. De har utviklet seg
gjennom gjensidig pavirkning mellom lynghei og beiting, forst og fremst med gammelnorsk sau, men
ogsa med geit og sommerbeiting med storfe. Heldrsbeite med gammelnorsk sau ansees som den
viktigste driftsméten for 4 ta vare pa kystlynghei. Ved innsiktsfull drift kan en ogsa skjatte kystlynghei
ved beiting med spalsau, norsk kvit sau eller andre saueraser fra tidlig var til sein hgst, og tidvis
vinterbeiting kombinert med tilleggsforing nar forholdene tilsier det. Storfe som kviger, sinkyr (kyr i
terrperioden), ammekyr med kalv samt kastrater kan beite i kystlynghei om sommeren nar det inngéar
strandeng eller andre arealer med gras- og halvgras i tilstrekkelig omfang i beiteomradet som helhet.

Beiting er viktig for ivaretakelsen av kystlyngheiene, og i snefattige og vintermilde kyststrok med
kystlynghei finner man former for utegangerdrift. Hold av dyr, uansett driftsform, krever at man falger
tilhgrende regelverk, se www.lovdata.no. Utegangerdrift er omtalt spesifikt flere steder i regelverket,
med bade egne tilpasninger og med dispensasjoner fra hovedregelverket mot at enkelte vilkar holdes.
Av viktige regelverk & sette seg inn i, kan man trekke frem: «Lov om dyrevelferd» (Dyrevernlova),
«Forskrift om velferd for sméfe», «Forskrift om velferd for produksjonsdyr», « Forskrift om merking,
registrering og rapportering av sméfe» og «Forskrift om bekjempelse av dyresjukdommer».

Dispensasjon om «utegang uten tjenlig oppholdsrom» krever tillatelse fra Mattilsynet.

For a kunne tilpasse dyretallet til beitegrunnlaget, mé beitegrunnlaget vurderes. Beitegrunnlaget
pavirkes av variasjoner i bade naturforhold og hevd, og ma derfor vurderes for hvert enkelt beite. Ofte
inngar det flere naturtyper i det samlede kystlandskapet som beites, noe som ogsa ber tas inn i den
totale vurderingen av dyretallet. Dette kan veere strandenger som er gode vir- og sommerbeiter, eller
myr som kan ha viktige halvgress og starr utover hast og vinter. Kystlynghei i god hevd utgjor gode
beiter, og inneholder helst vekslinger av rasslyng i bide pionerfase, byggefase og moden fase. Dette
gjor at beitedyrene kan veksle mellom rgsslyngplanter av ulik alder og hayde. Beitekvaliteten til
rosslyngen varier med alder, og seerlig gammel, forvédet og skadet rasslyng forringer beitene mye. En
del kystlyngheier finnes i vekslinger med mye bart berg, mens andre lyngheier danner tette tepper
hvor rgsslyngen har et hoyt dekke. Bdde dekning og kvalitet pa rasslyng tas med i beregningen av
dyretall per arealenhet.

I «Forskriften om velferd for sméfe», omtales utegangerdrift spesielt, og i § 18 «Unntak fra

kravet om tjenlig oppholdsrom — utedrift», kan oppsummeres i folgende viktige punkt:

1) Duyretallet skal tilpasses beitegrunnlaget.

2) Eier eller annen med ansvar for dyrene skal ha mulighet til raskt a skaffe tilstrekkelig og
egnet for i tilfelle situasjoner der beitet ikke gir tilstrekkelig neering.

3) Det skal etableres foringsplass som gjor det mulig a fore dyrene pd en god madte.

4) Terreng og vegetasjon skal gi tilstrekkelig ly, og dyrene skal ha beskyttende ullfell i kalde
arstider.

5) Det skal etableres innhengning som gjor det mulig G samle dyrene.

6) Dyrene skal samles nar det er nodvendig av dyrevernmessige hensyn, og minimum vdr og
hest for kontroll, merking, napping og klipping av ull, nedvendig parasittbehandling, o.L.

7)  Paring skal skje slik at lamming og kjeing kan forekomme nar beite- og klimaforhold er
gunstige.

8) Tilsynet skal intensiveres for og under lamming.

Gode vinterbeiter er nedvendig for et godt dyrehold. Nekkelarten rgsslyng inngéar i beitegrunnlaget
gjennom hele aret, men er viktigst utover hgsten og vinteren, da omfanget av andre beiteplanter
reduseres. Selv om rgsslyng er den viktigste vinterbeiteplanta, er tilgang pa starr og gras som dyra
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finner innimellom lyngen betydningsfull for det samlede naringsopptaket om vinteren. Sméfe pa
utmarksbeite skal etter regelverket ha tilsyn minst en gang per uke i omrader uten sarskilt risiko. Ved
mistanke om gkt fare mé tilsynet intensiveres slik at forhold som kan medfgre darlig velferd, syke,
skadde og avmagrede dyr, oppdages sé tidlig som réd er. Det er en forutsetning at beitelokalitetene gir
muligheter for & komme til med nedfér, ogsa i perioder med darlig veer. Beitene mé ha tilstrekkelig
ferskvannstilgang gjennom hele dret. Det ma planlegges lgsninger for mulig vannmangel, bade
sommer som vinter.

Gammelnorsk sau og andre husdyrslag
Gammelnorsk sau (ofte kalt villsau) er mye brukt i
utegangerdrift i kystlynghei, ettersom det er en hardfer, lett
sau som er tilpasset helarsbeiting hvor det er vilkar for det.
Under de riktige kombinasjoner av milde vintre,
tilstrekkelig med areal og velskjottede kystlyngheier, greier
gimrer og voksne sauer av gammelnorsk sau seg vanligvis
tilfredsstillende gjennom vinteren. Paring skal skje slik at
lamming om varen ikke starter for beitegraset er kommet i
vekst slik at sauene finner naeringsrikt for til produksjon av
melk. Kommer det tungt sngfall som blir liggende, og som
gjor det vanskelig for sauene a fa tak i tilstrekkelig for, ma
en straks sette inn tiltak med tilleggsforing og om
ngdvendig hente dyrene i hus og/eller innhegning med ly Gammelnorsk sau er godt tilpassa beiting i
for nedvendig oppfelging. Innholdet av protein i kystlynghe.

beiteplantene gjennom vinteren er gjerne noe knapt. Gammelnorsk sau kan i noen grad taere litt pa
kroppsreserver gjennom vinteren. Dyrene ma da ha fatt bygd opp kroppsreserver gjennom sommer,
host og ferjulsvinter.

Dersom lammene fra sau i kystlynghei ikke har nadd tilfredsstillende slaktevekt, kjgottsetting og
fettinnhold ved tidspunktet for hgstslakting ma man gjere tilpasninger. Disse lammene som ikke er
slaktemodne mé da overvintres pa en méte som sikrer tilstrekkelig fortilgang og god dyrevelferd. Smé
sauelam ma ikke g& sammen med veer slik at de kan bli paret, da drektighet krever sveert mye og setter
individet tilbake i utvikling, og kan veere i strid med kravet om godt dyrehold. Produksjonsmessig er
det heller ikke noen god lgsning at utegangersau lammer arsgamle, da en lett kan komme inn i en vond
sirkel med seinere lamming og dermed smé lam om hgsten.

Vanlig norsk kvit sau og andre norske langhalete raser med regional utvikling og tilpassing (steigar,
cheviot, ryggja), spalsau og eventuelt andre saueraser kan ogsa beite i kystlynghei lenge utover hasten
der det er vilkar for det, og i deler av vinteren nar det blir kombinert med inneféring som sikrer dyra
tilstrekkelig med energi og protein. Driftsmaten som kombinerer utegangerdrift og inneforing er lite
brukt i dag sammenlignet med tidligere, men er fortsatt i bruk m.a. i omradet ved Lindesnes i Vest-
Agder, Rogaland, Hordaland og enkelte steder videre nordover langs kysten. Beiting med de langhala
sauerasene eller spzlsau i kystlynghei gjennom sommeren vil ofte gi mindre tilvekst pd lamma enn
annet utmarks- eller fjellbeite. Mengdeinnslaget av gras og urter er viktig, det gjelder a fa en god start
pa tilveksten hos lamma fra varen av, og at tilveksten ikke stagnerer og blir for lav nir en kommer
utover sommeren og seinsommeren. Ved stgrre innslag av strandeng i tilknyting til kystlynghei, kan
beitet veere tilfredsstillende som sommerbeite béade til tyngre saueraser og stedvis til storfe (sinkyr,
kviger, kastrater, ammekyr). Naturtypen strandeng er det generelt mer av pa deler av
Trondelagskysten og serlig i Nordland (Helgelandskysten) enn hva som er tilfelle pa Vestlandet.
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1.1 Lyngsviing

Lyngsviing er avgjgrende bade for opprettholdelse av
gnsket artsinnhold i lyngheiene og det biologiske
mangfoldet, og for sikring av godt og tilstrekkelig
beitegrunnlag. Det er derfor viktig & planlegge
lyngsviingen for flere ar framover slik at man til enhver
tid har den mosaikk av grasarealer og lyngarealer av
forskjellig alder som er gnskelig. Ved planleggingen av
avsviingen mé man ogsa ta hensyn til spesielle verdier
knyttet til omrédet, slik som fugl, kulturminner,
landskapsestetikk og eventuelle erosjonsproblemer.
Det er viktig a orientere seg om hvilke verdier som
finnes i omradet gjennom f.eks. forvaltningsorgan som
kommunen, fylkeskommunen, Fylkesmannen eller ' : ' .
Miljedirektoratet/Statens Naturoppsyn, og tilpasse Lyngsviing er ei vanleg skjotselsform i kystlynghei.
den planlagte skjatselen til disse verdiene. Nar det

gjelder lyngsviing, er de generelle rddene at avsviingsflatene ikke skal veere for store. Med store
avsviingsomrader minker det biologiske mangfoldet og sauen far vanskeligere for & finne godt for i
tilstrekkelige mengder til enhver tid. For lammenes tilvekst er det spesielt viktig at det finnes lett
tilgjengelige grasarealer fra viren og utover sommeren. Lyngsviingsarbeidet blir imidlertid mer
arbeidskrevende nér avsviingsarealene er smé sé det gjelder 4 finne en passe balanse.

I denne sammenheng er det viktig & kunne vurdere og bestemme hvor lang tid det skal g mellom hver
gang man svir av samme omrade dvs. hvilken rotasjonsperiode lyngheivegetasjonen skal ha.
Utviklingen av rgsslyngplanten gir gjennom flere faser, fra pionerfase til byggefase og videre til moden
fase. Forproduksjonen er hgyest i tidlig byggefase. Nar lyngen begynner a bli gammel ("moden”) dvs.
vanligvis nar den har blitt 20-30 cm hgy, brenner man pa nytt. Hvor lang tid det tar varierer med
klima, lokale vokseforhold og beitetrykk, men man regner med 8-20 ar. Siden utviklingen av
rosslyngen kan variere s mye er det viktig at man lager individuelle skjatselsplaner som tar hensyn
béde til rgsslyngens evne til & regenerere, rgsslyngens tilveksthastighet og en vurdering av
problemarter som kan komme inn etter sviing. Eksempler pa problemarter er einstape, sitkagran,
rynkerose og tistler.

Selve avsviingsarbeidet ma ogsa planlegges nagye med hensyn til hvor ilden skal starte og avsluttes.
Myr- og vannkanter kan vere naturlige avslutningslinjer, men det hender at man mé lage branngater
(5-6 m) for a sikre en god avslutning. Man ma serge for & ha brannslokkingsutstyr tilgjengelig og man
ma varsle brannvesenet pa forhand. Naboer bgr ogsa varsles. Det er viktig & veere mange nok for a
sikre at man kan styre brannen. Brenning ma bare gjennomferes under gunstige varforhold og med
tele eller fuktig jord, dvs. i perioden fra sein hgst til tidlig vir. Hvis man ikke selv har erfaring med
lyngsviing, ber man fa hjelp fra noen med erfaring, i hvert fall forste gangen.

1.2 Restaurering av kystlynghei

I gammel lynghei dvs. lynghei som ikke har veert brent pa lenge, kan det vaere et kraftig oppslag av
busker og trer. Hvis lyngheia skal tas i bruk igjen ber dette ryddes for man brenner pé nytt. Noe bjark,
rogn og ulike vierarter ber imidlertid settes igjen fordi det kan vare viktig “tilskuddsfor” for sauen. I
gammel lynghei er det mer mose og lav i bunnsjiktet enn i lynghei som har vart i kontinuerlig drift.
Det kan forarsake seinere regenerering av vegetasjonen etter sviing. I tillegg kan gammel lyng ha
vanskeligere for & sette rotskudd, noe som ogsé forsinker regenereringen. Selv om regenereringen i
gammel rosslyng gar seint etter forste sviing, kan det ga raskere ved ny sviing. Det beste resultatet
oppnés imidlertid i omrider som ikke er for gjengrodde.

NIBIO RAPPORT 5 (132) 7



2 Skjgtselsplan for Staulen, Hergy kommune

GRUNNEIER: ANSVAR SKI@TSEL: LOKALITETSVERDI | NATURBASE:

Jan A. Johansen m.fl Jan A. Johansen Staulen (Do7)
verdi B, viktig
Staulen vest (Do7)
verdi B, viktig

DATO UTARBEIDING AV 1.SKJ@TSELSPLAN: DATO BEFARING (1.SKJ.PL.):
01.12.2019 06.08.2019
DATO REVIDERING: DATO BEFARING (REVIDERING):

KONTAKT MED GRUNNEIER/BRUKER (TELEFON, BEFARING, EPOST MM):
August, 2019: befaring og intervju

November, 2019: innhenting av tilleggsinfo fra beitebruker/grunneier.

1.SKIBTSELSPLAN UTFORMET AV : FIRMA:
Thomas H. Carlsen NIBIO
UTM SONE LOKALITET(ER): NORD: @ST: GNR./BNR.:
33W 7326441 0377064 54/3,8-11,13,20,23
NAV/ERENDE AREAL PA SKJ@TSELSPLAN-/NATURBASE DEL AV VERNEOMRADE: DEL AV UTVALGT
LOKALITET: ) KULTURLANDSKAP:
Nei
Skjotselsplanareal: 395 dekar + 757 dekar Nei

HVILKET VERN:

Hvorav: Kystlynghei:
277 dekar (Staulen vest) + 241 dekar (Staulen)

AREAL (ETTER EVENTUELT RESTAURERING):
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2.1 Innledning

Staulen harer til Heroy kommune og er ei gy med fastlandsforbindelse bade til Dgnna over
Akviksundet og til Nord- og Ser-Hergy. Storrelsen pa Staulen er ca 2,6 kmz2. @ya er stort sett flat og
vekslende mellom tgrre, skrinne og &pne grunnlendte partier i veksling med fuktigere myrlendt
partier. Det finnes ogsa skogpartier med bjerk, klatter med sitkagran, innmarksarealer i bruk og
enkelte dpne vann pé Staulen. De viktige kystlyngheilokalitetene ligger pé vest og gstsida av gya (se
figur 1). Kystlyngheia i gst er hovedsakelig en fjellrygg som strekker seg opp til 54 meter o.h.
(Staulhamran). Bebyggelsen og de gamle innmarksarealene ligger hovedsakelig i den nordlige delen av
Staulen med hovedgérdene Sandvikja og Nordstaulen, samt en gird og noen fritidsboliger pa estsida,
ser for Staulhamran som heter Serstaulen. Det ligger ogsé noen hytter pa sgrsida av Selgyveien ved
Tronasen og Bathégjen. Sau beiter pa inngjerdede omrader bade pa gstsida og pa vestsida av Staulen
(se figur 2).

Berggrunnen bestar hovedsakelig av ulike typer gneis i veksling. Noen partier med granitt finnes ogsa
som ganger i gneisen i den vestlige delen av gya. Helt i nordest ved Nordstaulen finnes et lag med
kalkspatmarmor i veksling med kalksilikatskifer, amfibolitt og gneis. Samme kalkrike laget finnes ogsa
ved Serstaulen i gst og ved Bathagjen i vest. Kalkspatmarmor dekker totalt kun en liten del av Staulen.

Lokaliteten ligger i mellomboreal vegetasjonssone og i klart oseanisk vegetasjonsseksjon (02).
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Figur 1: Oversiktskart som viser de to nye/oppdaterte naturbaselokalitetene pa Staulen.
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Figur 2: Skjotselskart med aktuelle tiltak for & sikre verdiene i kystlyngheia pa Staulen.
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2.2 Hensyn og prioriteringer

Kystlyngheipartiene pa Staulen er stedvis sveert skrinne med mye nakent berg. Dette gjelder spesielt
den gstlige lokaliteten. Vegetasjonen pavirkes betydelig av vaersituasjonen ved at det raskt kan terke ut
i heia og fare til darligere beitekvalitet og i verste fall massedad av rgsslyng og andre planter. P4 den
andre siden har ikke beitedyrene noen problem med 4 finne vann til tross for kortere eller lengre
tarkeperioder. Naturen er ekstremt skiftende pa Staulen fra de fuktigste vatpartier med dpne vann
direkte opp pa skrinne og terkeutsatte nakne berg, apen grunnlendt mark og kystlynghei.

Partier med gammel og grov rgsslyng kan med fordel svis av. Det er ikke et betydelig behov for a svi og
er derfor ikke avgrenset pa skjatselskartet (figur 2). Om man gnsker & forsgke med lyngbrenning er det
en fordel & gjore dette hayt i terrenget (ild gar alltid oppover) og lete etter egnende partier med grov og
gammel rgsslyng pa Staulhamran.

2.3 Tradisjonell og naveerende drift

Tidligere var det drift i alle tre gidrdene pa Staulen (Sandvika, Nordstaulen og Serstaulen). Hvert bruk
hadde noen fa melkekyr, kalver og noen sau slik som var vanlig rundt omring pé helgelandskysten
fram til pd 1960-tallet. Man kombinerte gjerne gardsdrifta med fiske. Drifta pd gardene oppherte
gradvis og da navaerende beitebruker startet opp i 1991 var det kun noe drift med sau igjen pa
Serstaulen. I utmarka vises spor etter torvuttak, som antas a ha vert en viktig ressurs for brensel og
evt. strg i tiden med aktive girdsbruk.

I dag driver Jan Johansen med sau pé Staulen. To beiteomrader er gjerdet inn i utmarka. Det vestlige
beiteomradet er pa 395 dekar og det gstlige som inkluderer fjellpartiet er pa 757 dekar (se figur 2).
Antallet sau som slippes ut pa beite pa varen varierer mellom 6 og 12 i begge beiteomradene.
Lammene kommer i tillegg. Rasen er norsk kvitsau (NKS). Beiteperioden starter i mai i begge
omrader. Etter at lammene har blitt sortert ut for slakting settes sgyene tilbake i beiteomradene. I den
vestlige delen settes det ut flere dyr som har blitt sanket inn fra neerliggende utmarksgyer. Sauene gar
ute pa beitet til klipping i november.

2.4 Aktuelle erfaringer med skjgtselen

Beitebruker er godt forngyd med beite pa Staulen i form av gode slaktevekter som tyder pa at det er
nok mat for antall dyr i dagens besetning. Tilstanden pa kystlyngheia i den vestlige lokaliteten (Staulen
vest) er god, med hovedmengde rosslyng i ung- og byggefase. Tilstanden pa kystlyngheia i gst
(Staulen) er noe dérligere der det stedvis er gammel og dad rasslyng som med fordel kan svis bort for &
gi bedre beite pa sikt. Fjellpartiene er ogsa sveert skrinne med mye nakent berg og grunnlendt mark.
Begge beiteomradene har rikelig tilgjengelig vann hele éret.

2.5 Artsmangfold og observerte endringer

Kystlyngheilokaliteten Staulen vest er dominert av rgsslyngrik kystlynghei i hevd og i god tilstand.
Andre arter som preger heivegetasjonen er krekling, molte, torvmyrull, blokkebeer, litt einer,
skrubbeaer, bakkefrytle, smyle, tyttebeer, flekkmarihénd og et relativt tykt heigramosedekke. En god del
bjerkeoppslag i feltsjiktet som delvis holdes nede gjennom beiting. I sgkk i landskapet finnes rikmyrer
og strandsumper. Her vokser arter som myrklegg, jablom, myrhatt, kornstarr, harerug, fjellfrasjerne. I
saltere parti dominerer rustsivaks. Flere av myrene og strandsumpene gir mot sjgen over i
strandenger og tangvoller.
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Stedvis har bjerkeskog etablert seg med feltsjikt dominert av sglvbunke, gulaks, mjedurt, engkvein,
bléstarr, fjellfrostjerne, slattestarr, nebbstarr (NT péa redlista), gulstarr, fjelltistel, harerug og tepperot.
Det er ogsé et busksjikt med rogn, selje og bjork og gir et gjengrodd inntrykk. Artsutvalget roper et
sterkt semi-naturlig preg av noe som tidligere har vaert myr eller fukteng/vateng.

Den gstlige kystlyngheilokaliteten er terrere, brattere og skrinnere. Her opptrer kystlynghei i mosaikk
med nakent berg og adpen grunnlendt mark. Rgsslyng dominerer i partier sammen med krekling,
molte, torvmyrull, smyle med heigraimose i bunn.

2.6 Evaluering/vurdering av skjgtselen

1HOY IMIDDELS | ILITEN
OPPSUMMERENDE VURDERING GRAD GRAD GRAD

Har skjotselen veert tilfredsstillende for & oppn& malene, jf
skjatselsplanen som né revideres?

Boar skjotselen endres for neste skjatselsplanperiode (neste 5 &r)? X

Er det realistisk at lokaliteten holdes i hevd de neste 5 ara? xa

a Beitebruker vurderer & legge ned drifta i neermeste framtid

2.7 Mal for kystlyngheia

HOVEDMAL FOR LOKALITETEN(E):

Sikre en &pen kystlynghei i god tilstand gjennom beite og evt. lyngsviing (partier med gammel og ded
rasslyng)

EVENTUELLE SPESIFIKKE MAL FOR DELOMRADER:

TILSTANDSMAL FOR ENKELTE AV ARTENE:

Rasslyng skal forekomme i ulike stadier med hovedtyngde i byggefase og i ung fase

2.8 Restaureringstiltak (engangstiltak eller tiltak som gjennomfgres
over en avgrensa periode)

RESTAURERINGSTILTAK (KORT BESKRIVELSE, REDSKAPSBRUK M.M.) PRIORITERING AREAL/ (DEL)OMRADE TIDSROM
(AR) (MND/UKE)

Det er behov for 4 tynne ut bjork i omrader med | 2020-2025 | I begge naturbase-
mye krattoppslag. Partier med bjorkeskog ber fa lokaliteter
sta.
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2.9 Skjgtselstiltak (tiltak som gjentas arlig)

2.9.1 Beiting
BEITETILTAK (KORT BESKRIVELSE, PRIORITERIN | AREAL/ (DEL)OMRADE TIDSROM
REDSKAPSBRUK M.M.) G (AR) (MND/UK

E)

Beite med 6-12 sgyer + lam (NKS) i Staulen Arlig 395 dekar (hvorav 277 Mai —
vest (det vestlige beiteomrédet). Beiteperiode dekar er registrert okt/nov
bgr veere minst 6 méneder. Optimal er fra verdifull kystlynghei)
mai til klipping i oktober/november.
Lammene blir sortert ut til slakting i lapet av
september
Beite med 6-12 sgyer + lam (NKS) i Staulen Arlig 757 dekar (hvorav 241 Mai —
(det ostlige beiteomrédet). Beiteperiode ber dekar er registrert okt/nov
veere minst 6 maneder. Optimal er fra mai til verdifull kystlynghei)
klipping i oktober/november. Lammene blir
sortert ut til slakting i lopet av september

2.9.2 Andre aktuelle skjgtselstiltak
TILTAK (KORT BESKRIVELSE, REDSKAPSBRUK | PRIORITERING | AREAL/ (DEL)OMRADE TIDSROM
M.M.) (AR) (MND/UKE)

Lyngsviing (hvis gnske). Ikke betydelig Ett ar i lapet I parti med gammel og | Hast

behov per 2019. av 2020-2025. | ded resslyng som lar (oktober-
seg svi av pa en november),
forskriftsmessig og evt
sikker méte seinvinter

(febr-mars)

2.10 Oppfelging av skjgtselsplanen

NESTE REVIDERING/EVALUERES AR:

2025

BEHOV FOR YITERLIGERE REGISTRERING AV SPESIFIKKE NATURTYPER OG/ELLER ARTSGRUPPER:

Nei

GJENNOMFO@RTE ELLER PABEGYNTE TILTAK SOM ER FINANSIERT DE SISTE 5 ARA:

PERSON(-ER) SOM HAR ANSVAR FOR A GJENNOMFORE TILTAKENE I SKJOTSELSPLANEN:

Jan A. Johansen
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2.11 Bilder fra Staulen

Bilde 1: Kystlyngheia i Staulen vest domineres av rosslyng, krekling og einer. Bjorkeinnslaget er
betydelig i enkelte partier.

Foto: Thomas Holm Carlsen, NIBIO.
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Bilde 2: Bjork dominerer i enkelte partier av naturbaselokaliteten Staulen vest.

Foto: Thomas Holm Carlsen, NIBIO.
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Bilde 3: Hoveddelen av kystlyngheia er dpen og resslyngrik. Bjerka pa bildet har tydelige beitespor
fra sau.

Foto: Thomas Holm Carlsen, NIBIO.
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Bilde 4: I den ostlige kystlyngheilokaliteten er det ogsa en stor andel dpen grunnlendt mark i
mosaikk med lynghei. Mye nakent berg indikerer et tynt jordsmonn. Heigrdmose dominerer
1 bunnsjiktet.

Foto: Thomas Holm Carlsen, NIBIO.
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Vedlegg

1 Lokalitetsbeskrivelse i Naturbase

1.1 Staulen vest

Sakbare egenskaper

Navn pa lokaliteten

Staulen vest

ID i Naturbase

Eventuelle tidligere registreringer og andre kilder (skriftlige
og muntlige)

Hovednaturtype:

Do7, kystlynghei — 80 %

Tilleggsnaturtyper:

Aos, rikmyr — 10 %

Verdi (A, B, C):

B

Kommune

Hergy

Registrert i felt av:

Thomas H. Carlsen

Utforminger:

Omradenr.
181810118

Dato:

06.08.2019
Skjotselsavtale:
Inngatt ar: -

Utlgper ar: -

Do708, kalkfattig kystfukthei — 25 %
Do707, kalkfattig kysthei — 55 %

Ao0501, rik skog- og krattbevokst myr — 5 %
A0505, dpen intermedizer og rikmyr — 5 %

Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.)

Bilder

Pavirkningsfaktorer (kodeliste i handbok 13, vedlegg 11)

Stedkvalitet | Tilstand/Hevd | Bruk (nd): Vegetasjonstyper:
<20 God Slatt Torvtekt .
e © X . orvie Tarr lynghei (H1)
20-50 Svak Beite x | Brenning Fuktig lynghei (H3)
m
50-100 Ingen Ploying Park/hagestell Middelsrik fastmattemyr
m (M2)
> 100 m Gjengrodd Gjodsling Div strandengtyper (U4,
Us, U9)
Darlig Lauving
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Omradebeskrivelse

Innledning

I forbindelse med utarbeiding av skjgtselsplan for Staulen i Hergy kommune har
kystlyngheiaomradene pa Staulen blitt befart i 2019 av Thomas Holm Carlsen, NIBIO. Staulen ble
forste gang kartlagt i 2007 av Miljefaglig utredning (Dag Holtan og Tommy Prestgy) som en del av
kartlegging av naturtyper i Hergy kommune (Holtan og Presta 2008). Senere kartavgrensninga og
stedkvalitetet oppdatert av Bioforsk i 2014. Arets kartlegging av innsnevret det opprinnelige
kystlyngheilokaliteten betydelig og samtidig registrert en ny kystlyngheilokalitet i den vestlige delen av
Staulen.

Beliggenhet og naturgrunnlag

Staulen hgrer til Heroy kommune og er ei gy med fastlandsforbindelse bade til Dgnna over
Akviksundet og til Nord- og Ser-Hergy. Storrelsen pa Staulen er ca. 2,6 km2. @ya er stort sett flat og
vekslende mellom tgrre, skrinne og &pne grunnlendte partier i veksling med fuktigere myrlendt
partier. Det finnes ogsé skogpartier med bjerk, klatter med sitkagran, innmarksarealer i bruk og
enkelte dpne vann pa Staulen.

Kystlyngheilokaliteten «Staulen vest» ligger pa den vestlige delen av Staulen, avgrenset av omradet
ved Selgyveien i sgr, innmarksarealet ved Nordstaulveien i gst, gdirden Sandvikja i nord og havet i vest.
Lokaliteten er relativt flat men variert i forhold til naturtyper. Berggrunnen bestar hovedsakelig av
ulike typer gneis i veksling. Noen partier med granitt finnes ogsé som ganger i gneisen i den vestlige
delen av gya. Lokaliteten ligger i mellomboreal vegetasjonssone og i klart oseanisk vegetasjonsseksjon
(02). Lokaliteten har UTM koordinater UTM33 03763990 7326453N.

Naturtyper, utforminger og vegetasjonstyper

Lokaliteten er totalt 276,8 dekar og bestar av 80 % kystlynghei (D07), 10 % rikmyr (Aos) og 10 %
strandfragmenter. Utformingene av kystlynghei er 25 % kalkfattig kystfukthei (Do708) og 55 %
kalkfattig kysthei (D0707). Resterende areal utgjores av 5 % rik skog- og krattbevokst myr (Ao501),

5 % apen intermediar og rikmyr (A0505) og 10 % ulike utforminger av strandeng og strandsump (ikke
verdifulle/store nok relatert til kriterier i DN-h&ndbok 13). Vegetasjonstypene som er representert er
torr lynghei (Hz1), fuktig lynghei (H3), middelsrik fastmattemyr (M2) og ulike strandeng- og
strandsumptyper (U4, Us, U9g).

Artsmangfold

Lokaliteten er dominert av rgsslyng. Andre arter som preger heivegetasjonen er krekling, molte,
torvmyrull, blokkebaer, litt einer, skrubbaer, bakkefrytle, smyle, tyttebaer, flekkmarihénd og et relativt
tykt heigramosedekke. En god del bjerkeoppslag i feltsjiktet som delvis holdes nede gjennom beiting. I
sokk i landskapet finnes rikmyrer og strandsumper. Her vokser arter som myrklegg, jablom, myrhatt,
kornstarr, harerug, fjellfrasjerne. I saltere parti dominerer rustsivaks. Flere av myrene og
strandsumpene gér mot sjgen over i strandenger og tangvoller.

Stedvis har bjarkeskog etablert seg med feltsjikt dominert av salvbunke, gulaks, mjedurt, engkvein,
bléstarr, fjellfrostjerne, slattestarr, nebbstarr (NT pa redlista), gulstarr, fjelltistel, harerug og tepperot.
Det er ogsa et busksjikt med rogn, selje og bjerk og gir et gjengrodd inntrykk. Artsutvalget roper et
sterkt semi-naturlig preg av noe som tidligere har veert &pen myr eller fukteng/vateng.
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Bruk, tilstand og pavirkning

Lokaliteten er en del av et storre beiteomrade pa 395 dekar. Arlig beiter det mellom 6 og 12 sgyer pluss
lam i beiteomradet. Beiteperioden er fra mai til september nir lammene blir sortert ut. Etter
sorteringa blir sgyene sluppet ut pa beitet igjen og det blir supplert med noen flere dyr fra andre
beitegyer i nerheten. Sgyene beiter i omréadet til klippinga i november.

Tilstand pa kystlyngheia er god med hovedandel av r@sslyng i ung fase. Stedvis dominerer ogsa
krekling, som kan true verdien av kystlyngheia da krekling er en betydelig darligere beiteplante enn
rosslyng. I enkelte deler av beiteomrédet er det et betydelig oppslag av bjerk. Et hagyere beitetrykk i
perioder mé til for & redusere bjerkeandelen. Alternativt bgr det tynnes ut for hand.

Fremmede arter

Ingen fremmede arter ble registrert i lokaliteten.

Kulturminner

Ingen registrerte kulturminner innenfor lokaliteten.

Skjotsel og hensyn

Beitet bor fortsette i dette beiteomréadet vest pa Staulen som omfatter kystlyngheilokaliteten.
Rasslyngen er ung og fin takket veere den relativt lange beitehistorien. Sviing er ikke ngdvendig i
lokaliteten per i dag da r@sslyngen er vurdert som frisk, ung og moden. Det anbefales et eventuelt
starre beitetrykk i perioder for & redusere oppslaget av bjerk. Det er rikelig tilgang pa vann og omradet
er enkelt & befare i forbindelse med oppsyn. Tilleggsforing skjer i omradet ved garden i Sandvikja,
nord i beiteomradet

Del av helhetlig landskap

Verdibegrunnelse

Staulen vest er rgsslyngrik, er i god tilstand og blir holdt i hevd med arlig beite med sau. Sterrelsen er
av middels verdi. Det har ikke veert brent her i nyere tid og det er heller ikke behov for brenning for &
bedre tilstand pé resslyng. Nebbstarr (NT, neert trua) ble registrert i en rikmyr i lokaliteten. Stedvis er
lokaliteten under gjengroing med bjerk, men sauen begrenser oppslaget noe. Kystlyngheia far verdi B,
viktig.
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1.2 Staulen (oppdatering)
Sakbare egenskaper
Navn pa lokaliteten
Staulen

ID i Naturbase

BN00049957

Eventuelle tidligere registreringer og andre kilder (skriftlige

og muntlige)

Kommune

Hergy

Registrert i felt av:

Thomas H. Carlsen

Holtan, D. & Prestg, T. 2008. Kartlegging av naturtyper i Heroy

kommune, Nordland
Hovednaturtype:
Do7, kystlynghei — 60 %
Tilleggsnaturtyper:

Verdi (A, B, C):
B

Utforminger:

Omradenr.

Dato:

06.08.2019
Skjotselsavtale:
Inngatt ar: -

Utlgper ar: -

Do708, kalkfattig kystfukthei — 10 %
Do707, kalkfattig kysthei — 50 %

Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.)

Bilder

Pavirkningsfaktorer (kodeliste i handbok 13, vedlegg 11)

Stedkvalitet | Tilstand/Hevd

<20m x | God b'¢

20-50 Svak

m

50-100 Ingen

m

> 100 m Gjengrodd
Darlig

Bruk (nd):

Slatt Torvtekt

Beite X | Brenning
Ploying Park/hagestell
Gjodsling

Lauving

Vegetasjonstyper:

Torr lynghei (H1)
Fuktig lynghei (H3)
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Omradebeskrivelse (oppdatering/supplering)

Innledning

I forbindelse med utarbeiding av skjgtselsplan for Staulen i Hergy kommune har
kystlyngheiaomradene pa Staulen blitt befart i 2019 av Thomas Holm Carlsen, NIBIO. Staulen ble
forste gang kartlagt i 2007 av Miljefaglig utredning (Dag Holtan og Tommy Prestgy) som en del av
kartlegging av naturtyper i Hergy kommune (Holtan og Presta 2008). Senere kartavgrensninga og
stedkvalitetet oppdatert av Bioforsk i 2014. Arets kartlegging av innsnevret det opprinnelige
kystlyngheilokaliteten betydelig og samtidig registrert en ny kystlyngheilokalitet i den vestlige delen av
Staulen.

Beliggenhet og naturgrunnlag

Staulen hgrer til Heroy kommune og er ei gy med fastlandsforbindelse bade til Dgnna over
Akviksundet og til Nord- og Ser-Hergy. Storrelsen pa Staulen er ca. 2,6 km2. @ya er stort sett flat og
vekslende mellom tgrre, skrinne og &pne grunnlendte partier i veksling med fuktigere myrlendt
partier. Det finnes ogsé skogpartier med bjerk, klatter med sitkagran, innmarksarealer i bruk og
enkelte dpne vann pa Staulen.

Kystlyngheilokaliteten «Staulen» ligger pd den ostlige delen av Staulen, avgrenset til fjellpartiene her i
gst. En gammel vei som gir mellom Sgrstaulen og Nordstaulen avgrenser lokaliteten mot vest.
Mpyromradene er tatt ut fra kystlyngheilokaliteten. Berggrunnen bestéar hovedsakelig av ulike typer
gneis i veksling. Helt i nordest ved Nordstaulen finnes et lag med kalkspatmarmor i veksling med
kalksilikatskifer, amfibolitt og gneis. Lokaliteten ligger i mellomboreal vegetasjonssone og i klart
oseanisk vegetasjonsseksjon (02). Lokaliteten har UTM koordinater UTM33 03776900 7326513N.

Naturtyper, utforminger og vegetasjonstyper

Lokaliteten er totalt 240,6 dekar og bestar av 60 % kystlynghei (Do7). Utformingene av kystlynghei er
10 % kalkfattig kystfukthei (D0708) og 50 % kalkfattig kysthei (D0707). Resterende areal utgjores av
nakne og fattige berg og dpen grunnledt mark som ikke registreres som naturtyper i DN-héndbok 13.
Vegetasjonstypene som er representert er torr lynghei (H1), fuktig lynghei (H3).

Artsmangfold

Fra tidligere registrering har Holtan og Presto (2008) gjort interessante funn i lokaliteten som funn av
rynkevier, som her har sin storste lokalitet i Heray (usikkert ngyaktig hvor). Ogsa funn av greftesoleie
er interessant, da den er regionalt sjelden. Ellers ble det bl.a. notert bjennbrodd, bldklokke, blastarr,
breiull, brudespore, dvergjamne, enghumleblom, engstarr, fjellfrgstjerne, grennkurle, gulaks,
gulsildre, legevintergrenn, lodnerublom, nattfiol, reinrose, radsildre, stortveblad, svarttopp, vill-lin og
varmarihand. Hovedinntykket av lokaliteten slik den er avgrenset nd i 2019 er at den er torrere,
brattere og skrinnere enn nabolokalitet i vest. Her opptrer kystlynghei i mosaikk med nakent berg og
apen grunnlendt mark. Rasslyng dominerer i partier sammen med krekling, molte, torvmyrull, smyle
med heigramose i bunn. Bergarten er i all hovedsak sur og derfor et lavt mangfold av karplanter.

Bruk, tilstand og pavirkning

Lokaliteten er en del av et storre beiteomrade pa 757,3 dekar. Arlig beiter det mellom 6 og 12 sgyer
pluss lam i beiteomrédet. Beiteperioden er fra mai til september nar lammene blir sortert ut. Etter
sorteringa blir sgyene sluppet ut pa beitet igjen. Sgyene beiter i omrédet til klippinga i november.
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Tilstand pa kystlyngheia er god med hovedandel av rgsslyng i ung fase. Stedvis er det eldre og grovere
rosslyng (mot Akviksundet). Her kan det med fordel svis av etter enske og behov.

Fremmede arter

Sitkagran ble registrert i lokaliteten (noen fa freplanter)

Kulturminner

Ingen registrerte kulturminner innenfor lokaliteten.

Skjotsel og hensyn

Beitet bar fortsette i dette beiteomrédet gst pa Staulen som omfatter kystlyngheilokaliteten. Tilstanden
pa kystlyngheia i gst er stedvis dérlig med noe gammel og ded resslyng som med fordel kan svis bort
for & gi bedre beite pa sikt. Fjellpartiene er stedvis sveert skrinne med mye nakent berg og grunnlendt
mark. Gjengroingsfaren er minimal i disse partiene. Det er rikelig tilgang pé vann og omrédet er enkelt
4 befare i forbindelse med oppsyn.

Del av helhetlig landskap

Verdibegrunnelse

Staulen er resslyngrik, er i god tilstand og blir holdt i hevd med érlig beite med sau. Sterrelsen er av
middels verdi. Det har ikke veert brent her i nyere tid og det kan veare fordelaktig 4 fa svidd av partier
med gammel rgsslyng og 4 bedre tilstand og beiteverdi. Det er ikke registret radlistede arter i
lokaliteten. Lokaliteten opprettholder sin verdi B, viktig som kustlynghei.
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2 Retningslinjer for sviing

2.1 Lyngsviing som skjgtselsmetode — en kort introduksjon

Malet med lyngsviing er a forbedre beitet i lyngheier og sikre det biologiske mangfoldet. Rgsslyng-
planten taper beiteverdi nar den blir gammel og forvedet og den bgr derfor fornyes regelmessig
gjennom sviing, normalt nar den har nddd en alder pa 15-25 ar. I lgpet av levetiden gjennomgar
rasslyngen 4 faser, fra pionerfasen (0-6 ar), byggefasen (6-15 r), moden fase (15-25 &r) til
degenererende fase (25 -50 ar). I moden fase blir vedproduksjonen starre enn bladproduksjonen. Det
er na sviing ma4 til for & brenne bort den gamle forvedede rgsslyngen og samtidig stimulere bade
nyspiring fra rettene og fraspiring fra fre lagret i jordsmonnet (Kvamme et al. 2009).

P& Helgelandskysten og i Nord-Norge generelt vil rgsslyngen vokse langsommere grunnet lave
sommertemperaturer (Direktoratet for naturforvaltning 2012). Sammenlignet med Vestlandet er det
derfor ikke behov for 4 brenne like ofte. Beitetrykk vil ogsé pavirke og gi variasjoner i rgsslyngens
livssyklus. For svakt beitetrykk i en rgsslynghei vil kunne gjore at lyngen vokser hurtig, og gammel
rasslyng vil tape beiteverdi. For sterkt beitetrykk vil kunne gjore at rgsslyngen blir utkonkurrert av
gras, halvgras og urter.

Rasslyng er en brukbar beiteplante og det er de friske arsskudda, bade langskudd og kortskudd, som
hovedsakelig blir beitet. God beitetilgang i sommerhalvaret er viktig for at dyra skal ha god kondisjon
nar vinteren kommer. Det er forst og fremst pa vinteren at dyrene beiter pa resslyngen. Sviing av
gammel rosslyng vil ved siden av & gi et bedre vinterbeite, bedre sommerbeitet ved at urter og gras vil
utgjore en storre del av plantebestanden de forste &rene etter sviing. Béde sviing og rydding er gode
tiltak for bedring av beitekvaliteten sommerstid, i stedet for grefting og planering i verdifulle
lyngheiomréder.

Det er viktig at lyngheiene beites etter sviing slik at treer og andre ugnskede planter ikke etablerer seg i
sviflatene. Det viktigste beitedyret i lyngheiene er utegangersauen som spiser av rgsslyngen om
vinteren. Heldrs utegangersau foretrekker gras og urter om sommeren, mens om vinteren er det viktig
med tilstrekkelige arealer med rgsslynghei. En vedlikeholdt lyngheimosaikk gir den hgyest mulige
biodiversiteten hos kystlyngheiene og det beste beitet for helars utegangersau. Brannflatene mé ha
begrenset starrelse for at en skal oppna denne mosaikken. Dette er ogsa viktig fordi store brannflater
vil ta livet av mus, insekter og andre dyreslag som ikke klarer 4 flykte ut av brannfeltet eller ned under
bakken. Med en sméskala mosaikk vil ogsa innvandringen av planter og dyr ga hurtigere til de
nysvidde, mer naringsrike, feltene. Det er likevel viktig & ta hensyn til sviing i omrader med svaert mye
gammel rgsslyng (store gamle rgsslyngstammer mer eller mindre uten blad). I disse kan stgrrelsen pa
sviflatene gkes noe for a forhindre at beitetrykket blir for stort pa sma sviflater i etterkant av sviing, da
det vil spire mye ung og fristende rgsslyng. Det er avgjorende & ngye folge med beitetrykket etter
sviing, for 4 unngé at sauen beiter for mye slik at de unge rgsslyngskuddene ikke rekker & etablere seg.

Pa Helgeland blir ikke rgsslyngplantene like store sammenlignet med Vestlandet, og andelen brennbar
ved i de gamle plantene er ikke like hoy. Det kan derfor oppleves som om det er vanskelig & fa fyr pa
lyngheiene her i nord. I gras- og urterike heiomrédene er det ogsa en mindre andel rasslyng, og et
sammenhengende brennbart vegetasjonsdekke er derfor mer sjeldent. Det er avgjerende at
lyngbuskene over jorda er tgrre nok for 4 fa fyr, og at jordoverflaten er terr nok for at mosedekket skal
brenne. Det er derfor bra hvis man utferer sviing etter noen dager med vind. I gamle dager sa man at
det skulle ha blast nordavind i minst tre dager for lyngsviing (Norderhaug et al. 1999). Sviingen foretas
best i vinterménedene februar og mars, men er det mye sng kan det utsettes til begynnelsen av april.
Ver oppmerksom pa hekkende fugl og gjeldende regler for apen brenning (se Retningslinjer for sviing
lenger ned). Det er ogsd mulig & svi sein hegst. For & ha kontroll over brannen er det viktig at det er tele
ijordbunnen, eller at den er vét, slik at ikke jorda far for hgy temperatur og ilden sprer seg
ukontrollert. Frossen eller vit jordbunn vil ogsa hindre at humusen med frgbanken vil brenne opp.
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Pé selve dagen for sviing er det fint hvis vinden er jevn og stabil og av passe styrke. Svak vind vil gjare
at lyngen brenner dérlig, og svak vind skifter lett retning. Vinden ber heller ikke vaere for sterk. Da
flytter brannfronten seg s& hurtig at brannen blir ufullstendig, en kan ogsé lett miste kontroll pa
brannen. Tradisjonelt sa man at passe vind var laber bris. For a fa slukket brannen ma man for sviing
planlegge a svi mot en naturlig avslutning i terrenget, for eksempel toppen av en haug, bart berg,
myromréade eller sjo. Hvis ikke dette er mulig, ber man svi av sma branngater i kantene og i enden for
en svir av det store feltet.

Terrenget bestemmer hvor mange personer som trengs ved sviingen. En dpen mark uten naturlige
grenser for brannen krever flere personer for & kontrollere flammene sammenlignet med avsviing av et
nes ut mot sjgen der det kan holde med en eller to personer.

2.2 Retningslinjer for sviing
(redigert etter SNO-retningslinjer, gjeldende fra 2011)

Det formelle
e Det er kommunen som er myndighet vedr. &pen brenning. Apen brenning er bare tillatt dersom
kommunen har dpnet opp for dette gjennom «forskrift om &pen brenning og brenning av avfall i
smaovner». Sjekk om kommunen har apnet opp for dette. I motsatt fall ma det sogkes
dispensasjon for forbudet.

o Stedlig politi skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning.
¢ Brannvesenet skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning.
e Naboer og grunneiere skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning.

e Kontakte Statens Naturoppsyn (SNO) v/Runar Omngy for & avklare forekomst av og behov for
hensyn til fugl i omrédet.

¢ Kontakt evt. ogsd Norsk Ornitologisk Forening (NOF).

Planlegging

e Antatt svisyklus ligger generelt i Norge pa omtrent 15 ar, i Nord- Norge noe lenger. Men hvor
ofte en bor svi samme delflate avhenger av rasslyngens evne til 4 regenerere, rgsslyngens
tilveksthastighet og en vurdering av problemarter som kan komme inn etter sviing. Sjekk
rosslyngtilstanden: gammel og grov r@sslyng bar brennes, men regenereringa etter brann kan ta
noen ar og det er viktig 4 folge med pa dette slik at ikke all rosslyng i omrédet brennes for ny
kommer tilbake. Veer oppmerksom pé at planteproduksjonen er lav det farste ret etter sviing.
Det er ogsa viktig 4 huske pa at der malsetningen er a bevare kystlynghei ber en i
utgangspunktet ikke svi samme flate oftere en hvert tiende &r. For hyppig lyngsviing farer til
utvasking av plantenaringsstoffene.

e Planlegg godt hvor det skal brennes (se vedlegg 2 med anbefalte sviomrader) — en
mosaikkstruktur mellom brente og ubrente flater er & foretrekke. Sviing i lynghei bar skje i
mosaikk med flater pd maks 10-15 dekar for & f& best mulig variasjon. I omréder med svaert mye
gammel rgsslyng (store gamle rgsslyngstammer mer eller mindre uten blad) kan sviflatene gkes
noe for a forhindre at beitetrykket blir for stort pa sma sviflater i etterkant av sviing, da det vil
spire mye ung rgsslyng. Det er avgjorende & naye folge med beitetrykket etter sviing, for 4 unnga
at sauen beiter for mye slik at de unge rasslyngskuddene ikke rekker & etablere seg.

e Svi ikke to nabosviflater etter hverandre. Det anbefales & vente 3-5 ar for en svir nabosviflaten.
Vindstyrken og -retning vil imidlertid avgjere hvor det er best & svi (vanligvis brenner man med
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vinden). Det viktigste er 4 fa svidd! Dette betyr at man kan veere noe fleksibel med den endelige
avgjorelsen av hvilken sviflate som skal svis av, avhengig av tilgjengelighet av eventuelle
naturlige avslutninger for flammene.

Ha en plan for hvordan brannen skal slukkes. Finnes det naturlige avslutningslinjer (som stier,
myrkanter, bart berg eller tjern) eller mé det brennes branngater? Ei branngate ber ha en
bredde pé 5-6 meter. Branngater skapes ved a svi av flater samme &r som sviinga eller aret for.
Svi branngatene i svak vind og om mulig mot vindretningen, slik at vegetasjonen brenner
langsomt med relativt hgy varme.

Utstyr som trengs til sviing: gassbrenner/blaslampe for & fa fyr, og brannslokkere.
Brannslokkerne bestir av en metallplate montert pa et langt skaft. Det anbefales & bruke de
langskaftede skogbrannvisperne som brannvesenet bruker. Kontakt brannvesenet for 14n eller
kjop av disse. Et godt alternativ er aluminiumspader pé lange skaft. Flammene slukkes med
brannvifte/aluminiumspade gjennom & «sld» pa flammene slik at de kveles.

Brenn alltid mens jorda er fuktig eller det er tele i jorda (seint hgst til tidlig vér fram til senest
15. april). Senere mé man sgke spesielt om tillatelse (Fylkesmannen).

Det bar vises sarlig aktsomhet ved sviing pa tynt jordsmonn av hensyn til fare for erosjon og
skader pa fjell.

Busker av vanlige treslag pa over en meter skal kappes og fjernes for eller etter sviing i omréader
som er viktig for beiting, biologisk mangfold eller friluftsliv.

Ta hensyn til fugl. Brenning skal skje for hekketiden. Ver obs pa at noen arter, for eksempel
havern, legger egg allerede i mars.

Ta hensyn til fornminner og kulturminner. For 4 bevare kulturminner skal det ikke brennes helt
inntil disse. Dette skjer for eksempel ved at det finryddes en sone pd bakken pé 1-3 meter rundt
kulturminner for brenning.

Under brenning
Bruk arbeidskleer av bomull eller ull, kraftige stovler, lue og arbeidshansker. Kunstfiber smelter lett.

Begynn tidlig for 4 utnytte dagslyset! Det kan ta lang tid & f& slukket brannen og en bor sette av
hele dagen.

Brenn bare under gunstige vaerforhold; laber bris er passe vindstyrke.

Vanligvis brenner man med vinden. Vurderingen av hvilken retning flammene skal ga avhenger
ogsa av sviflatens topografi, fuktighet og branngater/naturlige grenser. Det kan vare enklere &
fa lyngheia til & brenne i oppoverbakke. Men var oppmerksom pa at flammene sprer seg mye
raskere oppover en bakke enn nedover. Flammene sprer seg ogsa betydelig raskere med vinden
enn mot vinden. Det er viktig & ha arealet under full kontroll, f. eks. at det er omringet av sng
eller har naturlige eller skapte grenser/branngater. Ved usikkerhet er det bedre 4 tenne pa
gverst i terrenget og/eller brenne mot vinden. Det vanligste er likevel & la brannen folge
vindretningen.

Ha godt mannskap og slukkeutstyr (brannvifter, spader med lang skaft, sngskuffer etc.).

Bruk gassbrenneren/bléselampen til & tenne pa flere steder ved siden av hverandre slik at det
hurtig danner seg en brannfront. Dette vil gi en mer fullstendig brenning, da den intense
varmen fra brannfronten gjor at vegetasjonen terker noe for den tar fyr.
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Da brannen er startet og brannfronten er skapt slukker man den brannfronten som brenner i
feil retning, og folger etter pa begge sider for & forhindre at brannfronten far utvikle seg mot
sidene.

Kartavgrensete sviflater kan inneholde en del myrpartier og annet som ikke kan/ma svis. Det
viktigste er a fornye rgsslyng og holde ned gjengroingsarter. Punktsvi der det trengs. Dette
gjelder spesielt i kuperte omrader med fuktigere sgkk mellom lyngtuene.

Slukk omtrent to timer for det blir merkt, og bruk tiden pa a kontrollere at alt er under kontroll.
Det er lettere & se royk i dagslys.

Ved slukking; veer bak flammene og slukk brannen fra kilden ved 4 «sla» pa flammekilden slik
at ilden kveles. Slukk brannen pa bakketoppen. Da mister flammene noe av kraften og er lettere
a slukke.

Tar det fyr i maurtuer veer oppmerksom p3 at disse kan ulme i dagevis hvis man ikke svir av all
vegetasjon/material som kan brenne.

Etter brenning

G4 aldri fra et omrade hvor det fortsatt kommer rgyk. Forsikre deg om at brannen er godt
slukket. Brann i humusen vises ved at det kommer opp litt reyk fra bakken. Disse
«underjordiske» brannene kan spres ukontrollert hvis man ikke forsikrer seg om & slukke ved &
trampe pa bakken.

Ha nok beredskap ved behov for etterslukking.

Stedlig politi skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet.
Brannvesenet skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet.
Naboer og grunneiere skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet.

Fjern dade busker og kvister. Dade busker som star igjen etter sviing kan ellers forarsake
jurbetennelse som en folge av stikk- og rispskader hos dyr som gér pa beite i disse omradene.
Eventuelle busker og treer som ikke allerede er blitt fjernet for sviing anbefales ogsa fjernet.

Tegn inn pa kart hvilke omrader som er brent og nér de er brent!

Svidde felt bar sjekkes for ugnsket oppslag av fremmede og problematiske arter og traer 2-4 ar
etter sviing, og eventuelle oppslag ryddes. Hvis oppslag av traer ikke blir nedbeitet kan en
oppjustering av beitetrykket hjelpe.
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3 Tiltakslogg, grunneiers notater

Her er det plass for grunneier 4 fore inn sine egne notater som gjelder gjennomfering av tiltakene.

AREAL/DELOM | TYPE TILTAK (EKS SLATT, RYDDING, BEITING) PERIODE ANTALL AR
RADE DAGSVER
K/ TIMER
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AREAL/DELOM
RADE

TYPE TILTAK (EKS SLATT, RYDDING, BEITING)

PERIODE

ANTALL
DAGSVER
K/ TIMER
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NIBIO

NORSK INSTITUTT FOR
BIO@KONOMI

Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO) ble opprettet 1. juli 2015 som en fusjon av Bioforsk,
Norsk institutt for landbruksgkonomisk forskning (NILF) og Norsk institutt for skog og landskap.

Biogkonomi baserer seg pa utnyttelse og forvaltning av biologiske ressurser fra jord og hav,
fremfor en fossil gkonomi som er basert pa kull, olje og gass. NIBIO skal vaere nasjonalt ledende
for utvikling av kunnskap om biogkonomi.

Gjennom forskning og kunnskapsproduksjon skal instituttet bidra til matsikkerhet, baerekraftig
ressursforvaltning, innovasjon og verdiskaping innenfor verdikjedene for mat, skog og andre
biobaserte nzeringer. Instituttet skal levere forskning, forvaltningsstgtte og kunnskap til
anvendelse i nasjonal beredskap, forvaltning, naeringsliv og samfunnet for gvrig.

NIBIO er eid av Landbruks- og matdepartementet som et forvaltningsorgan med saerskilte
fullmakter og eget styre. Hovedkontoret er pa As. Instituttet har flere regionale enheter
og et avdelingskontor i Oslo.

Forsidefoto: Thomas Holm Carlsen
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