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Forord

Utarbeiding av skjgtselsplan for Gransvik haerkystfort er gjort pa oppdrag av Helgeland museum avd.
Lurgy. Skjetselsplanen gir faglig funderte anbefalinger for restaurering og skjatsel av kystlynghei ved
Gronsvik haerkystfort nord for Stokkvagen, Lurgy kommune.

Planen kommer med detaljerte forslag til tiltak som bevarer natur- og beiteverdiene i omradet,
samtidig som helhetsinntrykket med et apent landskapsbilde vil forbedres. Skjatselsplanen inkluderer
ogsa generelle rad ved skjatsel og restaurering av verdifulle kystlyngheier, hentet ut fra faggrunnlag
for kystlynghei, som angir en mal og retningslinjer for kystlyngheier i Norge generelt, og er saledes ikke
forfattet av undertegnede for denne plan. Det gis ogsa utfgrlige rad ved sviing i form av informasjon
om sviing som skjetselsmetode, inklusive retningslinjer for sviing utarbeidet av Statens Naturoppsyn
(SNO).

Takk til Helgeland museum v/Ragnar Selnes for godt samarbeid og for verdifull informasjon og
tilbakemeldinger i forbindelse med utarbeiding av skjatselsplanen.
Tjetta, 15.12.2013

Maja S. Kvalvik
Bioforsk Nord Tjgtta
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1. Sammendrag

Gronsvik haerkystfort ligger pa fastlandet i Lurgy kommune, rett nord for Stokkvagen. Haerkystfortet
bestar av et museum (Helgeland museum avd. Lurgy) og flere installasjoner nord for museet fra 2.
verdenskrig i form av bunkere, kanonstillinger, naerforsvarstillinger og fjellanlegg. Skjetselsplanen
baserer seg pa artsregistreringer, vegetasjons- og naturtypekartlegging av skjgtselsplanomradet nord
for museet, tidligere og navaerende arealbruk, hevd, samt innspill fra Ragnar Selnes v/Helgeland
museum.

Vegetasjonen bestar av gras- og urterik kystlynghei av fattig utforming, flere fragment av
engvegetasjon av utformingene frisk fattigeng og vekselfuktig baserik eng samt et bestand med
furutraer av utformingen knausskog, grunnlendeskog. | tillegg finnes flere sma omrader i
gjengroingsfase med lauvoppslag. Naturtypeverdiene i omradet er knyttet til kystlyngheia. @vrige
verdier ligger i formidlingen som vil forbedres av et apent lyngheilandskap.

Skjgtselstiltak som anbefales er rydding og tynning av sma lauvoppslag samt fjerning av starre treer,
oppstart av beiting med gammelnorsk sau eller geit. Videre anbefales brenning og lyngsviing i omrader
som viser tegn til gjengroing av einer, busker, kratt og krekling eller gammel, forvedet rgsslyng og som
har tykt jordsmonn i det ellers skrinne omradet, samt hogging og fjerning av sma sitkaplanter.

Skjstselsplanen inkluderer ogsa generelle rad ved skjatsel og restaurering av verdifulle kystlyngheier,
hentet ut fra faggrunnlag for kystlynghei, som angir en mal og retningslinjer for kystlyngheier i Norge
generelt. Det gis ogsa utfgrlige rad ved sviing i form av informasjon om sviing som skjgtselsmetode,
inklusive retningslinjer for sviing utarbeidet av Statens Naturoppsyn (SNO).

Kvalvik, M.S. Bioforsk Rapport vol. 8 nr. 178 2013
3



Biojorsk

2. Innledning

Helgeland museum, avdeling Lurgy, bestar av Gransvik haerkystfort nord for tettstedet Stokkvagen i
Lurgy kommune. Under 2. verdenskrig ble harkystfortet etablert av tyske tropper og benyttet fra 1942
til 1945 som ett av ti batterier som skulle forsvare innseilingene fra Sjona og Ranfjorden, samt for a
trygge skip som gikk leia i konvoi (Selnes 1996). | perioden harkystfortet var i bruk, brukte tyskerne og
krigsfangene sa godt alle store traer, busker og kratt i omradet til fyringsmasse. Etter krigen ble
brakkene og kanonene revet ned og gjenbrukt pa andre plasser, og skogen fikk en sjanse a gjenetablere
seg.

Lurgy kommune og lokale entusiaster har i nyere tid nedlagt et stort arbeid i a restaurere deler av
fortet, et arbeid som fortsatt pagar. | tilknytting til museumsbygget finnes i dag flere installasjoner fra
2. verdenskrig. Disse ligger nord for museet og bestar av bunkere, fjellanlegg, kanonstillinger og
naerforsvarstillinger. Sommerstid er haerkystfortet et populaert besgksmal for turister og turgaere.

Det har vaert beiting i lang tid i omradet etter krigen, men den opphgrte helt rundt 2008. Etter dette
har gjengroingen tatt fart. For to ar siden (rundt 2011) ble det satt i gang omfattende ryddingstiltak av
vegetasjonen, og det meste av store traer, busker og kratt har blitt fjernet slik at omradet na har et
apent landskapspreg, noe som ogsa er svart gunstig for formidlingen i omradet.

Denne skjatselsplan har som mal a utforme skjatselsanbefalinger for Grgnsvik haerkystfort, i omradet
nord for museet. Skjgtselsplanen kommer med forslag til tiltak som skal forbedre natur- og
beiteverdiene i kystlyngheiomradene og tilgrensede areal, inkludert ryddingstiltak, beite og
brenning/lyngsviing.
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3. Omradebeskrivelse

3.1 Beliggenhet og omradeavgrensing

Gransvik haerkystfort ligger ca. 1 km nord for Stokkvagen i Lurgy kommune, rett vest for riksvei 17
(figur 1). Beiteomradet ligger pa et svakt kolleformet berg med flere bratte skrenter og dype sprekker,
der installasjoner i form av bunkere, kanonstillinger, naerforsvarstillinger og fjellanlegg star spredt i
omradet. Sar for lokaliteten ligger selve museet, som er Helgeland museums avdeling i Luray, med
utstillinger om 2. verdenskrig og haerkystfortet. Litt vest for museet, fortsatt ser for beiteomradet, er
det myromrader. | vest star et par hytter fgr berget stuper noksa bratt ned i havet. | nord star skog,
bade plantet gran samt lauvskog og -kratt.

3.2 Generelle naturforhold

Beiteomradet bestar av en god del bart berg av diorittisk til granittisk gneis og migmatitt (Norges
geologiske undersgkelse, 2013). Vegetasjonen tilsier ogsa forekomst av rikere bergarter, alternativt
forekomst av lgsmasser som skjellsand mellom knauser. Omradet ligger pa en vindeksponert plass pa
fastlandet uten umiddelbar beskyttende skjaergard utenfor. Klimaet er preget av beliggenheten. Etter
Moen (1998) ligger omradet i klart oseanisk vegetasjonsseksjon (02) i mellomboreal sone. Det preges av
vestlige vegetasjonstyper og -arter, samt en del svakt gstlige trekk.
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3.3 Historisk arealbruk og skjatselshistorie

| arene haerkystfortet var i bruk, fjernet tyskerne og krigsfangene store traer, einer, mose og annen
fyringsmasse slik at omradet var nesten helt fritt for vegetasjon rett etter krigen. Skog og annen
vegetasjon vokste sakte opp igjen. Kyr beitet i omradet fer krigen, og etter krigen beitede farst og
fremst sau, men ogsa noen kyr i skjgtselsplanomradet og i de omkringliggende arealene. | de senere ar
har omradet blitt beitet av gammelnorsk sau, men beitet oppharte helt rundt 2008.

3.4 Dagens arealbruk

Siden beitet opphgrte rundt 2008 har gjengroingen tatt fart. Ryddingstiltak ble satt i gang i 2011, og
store traer samt kratt har blitt kontinuerlig fjernet siden da. | dag preges omradet av et apent
landskap, unntatt enkelte furufelt samt en del lauvkratt, i hovedsak bjerk og selje. Det har blitt ryddet
manuelt siden 2011, der skog, enkelttraer og kratt har blitt fjernet eller tynnet ut med motorsag eller
ryddesag. Kratt av vier og bjork vokser imidlertid raskt opp igjen uten beite, noe som er en utfordring i
omradet.

< { . "3':-‘;/. /3 - . T i a
Figur 2. Selv om omrddet i dag har et dpent landskapspreg, finnes fortsatt utfordringer med gjengroingsarter som
selje og bjerk samt oppslag av fremmedarter som sitkagran som sprer seg fra et plantefelt pd andre siden
fyvlkesveien. Foto: Maja S. Kvalvik.
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4. Metode

4.1 Feltbefaring og kartleggingsmetoder

Kartlegging har foregatt ved feltbefaring kombinert med tolking av oversiktsfoto fra Norge i bilder
(www.norgeibilder.no). Omradet ble befart 17. juli 2013. Feltbefaringen ble utfert av Maja S. Sjoskog
Kvalvik. Kartleggingen ble delvis utfert sammen med Ragnar Selnes, avdelingsleder for Helgeland
museum avdeling Lurgy.

Kartleggingsenhetene baserer seg pa vegetasjonstypene beskrevet i Fremstad (1997) og
vegetasjonstypene ble kombinert der de opptrer i mosaikk. Under kartleggingen ble det konsentrert pa
kulturmarkstyper, spesielt naturbeitemark og kystlynghei, fordi de er mest relevante i
skjotselssammenheng. Under befaringen ble det markert GPS-punkter (nord- og agstkoordinater) ved
funn av spesielle arter og avvikende vegetasjon.

4.2 Datainnhenting og bearbeiding

Det ble undersgkt om det forela tidligere registreringer fra Naturbasen (www.naturbase.no), norsk
soppdatabase (http://www.nhm2.uio.no/botanisk/sopp), artsdatabanken
(www.artskart.artsdatabanken.no), og havstrandundersgkelsen i Nordland (Elven et al. 1988), som
kunne si noe om vegetasjonen og andre artsbeskrivninger i omradet. Lokaliteten er ikke beskreven
tidligere i Naturbase eller soppdatabasen og ble ikke undersgkt av Elven et al. (1988), men det finnes
et fatall fugleregistreringer i artsdatabanken.

Pa bakgrunn av manuskart utarbeidet i felt er det laget vegetasjonskart ved hjelp av GIS-programmet
ArcGlIS 10, med bakgrunnskart fra GEOVEKST sin kartdatabase. Vegetasjonskart., tilstandsvurdering og
dagens arealbruk, samt innspill fra avdelingsleder Ragnar Selnes v/Helgelands museum avd. Luray, ble
brukt som grunnlag for utarbeiding og sammenstilling av skjotselstiltak i form av tabell med mal med

tiltak, arbeidsbeskrivelse og prioritet.
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5. Resultater

5.1 Artsmangfold

| lokaliteten finnes en god del bart berg, med lyngvegetajson mellom knausene. Mesteparten av
omradet domineres av rgsslyng sammen med krekling og einer. Det finnes en god del arter som er
typiske i kulturmarkseng (med ekstensiv drift), som kattefot, blaknapp, blokkebaer, tiriltunge,
hvitmaure, markjordbaer, harerug, lifiol, skarmarikape, gulaks, blaklokke, ryllik, gulmaure. Andre
vanlige arter er gulsildre, bergfrue, markjordbaer, sveve sp., hvitklgver, stormarimjelle, ayentrgst sp.,
tepperot, engsoleie, tyttebaer, rypebaer, blabar, blakoll, kvann, smaknopparve og nyseryllik.

Ser i lokaliteten finnes et omrade med furutraer, sannsynligvis med opprinnelse fra rett etter krigen da
ryddingen av skog og traer oppharte. Innimellom furutrarne star en god del bjark.

& "*“- A .“5‘5‘3::’ L ;
rosslyng, krekling og einer, 0g en
| bakgrunnen pd bilde til venstre ses noen av de furutraer som finnes i et lite furufelt i ser. Foto: Maja S. Kvalvik.

Enkelte plasser mellom knausene finnes grasrik engvegetasjon. Her dominerer gulaks og redsvingel, og
engsoleie opptrer som mengdeart. Andre arter i disse omrader er fjellmarikape, slattestarr, tettegras,
ryllik, blaklokke, hvitklaver, tiriltunge, blaknapp, maringkkel sp., gulmaure og noe krekling og
blokkebaer. Her vokser ogsa kalkkrevende arter som loppestarr, ljablom, bleiksgte, dvergjamne og
fjellbakkestjerne. Det ble funnet to innslag av sopparter i omradet, som ble vurdert med en rimelig
grad av sikkerhet a vaere av slektene risker (Lactarius) og beitemarksoppen radskivesopp (Entomalata).
Soppfloraen i omradet bar utredes narmere.
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Figur 4. Grasrik engvegetasjon tilknyttet installasjoner i form av kanonstillinger og bunkeranlegg. Her finnes en
del kalkarter, f.eks. maringkkel (til hayre). Foto: Maja S. Kvalvik.

| sma begrensede omrader vokser tette bestand med vieroppslag, og det finnes en god del gjengroing
av bjark, selje, rogn og sglvvier som vokser som sma oppslag i hele omradet. | et lite omrade i ast
vokser en tett bestand av skograrkvein. Arten har sannsynligvis spredt seg fra et gammelt
heystativ/forhekk. Av fremmedarter ble det registrert noen sma sitkagrantraer som spredt seg fra et
plantefelt pa gstsiden av riksvei 17.
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Figur 6. Felt med skograrkvein i gst. Foto: aja S. Kvalvik.

| Artskart er det registrert (med registreringsar i parentes) fuglearter som lgvsanger (2004), heipiplerke
(2004), linerle (2013 og 2009), radvingetrost (2013), svartbak (2009), fuglekonge (2012), grasisk (2012),
kjgttmeis (2012) og musvak (2009) (Artsdatabanken 2013). Alle arter er vurdert etter
radlistekategorien livskraftig (LC) (Kalas et al. 2010).

5.2 Vegetasjon- og naturtypekartlegging

Lyngheia dominerer omradet. Lyngomradene bestar av vegetasjonstypen tarr gras-urterik hei, fattig
utforming (H2a) (Fremstad 1997). Naturtypeutforming er kalkfattig kysthei (D0707) (Direktoratet for
naturforvaltning 2007; Jordal 2012).

Engvegetasjonen som opptrer mellom knausene her og der bestar av vegetasjonstypen frisk fattigeng,
engkvein-radsvingel-gulaks-eng (G4), men noe innslag av vekselfuktig, baserik eng (G11) (Fremstad
1997). Naturtypeutforming er vurdert til a vaere en svak ldgurtbeiteeng (D0415) (Bratli 2013;
Direktoratet for naturforvaltning 2007).

Furutraerne i sgr star pa grunnlendt mark og bestar av vegetasjonstypen knausskog, grunnlendeskog
(A6) (Fremstad 1997). Dette er ikke en verdifull naturtype etter kriteriene i DN-handbok 13
(Direktoratet for naturforvaltning 2007).

De sma omradene og oppslagene med lauvtraer er ensartet vegetasjon i gjengroingsfase som ikke kan
klassifiseres under en vegetasjonstype etter Fremstad (1997), eller verdifull naturtype etter DN-
handbok 13 (Direktoratet for naturforvaltning 2007). Det samme gjelder for omradet i @st med
skograrkvein.

Kvalvik, M.S. Bioforsk Rapport vol. 8 nr. 178 2013
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5.3 Verdi

| Direktoratet for naturforvaltnings (na Miljedirektoratet) publikasjon DN-hdndbok 13, Kartlegging av
naturtyper - verdisetting av biologisk mangfold blir verdifulle naturtyper som antas a vaere spesielt
viktige i biologisk mangfold-sammenheng beskrevet. Det gis kriterier for verdisetting, fra A (svaert
viktig) til B (viktig) og C (lokalt viktig). | skrivende stund er en ny versjon av DN-handbok 13 under
utarbeidelse og det blir kontinuerlig laget nye faktaark for naturtyper som skal brukes i
kartleggingsarbeid, bl.a. for kystlynghei (Jordal 2012) og naturbeitemark (Bratli 2013). De nye
faktaarkene er brukt i foreliggende kartlegging.

Verdisettingskriterier finnes for naturtypene kystlynghei og naturbeitemark. Omradestarrelse for
Gronsvik haerkystfort avhenger av hvor grensen dras. Det totale arealet ligger pa omtrent 84 daa, hvis
grensen for beiteomradet dras rundt eiendom Gnr/Bnr 29/60, noe som sannsynligvis vil vaere naturlig
ved inngjerding for beitedyr (se kart,figur 7, kap. 5.4).

Etter Jordal (2012) vil lyngheiomradet fa verdi C, lokalt viktig/lav verdi. Lyngheivegetasjonen er fattig
og omradet er av begrenset starrelse, det er pavirket av noe gjengroing av lauvtraer samt spredte
grantraer (fremmedart). Det ble heller ikke pavist redlistearter og omradet beites ikke. Vegetasjonen
har likevel en god dekning av rgsslyng og er noksa artsrik. Oppstart av beite, en bedre tilstand pa
rgsslyngen ved hjelp av beiting (og evt. sviing), rydding og tynning av traer, busker og kratt, samt
fjerning av fremmedarter vil styrke verdien og eventuelt hgyne den pa sikt.

Naturbeitemarka opptrer ikke i sammenhengende arealer, noe som vanligvis har betydning for
verdisetting. Ved en grundig verdisettingsvurdering med det for gye a skille ut verdifulle naturtyper for
registrering i naturbase, vil naturbeitemarksfragmentene i dette omradet ikke bli utskilt som en egen
naturtypelokalitet, men som en mosaikkandel (tilleggsnaturtype) av hovednaturtypen kystlynghei.
Naturbeitemarka er likevel med a gi en verdi i form av variasjon i artssammensetning og beiteverdi.
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5.4 Kart/ortofoto

Grensvik kystfort 3

7

200 meter
- I _ MSK 16.12.2013
Figur 7. Omrddet er her avgrenset etter eiendom med Gnr/Bnr 29/60, noe som sannsynligvis vil veere naturlig ved
inngjerding for beitedyr.
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6. Restaurering og skjotsel

6.1 Overordnete mal

MAL: Forbedre og bevare kystlynghei- og naturbeitemarksomréadene i god hevd.
Kulturmarksvegetasjon som kystlynghei og naturbeitemark har et hgyt antall habitatspesialister.
Kystlynghei er en kulturbetinget naturtype som finnes langs Europas atlanterhavskyst,og i Norge

som et belte langs kysten fra Vest-Agder til Lofoten. For & kunne opprettholdes er kystlyngheiene
avhengig av skjgtsel i form av beiting og lyngbrenning. Norge har et internasjonalt ansvar for a bevare
kystlyngheiene langs norskekysten. Naturtypen er i sterk tilbakegang med gjengroing, tilplanting og
andre arealbruksendringer. | publikasjonen Norsk radliste for naturtyper utgitt av Artsdatabanken er
naturtypen kystlynghei oppfart som sterkt truet, EN (Norderhaug & Johansen 2011). Kystlynghei er ogsa
under vurdering a bli en utvalgt naturtype (jf. naturmangfoldloven, § 52) med egen handlingsplan
(Kaland & Kvamme 2012). Alle lyngheier i god hevd eller der hevden nylig har opphert er derfor
bevaringsverdige. Ugjadsla naturbeitemark er ogsa truet med gjengroing etter opphar av bruk eller
intensivering av drift med gjadsling og playing.

Lyngarealet i skjatselsplanomradet bestar av fattig gras-urterik hei. Stedvis finnes utfordringer med
farst og fremst gjengroing av bjark, vierarter, krekling og einer. For a bevare lyngheiarealet anbefales
det a rydde, tynne og evt. svi deler av lyngheia. Dette bgr kombineres med beiting. @kt kvalitet pa
lyngheibeitet vil i tillegg gjore det aktuelt & benytte lyngbeite en starre del av beitesesongen. Dette
reduserer behovet for tilleggsforing med hgy. Prioritering av skjgtselstiltak i lyngheia avhenger av
gjengroingsfase Tiltak i de minst gjengrodde omradene bgr prioriteres farst. Det har hay prioritet &
rydde ved installasjonene pa haerkystfortet. Fremmedarter som sitkagran bar fjernes. Skjatselen bar
sikres ogsa etter ryddinga gjennom oppstart av beite.

Figur 8. Seljebuske i tilknytting til bunkeranlegg. Kratt, busker og traer som stdr i tilknytning til installasjonene
har hey prioritet ved ryddingstiltak. Foto: Maja S. Kvalvik.
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6.2 Utfordringer og viktige faktorer for anbefalte tiltak

6.2.1 Restaurering og skjotsel

Omrader som er gjengrodd eller hvor vegetasjonssammensetningen pa en annen mate i stor grad er
endret, ma restaureres for de kan skjottes pa ordinaert vis. Malet for restaureringen er at det skal bli
mulig a gjennomfare arlig tilnaermet skjatsel av kystlyngheia. Hensikten med restaureringstiltak er
altsa a tilbakefgre den degenererte kulturmarka til den tilstanden som karakteriserte denne typen da
den var i tradisjonell drift (Norderhaug et al. 1999). Med skjatsel menes den arlige, gjentakende
driften i et omrade for a opprettholde kulturmarkstypen som skal tas vare pa.

Vedlegg 3, Generelt om kystlynghei, sier mer om skjotsel og restaurering av verdifulle kystlynghei-
omrader.

6.2.2 Fjerning av lauvtraer og kratt

Tynning av skog og kratt gjeres vanligvis over flere ar. Den bgr gjgres nedenfra, det vil si at det minste
virket (ungt oppslag) tas ut ferst. Kratt og ungskog er forelgpig lett a fjerne og bar prioriteres siden det
opprinnelige artsmangfoldet i feltsjiktet fortsatt er relativt intakt i en ung gjengroingsfase. Eldre
livskraftige traer kan settes igjen siden dette hindrer oppslag av krattskog, og gir en mer apen,
heipreget tilstand. Ved rydding i tettere skog der man gnsker noen traer bevart, foreslas det at grupper
av traer far sta, istedenfor en jevn spredning av traer.

Restaurering av omrader gjengrodd med skog og kratt skal helst skje pa en slik mate at minst mulig
biomasse blir liggende igjen for a unnga gjedslingseffekter ved nedbryting av materialet. Tynning om
varen (eller tidlig sommer) da sevja stiger svekker trarne mest og gir minst stubbeskudd’.

Lauvoppslagene kappes lavest mulig ned mot bakken. Smavokste oppslag kan man forsgke a trekke opp
med rota, for & unngd nye rotskudd?®. Ringbarking kan vaere aktuelt for & fjerne enkelttre av treslag
som kommer med stubbeskudd eller rotskudd, f.eks. bjgrk, selje og rogn. Ved ringbarking fjernes
barken under den nederste grenen pa treet slik at naeringstilfarselen fra blad til rot opphgrer. Det er
viktig & fjerne barken helt inntil veden i minimum 30 cm lengde rundt hele stammen. Etter noen ar da
naringen i rota har tatt slutt, der treet uten a produsere nye rotskudd. Etter ca. tre ar er treet
vanligvis dadt og kan kappes. For & unnga gjodslingseffekt bar ikke greiner og annet avfall fra ryddinga
bli liggende. Dette bar fjernes eller brennes pa bestemte plasser.

Det anbefales at bruke beitedyr etter ryddingstiltak slik at dyrene kan spise pa de mange sma
oppslagene som pleier a komme opp nar kommer inn lys til ryddingsomradet. Er det ikke mulig a fa inn
beitedyr direkte etter rydding, ma en enten forberede seg pa a ga over flere ganger med ryddesag eller
annet passende utstyr, eller heller unnga snauhogst slik at en ikke lar for mye lys komme inn i
omradet. Vaer oppmerksom pa at noen typer ryddesagblader vil knuse vegetasjonen, noe som gjar det
vanskeligere a samle opp strget etter ryddinga. Retter som blir igjen etter ryddingen vil de farste
arene ogsa kunne gi en gjadslingseffekt og derfor vil mange nye skudd kunne spire. Naeringen vil etter
hvert utarmes med kontinuerlig rydding, enten mekanisk eller med beitedyr. Se kap. 6.2.4 om beiting.

De siste to arene er det utfart en del ryddings- og tynningstiltak i omradet. Det anbefales at en
fortsetter med rydding- og tynningstiltakene i arealene det det allerede er pabegynt restaurering. Det
bar ogsa prioriteres a fa ryddet rundt installasjonene. Av hensyn til miljg bar kjemiske ugrasmidler
unngaes.

! Stubbeskudd er sovende knopper i stubben som skyter og danner nye traer etter hogst.
2 Rotskudd er knopper inne i rattene som danner nye skudd, oftest etter skade eller hogst.
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Figur 9. Lyngheiomrddene ved Gransvik haerkystfort er rasslyngdominerte med noksd godt innslag av urter og
gras, men o0gsd en god del oppslag av vier, bjork og selje som md fjernes manuelt og/eller med beiting. Foto:
Maja S. Kvalvik.

6.2.3 Fjerning av bartraer

Det finnes en del sma oppslag av sitkagran spredt i skjatselsplanomradet. Disse har sannsynligvis spredt
seg fra et plantefelt som star pa den gstre siden av riksvei 17. Sitkagran er en fremmedart som truer
naturverdiene og beitegrunnlaget i lokaliteten. Fjerning av sitkagran ma gjeres kontinuerlig sa fort de
oppdages. Sma traer kan fjernes med ryddesag eller ryddingssaks, stagrre traer ma fjernes med
motorsag. Hvis det blir aktuelt a fjerne starre bestander av sitkagran (f.eks. nord for
skjatselsplanomradet) og da bruke tyngre maskinelt utstyr, er det viktig at dette skjer pa frossen eller
sngdekt mark for a redusere markskader med pafgslgende erosjon. Den raskeste revegeteringa fra
frgbanken oppnas ved a fjerne alt virke pa en gang inkludert hogstavfall (Thorvaldsen 2012). Dette vil
ogsa forhindre eller redusere regenerering av ny sitkaskog, da annen vegetasjon far mulighet a etablere
seg raskere. Sma sitkaplanter som kommer opp etter hogst fjernes mekanisk.

For mer informasjon om effekter av forskjellige hogstmetoder i sitkagranfelt, se rapporten
«Miljomessige effekter av ulike behandlingsmetoder for hogstavfall ved hogst av sitkagran» av
Thorvaldsen (2012).

Forekomst av furutraerne i ser og enkelte andre steder er sannsynligvis rundt 50-60 ar gamle, forutsatt
at de spirte etter krigen da vedvekster ikke lengre ble fjernet for a fa fyringsmasse. Grunneier gnsker a
spare disse, men fjerne bjagrketraerne som star i tilknytting til furufeltet i sar. Det anbefales a la
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grupper av furutraer sta, i stedet for en jevn spredning utover omradet. Dette fordi kystlyngheiverdiene
og verdiene knyttet til det apne landskapspreget vil reduseres med traer som star jevnt utover arealet.

6.2.4 Beiting

Beiting er grunnlaget for all skjgtsel av kystlynghei. Per 2013 ble det ikke beitet i
skjotselsplanomradet, men tidligere beiting i kombinasjon med manuelle ryddingstiltak har bidratt til a
holde omradet apent. Oppstart av beiting er anbefalt for a sikre at gjengroingsartene reduseres og
holdes nede etter ryddingstiltak.

Det er ngdvendig a finne et passe beitetrykk i omradet ved oppstart av beite. Et sterkt beitetrykk vil
kunne fjerne gjengroingsarter som einer, men et altfor hgyt beitetrykk vil ogsa true natur- og
beiteverdiene® ved at kystlyngheia med resslyng som den viktigste beiteplanten blir til grashei eller ren
naturbeitemark (uten lyngarter). P& den andre siden vil et for svakt beitetrykk ikke kunne forbedre
tilstanden med a fjerne gjengroingsarter og fornye rgsslyngen. Det er vanskelig & vurdere antall
beitedyr uten aktuell kunnskap om tidligere erfaringer for det aktuelle omradet. Passe antall beitedyr
vil avhenge av vegetasjonsgrunnlaget (eller nedbeitingsgraden) i omradet og vise seg i dyrenes hold og
slaktevekt. Nedbeitingsgraden kan ses pa tilgangen av gras og urters bladmasse. Planter med et rikt og
velutviklet bladverk har ogsa lange og mange ratter som suger naering fra jorda (Berger 2012). En
grunnregel a ga etter er derfor a la plantenes bladmasse fa tid pa seg a utvikles igjen etter nedbeiting
slik at de kan ta energi fra sola og pa denne mate forhindre at plantene blir sarbare ved tarkestress.

| skjatselsplanomradet ma en ta utgangspunkt i erfaringen fra tidligere antall dyr som beitet i omradet.
Hvis dette ikke lar seg gjgre, bar en starte opp med et fatall dyr, for sa & gke etter noen ar hvis det
viser seg mulig. | litteraturen kan en lese at for norske forhold er 10 daa godt lyngbeite nok per
morsau pa helarsbeite(gammelnorsk sau) (Buer 2011). Ved Gransvik haerkystfort finnes en god del bart
berg og rgsslyngen er stedvis gammel med lav beiteverdi, noe som gjar at beitearealet per morsau ma
okes kraftig. Nadvendig beiteareal vil avhenge av type beitedyr som blir brukt, da de har forskjellig
beitepreferanse og -behov. Gammelnorsk sau vil f.eks. ha en hgyere andel vedvekster i dietten
sammenlignet med spelsau som i sin tur vil ha hgyere andel (ogsa om sommeren) enn norsk kvitsau.

Ved vurdering av beitetrykk er det viktig & merke seg at planteproduksjonen er hgyest pa forsommeren
og gradvis blir mindre utover hasten. Beitedyrenes forbehov vil imidlertid gke hele beitesesongen, dvs.
at kravet til beiteareal per dyr vil gke utover sommeren og hgsten. Ved bruk av utegangersau (eller
geit) kan helarsbeite vare et alternativ, forutsatt at dyrene har jevnlig tilsyn, tilgang pa vann, leskur
og for (rgsslyng er den viktigste beiteplanten), at det ikke legger seg sng eller is og at det gis
tilskuddsfor ved behov. Et alternativ til helarsbeite som ogsa vil vaere gunstig for nedbeiting av
rasslyng, er beite fra tidlig var til sein hgst.

Det er mulig & bruke beitedyrene mer malrettet i gjengrodde omrader under restaureringsfasen
gjennom a gjerde inn beitedyrene og la dyrene beite mer intensivt i begrensede omrader. Dette vil
ogsa lette pa beitepresset i populaere og nedbeitede omrader. Pa denne mate vil en kunne pavirke hva
dyrene spiser, slik at ikke dyrene kun spiser det de har lyst pa og lar resten sta igjen. Hvis gjerding blir
for ressurskrevende, kan en ogsa pavirke beitepresset ved a sette opp saltsteiner eller vann i omrader
en gnsker mer beiting og trakk i. En annen mate er a legge ut melasse eller annet godt fér i busk og
kratt (ogsa einer), slik at dyrene ma ta seg gjennom krattet for & komme til féret (Berger 2012).
«Lokkemidlene» ma flyttes i god tid far det blir ugnskede trakkskader. Samme omrade kan beites flere
ganger i lgpet av sesongen.

3 Beiteverdien avhenger av produksjonen av beiteplantene, naringsverdien og utnyttingsgraden (hvor stor del av
plantemassen som blir tatt opp av dyrene).
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Beiting tidlig i sommersesongen vil vare gunstig for a redusere problemarter og gjengroingsarter som
dyra vanligvis ikke spiser, da disse har bedre beiteverdi (og smaker bedre) tidlig i sesongen.
Beitetrykket ma vurderes jevnlig og justeres hvis nadvendig med tiltak som mindre/mer dyr,
tilskuddsforing eller starre/mindre beiteomrade.

Pa grunn av museumsvirksomheten gar det mye folk i omradet om sommeren, noe som ma tas hensyn
til ved innfgring av beitedyr. Dyrene ma bli vant med folk for ikke a bli stresset.

Tradisjonelt beitet bade sau og geit kystlyngheiene i Norge. | dag er det fa lyngheier med aktivt
geitebeite. Dette er bare kjent fra Stad-omradet og i mindre omrader pa Sgrlandet, samt fram til 2011
0gsa pa Moland i Vesteralen (Bar & Kvalvik 2013; Kaland & Kvamme 2012). | dag er det farst og fremst
utegangersauen (villsau) som skjatter de norske lyngheiene. Sauen beiter ulikt gjennom aret. Om
sommeren foretrekker de gras- og urter, mens rasslyngen beites i sesonger da gras og urter ikke finnes.
Geita beiter gjerne pa arter bade i busk- og tresjiktet og brukes derfor ibland til & rydde unna ugnsket
vegetasjon. | dag bestar den norske geitepopulasjonen fagrst og fremst av norsk melkegeit. | omradet pa
Stad beiter imidlertid den utryddingstruete kjottgeita «kystgeita» (Kaland & Kvamme 2012). Kystgeita
beiter noe ulikt sammenlignet med melkegeiter og gammelnorsk sau, da den kan beite i svaert bratt
terreng. Terrengformasjonene ved Grensvik haerkystfort er ikke ngdvendigvis avhengig av denne type
av beitedyr. | foreliggende skjotselsomrade anbefales bade utegangersau (gammelnorsk sau) eller geit
(f.eks. norsk melkegeit), avhengig av hvilken type avtaler det er mulig a fa til med interesserte
brukere.

6.2.5 Brenning/lyngsviing

Vi vet lite om hvor vanlig det var a brenne lyngheiene pa Helgeland. Det vi imidlertid kjenner til er at
det enkelte steder ble brent med jevne mellomrom for & bli kvitt den krypende eineren. Dette ble
blant annet gjort pa Segelaya i Alstahaug siste gang pa slutten av 1970-tallet (Aune et al. 2011). Malet
med lyngsviing er imidlertid oftest a forbedre beitet i lyngheier gjennom a fornye rasslyng, samtidig
som en fjerner gjengroingsarter som krekling og einer. Rasslyngplanten taper beiteverdi nar den blir
gammel og forvedet og den bgr derfor fornyes regelmessig gjennom sviing.

Skjgtselsplanomradet ved Grensvik harkystfort bestar av mye bart berg, noe som ma tas hensyn til ved
evt. brenning for a unnga erosjon og merker pa fjell. | omrader der rasslyngbestanden er gammel og
ligger tett, og der samtidig jordsmonnet er tykt, er det mulig & svi av sma omrader (punktsvi). Det
finnes ogsa en del omrader med tykt einerdekke, noe som ogsa kan fjernes ved a svi av vegetasjonen.
«Einerskjelett» som blir igjen etter sviing ma gjerne fjernes manuelt for & forhindre at evt. beitedyr
far skader og for a forbedre det totale inntrykket i omradet. Sviing skal alltid skje nar jorda er fuktig
eller nar det er frost i bakken (fra sen hgst til tidlig var) for a forhindre jordbrann og at en gdelegger
den viktige frgbanken i jorda som skal sikre spiring av ny vegetasjon.

Ved sviing i kombinasjon med beiting er det viktig ngye a folge med beitetrykket i sviflatene for a
unnga at beitedyrene beiter for mye slik at rasslyng og andre planter ikke rekker a etablere seg. Tiltak
som justering av beitetrykk, inngjerding av sviflater og tilskuddsforing kan settes inn i en periode hvis
det viser seg ngdvendig. Det er ogsa viktig a merke seg at sitkagran er en pionerart som lett kan spre
seg i sviflater.

Planlegging av sviing bar alltid ses i sammenheng med informasjonen i Vedlegg 2, Sviing som
skjotselsmetode, inkl. retningslinjer for sviing.
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6.3 Anbefalte skjotselstiltak

Anbefaling for fremtidige skjotselstiltak er sammenstilt i tabell 1 for arbeidsbeskrivelse, mal med tiltak
og prioritet. Utfyllende informasjon om viktige prinsipper for gjennomfgring av skjetselstiltak er
presentert samlet i kap. 6.2. En utferligere beskrivelse av lyngsviing er presentert i Vedlegg 2.

Tabell 1. Oversikt over anbefalte restaurerings- og skjatselstiltak ved Gransvik haerkystfort.

Omrader i tidlig
gjengroingsfase, med
oppslag av bjaerk, vier,
selje og rogn

Arbeidsbeskrivelse

Rydding/tynning av sma
oppslag.

Fortsette ryddinga i
omrader som er pabegynt,
samt rundt installasjonene
(her ogsa starre traer).

Mal med tiltak

Apne opp omradet
Bedre beitekvaliteten

@ke beitinga i gjengrodde
omrader ved a gjgre omradet
mer tilgengelig for evt.
fremtidige beitedyr

Prioritet

Omrader med sen Rydding/tynning og e Apne opp og forbedre 3
gjengroingsfase, med fjerning av storre treer. landskapsbildet
traer av bjerk, vier, Dette gjelder farst og
selje og rogn fremst bjerketraerne

tilknyttet de gamle

furutraerne i sor.
Hele arealet, Beiting. e Bevare fragmenter med artsrik 1/2
alternativt mer Oppstart av beiting med og kalkrik vegetasjon
malrettet i gjengrodde sau (gjerne gammelnorsko « Bevare og forbedre
arealer sau) eller geit. Dyrene ma lvnetilstand

ha jevnlig tilsyn for a sikre ross ynog 1stan eon

at de alltid har tilgang pa e Holde apne omrader fortsatt

vann og for. apne og forhindre gjengroing

e Sikre at omrader som nylig blitt
ryddet ikke gror igjen

Omrader med tykk Brenning/lyngsviing. e Bedre beitekvaliteten 3

jordsmonn, som har
innslag av gammel
rgsslyng, krekling
og/eller mye einer

Bar utferes ved behov (tegn
til gjengroing av
einer/busker/kratt/krekling
eller gammel, forvedet lyng
med liten beiteverdi), fra
sen hgst til tidlig var.

Forhindre gjengroing med einer,
bjerk, krekling, selje, vier og
rogn

Forhindre spredning av kratt og
lauvoppslag

Bevare artsmangfold i lyngheiene
Fa en god fordeling mellom
grasrike og lyngrike
beiteomrader

Sma sitkaplanter over
hele omradet

Hogging/fjerning av
sitkaplanter (og evt.
oppslag av andre
fremmedarter).

Dette gjgres kontinuerlig
etter hvert som sma
sitkaplanter oppstar.

Forhindre spredning av fremmed
treslag og samtidig a redusere
trusselen mot stedegen natur

Apne opp landskapsbildet
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VEDLEGG 1 - Artsliste (karplanter)
Arter funnet ved befaring 17. juli 2013. Listen skal ikke ses pd som fullstendig.

Bergfrue Loppestarr
Bleiksote Maringkkel sp.
Blokkebaer Markjordbaer
Blabaer Nyseryllik
Blaklokke Rogn
Blaknapp Ryllik

Blakoll Rypebaer
Dunbjark Redsvingel
Dvergjamne Rasslyng
Einer Selje
Engsoleie Sitkagran

Fjellbakkestjerne
Fjellmarikape
Furu

Skarmarikape
Skogrgrkvein
Slattestarr

Gulaks Smaknopparve
Gulmaure Stormarimjelle
Gulsildre Sveve sp.
Harerug Saelvvier
Hvitklaver Tepperot
Hvitmaure Tettegras
Kattefot Tiriltunge
Krekling Tyttebeer
Kvann Vier sp.

Lifiol @yentrast sp.
Ljablom
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VEDLEGG 2 - Sviing som skjotselsmetode, inkl. retningslinjer for sviing

(Redigert fra «Sviplan for Holandsosen - Plan for lyngsviing i Holandsosen naturreservat. Vega
kommune» av Kvalvik et al. (2012))

Lyngsviing som skjotselsmetode - en kort introduksjon

Malet med lyngsviing er a forbedre beitet i lyngheier og sikre det biologiske mangfoldet. Rasslyng-
planten taper beiteverdi nar den blir gammel og forvedet og den bar derfor fornyes regelmessig
gjennom sviing, normalt nar den har nadd en alder pa 15-25 ar. | lgpet av levetiden gjennomgar
rasslyngen 4 faser, fra pionerfasen (0-6 ar), byggefasen (6-15 ar), moden fase (15-25 ar) til
degenererende fase (25 -50 ar). | moden fase blir vedproduksjonen stgrre enn bladproduksjonen. Det er
na sviing ma til for a brenne bort den gamle forvedede rgsslyngen og samtidig stimulere bade nyspiring
fra rottene og frespiring fra frg lagret i jordsmonnet (Kvamme et al. 2009).

Pa Helgelandskysten og i Nord-Norge generelt vil rgsslyngen vokse langsommere grunnet lave
sommertemperaturer (Direktoratet for naturforvaltning 2012). Sammenlignet med Vestlandet er det
derfor ikke behov for & brenne like ofte. Beitetrykk vil ogsa pavirke og gi variasjoner i rgsslyngens
livssyklus. For svakt beitetrykk i en rasslynghei vil kunne gjgre at lyngen vokser hurtig, og gammel
rgsslyng vil tape beiteverdi. For sterkt beitetrykk vil kunne gjgre at rgsslyngen blir utkonkurrert av
gras, halvgras og urter.

Rasslyng er en brukbar beiteplante og det er de friske arsskudda, bade langskudd og kortskudd, som
hovedsakelig blir beitet. God beitetilgang i sommerhalvaret er viktig for at dyra skal ha god kondisjon
nar vinteren kommer. Det er farst og fremst pa vinteren at dyrene beiter pa rasslyngen. Sviing av
gammel ragsslyng vil ved siden av a gi et bedre vinterbeite, bedre sommerbeitet ved at urter og gras vil
utgjare en starre del av plantebestanden de fgrste arene etter sviing. Bade sviing og rydding er gode
tiltak for bedring av beitekvaliteten sommerstid, i stedet for grafting og planering i verdifulle
lyngheiomrader.

Det er viktig at lyngheiene beites etter sviing slik at traer og andre ugnskede planter ikke etablerer seg
i sviflatene. Det viktigste beitedyret i lyngheiene er utegangersauen som spiser av ragsslyngen om
vinteren. Helars utegangersau foretrekker gras og urter om sommeren, mens om vinteren er det viktig
med tilstrekkelige arealer med rasslynghei. En vedlikeholdt lyngheimosaikk gir den hgyest mulige
biodiversiteten hos kystlyngheiene og det beste beitet for helars utegangersau. Brannflatene ma ha
begrenset starrelse for at en skal oppna denne mosaikken. Dette er ogsa viktig fordi store brannflater
vil ta livet av mus, insekter og andre dyreslag som ikke klarer a flykte ut av brannfeltet eller ned under
bakken. Med en smaskala mosaikk vil ogsa innvandringen av planter og dyr ga hurtigere til de nysvidde,
mer naeringsrike, feltene. Det er likevel viktig a ta hensyn til sviing i omrader med svaert mye gammel
rgsslyng (store gamle r@sslyngstammer mer eller mindre uten blad). | disse kan sviflatene utgkes noe
for a forhindre at beitetrykket blir for stort pa sma sviflater i etterkant av sviing, da det vil spire mye
ung og fristende rgsslyng. Det er avgjerende a noye falge med beitetrykket etter sviing, for a unnvike
at sauen beiter for mye slik at de unge rasslyngskuddene ikke rekker a etablere seg.

Pa Helgeland blir ikke rasslyngplantene like store sammenlignet med pa Vestlandet, og andelen
brennbar ved i de gamle plantene er ikke like hgy. Det kan derfor oppleves som om det er vanskelig &
fa fyr pa lyngheiene her i nord. | gras- og urterike heiomradene er det ogsa en mindre andel rgsslyng,
og et sammenhengende brennbart vegetasjonsdekke er derfor mer sjeldent. Det er avgjerende at
lyngbuskene over jorda er tarre nok for a fa fyr, og at jordoverflaten er tarr nok for at mosedekket skal
brenne. Det er derfor bra hvis man utferer sviing etter noen dager med vind. | gamle dager sa man at
det skulle ha blast nordavind i minst tre dager far lyngsviing (Norderhaug et al. 1999). Sviingen foretas
best i vintermanedene februar og mars, men er det mye sng kan det utsettes til begynnelsen av april.
Var oppmerksom pa hekkende fugl og gjeldende regler for apen brenning (se Retningslinjer for sviing
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lenger ned). Det er ogsa mulig a svi sein hgst. For a ha kontroll over brannen er det viktig at det er tele
i jordbunnen, eller at den er vat, slik at ikke jorda far for hay temperatur og ilden sprer seg
ukontrollert. Frossen eller vat jordbunn vil ogsa hindre at humusen med frebanken vil brenne opp.

Pa selve dagen for sviing er det fint hvis vinden er jevn og stabil og av passe styrke. Svak vind vil gjare
at lyngen brenner darlig, og svak vind skifter lett retning. Vinden bar heller ikke vaere for sterk. Da
flytter brannfronten seg sa hurtig at brannen blir ufullstendig, en kan og lett miste kontroll pa
brannen. Tradisjonelt sa man at passe vind var laber bris. For a fa slukket brannen ma man far sviing
planlegge a svi mot en naturlig avslutning i terrenget, for eksempel toppen av en haug, bart berg,
myromrade eller sja. Hvis ikke dette er mulig, bgr man svi av sma branngater i kantene og i enden for
en svir av det store feltet.

Terrenget bestemmer hvor mange personer som trengs ved sviingen. En apen mark uten naturlige
grenser for brannen krever flere personer for a kontrollere flammene sammenlignet med avsviing av et
nes ut mot sjgen der det kan holde med en eller to personer.

Retningslinjer for sviing
(redigert etter SNO-retningslinjer, gjeldende fra 2011)

Det formelle
e Det er kommunen som er myndighet vedr. apen brenning. Apen brenning er bare tillatt dersom
kommunen har apnet opp for dette gjennom «forskrift om apen brenning og brenning av avfall i
smaovner». Sjekk om kommunen har apnet opp for dette. | motsatt fall ma det sgkes
dispensasjon for forbudet.

o Stedlig politi skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning.
e Brannvesenet skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning.
o Naboer og grunneiere skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning.

¢ Kontakte Statens Naturoppsyn (SNO) v/Runar Omngy for a avklare forekomst av og behov for
hensyn til fugl i omradet.

e Kontakt evt. ogsa Norsk Ornitologisk Forening (NOF).

Planlegging

o Antatt svisyklus ligger generelt i Norge pa omtrent 15 ar, i Nord- Norge noe lenger. Men hvor
ofte en bar svi samme delflate avhenger av rgsslyngens evne til & regenerere, rgsslyngens
tilveksthastighet og en vurdering av problemarter som kan komme inn etter sviing. Sjekk
rgsslyngtilstanden: gammel og grov rgsslyng bgr brennes, men regenereringa etter brann kan ta
noen ar og det er viktig a fglge med pa dette slik at ikke all rgsslyng i omradet brennes far ny
kommer tilbake. Vaer oppmerksom pa at planteproduksjonen er lav det farste aret etter sviing.
Det er ogsa viktig a huske pa at der malsetningen er a bevare kystlynghei bar en i
utgangspunktet ikke svi samme flate oftere en hvert tiende ar. For hyppig lyngsviing farer til
utvasking av plantenaringsstoffene.
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« Planlegg godt hvor det skal brennes (se ortofoto figur 4 med anbefalte sviomrader) - en
mosaikkstruktur mellom brente og ubrente flater er a foretrekke. Sviing i lynghei bgr skje i
mosaikk med flater pa maks 10-15 dekar for a fa best mulig variasjon. | omrader med svaert
mye gammel rgsslyng (store gamle rgsslyngstammer mer eller mindre uten blad) kan sviflatene
utgkes noe for a forhindre at beitetrykket blir for stort pa sma sviflater i etterkant av sviing, da
det vil spire mye ung rgsslyng. Det er avgjgrende a ngye folge med beitetrykket etter sviing,
for & unnvike at sauen beiter for mye slik at de unge rasslyngskuddene ikke rekker a etablere
seg.

e Svi ikke to nabosviflater etter hverandre. Det anbefales a vente 3-5 ar fer en svir
nabosviflaten. Vindstyrken og -retning vil imidlertid avgjgre hvor det er best a svi (vanligvis
brenner man med vinden). Det viktigste er a fa svidd! Dette betyr at man kan vaere noe
fleksibel med den endelige avgjarelsen av hvilken sviflate som skal svis av, avhengig av
tilgjengelighet av eventuelle naturlige avslutninger for flammene.

e Ha en plan for hvordan brannen skal slukkes. Finnes det naturlige avslutningslinjer (som stier,
myrkanter, bart berg eller tjern) eller ma det brennes branngater? Ei branngate bgr ha en
bredde pa 5-6 meter. Branngater skapes ved a svi av flater samme ar som sviinga eller aret for.
Svi branngatene i svak vind og om mulig mot vindretningen, slik at vegetasjonen brenner
langsomt med relativt hgy varme.

e Utstyr som trengs til sviing: gassbrenner/blaslampe for a fa fyr, og brannslokkere.
Brannslokkerne bestar av en metallplate montert pa et langt skaft. Det anbefales & bruke de
langskaftede skogbrannvisperne som brannvesenet bruker. Kontakt brannvesenet for lan eller
kjgp av disse. Et godt alternativ er aluminiumspader pa lange skaft. Flammene slukkes med
brannvifte/aluminiumspade gjennom a «sla» pa flammene slik at de kveles.

e Brenn alltid mens jorda er fuktig eller det er tele i jorda (seint hgst til tidlig var fram til senest
15. april). Senere ma man sgke spesielt om tillatelse (Fylkesmannen).

o Det bor vises sarlig aktsomhet ved sviing pa tynt jordsmonn av hensyn til fare for erosjon og
skader pa fjell.

o Busker av vanlige treslag pa over en meter skal kappes og fjernes far eller etter sviing i
omrader som er viktig for beiting, biologisk mangfold eller friluftsliv.

e Ta hensyn til fugl. Brenning skal skje for hekketiden. Vaer obs pa at noen arter, for eksempel
havern, legger egg allerede i mars.

e Ta hensyn til fornminner og kulturminner. For & bevare kulturminner skal det ikke brennes helt

inntil disse. Dette skjer for eksempel ved at det finryddes en sone pa bakken pa 1-3 meter
rundt kulturminner feor brenning.

Under brenning

e Bruk arbeidsklaer av bomull eller ull, kraftige stavler, lue og arbeidshansker. Kunstfiber smelter
lett.

e Begynn tidlig for a utnytte dagslyset! Det kan ta lang tid & fa slukket brannen og en bar sette
av hele dagen.
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e Brenn bare under gunstige vaerforhold; laber bris er passe vindstyrke.

e Vanligvis brenner man med vinden. Vurderingen av hvilken retning flammene skal ga avhenger
ogsa av sviflatens topografi, fuktighet og branngater/naturlige grenser. Det kan vare enklere a
fa lyngheia til & brenne i oppoverbakke. Men var oppmerksom pa at flammene sprer seg mye
raskere oppover en bakke enn nedover. Flammene sprer seg ogsa betydelig raskere med vinden
enn mot vinden. Det er viktig a ha arealet under full kontroll, f. eks. at det er omringet av sng
eller har naturlige eller skapte grenser/branngater. Ved usikkerhet er det bedre a tenne pa
gverst i terrenget og/eller brenne mot vinden. Det vanligste er likevel a la brannen fglge
vindretningen.

e Ha godt mannskap og slukkeutstyr (brannvifter, spader med lang skaft, sngskuffer etc.).

e Bruk gassbrenneren/blaselampen til & tenne pa flere steder ved siden av hverandre slik at det
hurtig danner seg en brannfront. Dette vil gi en mer fullstendig brenning, da den intense
varmen fra brannfronten gjor at vegetasjonen tarker noe fgr den tar fyr.

e Da brannen er startet og brannfronten er skapt slukker man den brannfronten som brenner i
feil retning, og falger etter pa begge sider for a forhindre at brannfronten far utvikle seg mot
sidene.

e Avgrensete sviflater (se figur 4) kan inneholde en del myrpartier og annet som ikke kan/ma
svis. Det viktigste er a fornye rasslyng og holde ned gjengroingsarter. Punktsvi der det trengs.

Dette gjelder spesielt i kuperte omrader med fuktigere sekk mellom lyngtuene.

e Slukk omtrent to timer for det blir markt, og bruk tiden pa a kontrollere at alt er under
kontroll. Det er lettere a se rayk i dagslys.

e Ved slukking; vaer bak flammene og slukk brannen fra kilden ved a «sla» pa flammekilden slik
at ilden kveles. Slukk brannen pa bakketoppen. Da mister flammene noe av kraften og er

lettere a slukke.

e Tar det fyr i maurtuer vaer oppmerksom pa at disse kan ulme i dagevis hvis man ikke svir av all
vegetasjon/material som kan brenne.

Etter brenning

e Ga aldri fra et omrade hvor det fortsatt kommer rayk. Forsikre deg om at brannen er godt
slukket. Brann i humusen vises ved at det kommer opp litt rgyk fra bakken. Disse
«underjordiske» brannene kan spres ukontrollert hvis man ikke forsikrer seg om & slukke ved a
trampe pa bakken.

e Ha nok beredskap ved behov for etterslukking.

e Stedlig politi skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet.

e Brannvesenet skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet.

e Naboer og grunneiere skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet.
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e Fjern dade busker og kvister. Dade busker som star igjen etter sviing kan ellers forarsake
jurbetennelse som en fglge av stikk- og rispskader hos dyr som gar pa beite i disse omradene.
Eventuelle busker og traer som ikke allerede er blitt fjernet far sviing anbefales ogsa fjernet.

e Tegn inn pa kart hvilke omrader som er brent og nar de er brent!

o Svidde felt bar sjekkes for ugnsket oppslag av fremmede og problematiske arter og traer 2-4 ar
etter sviing, og eventuelle oppslag ryddes. Hvis oppslag av traer ikke blir nedbeitet kan en
oppjustering av beitetrykket hjelpe.

Spesielle hensyn for Grensvik haerkystfort

Omradet er svaert skrint og det er ikke hensiktsmessig a forsgke sette opp en bred brannfront slik det
er vanlig pa andre plasser med stgrre omrader av heldekkende vegetasjon. Det vil her i stedet veaere
gunstig med punktsviing av omrader med gammel rasslyng, eller i omrader med gjengroing av krekling
og einer. Sviing i skjgtselsplanomradet vil imidlertid vaere enklere da det finnes naturlige branngater
der flammene kan stoppe i form av bart berg. Det er likevel sveert viktig a forhindre at flammene
brenner for lenge pa en og samme plass, noe som vil vare ugunstig for frgbanken og gi risiko for
erosjon i omrader med tynt jordsmonn.

Siden omradet har ikke blitt svidd fer/i nyere tid ma man samle erfaring i de fgrste arene om hvordan
sviing fungerer, f.eks. hvor det er skrint kan det vaere vanskelig & sette fyr pa vegetasjonen og hvorvidt
flammene kan ga videre uten a slukne med en gang. Det er ogsa viktig & samle erfaring om hvor raskt
rasslyngen og annen vegetasjon regenererer seg etter sviing for a vite hvor ofte en bgr svi av samme
omrade. Hyppigheten avhenger av rgsslyngens evne til a regenerere, rgsslyngens tilveksthastighet og
en vurdering av problemarter som kan komme inn etter sviing. Antatt syklus ligger mellom hvert 15.
eller 20. ar, men dette ma vurderes individuelt for hvert tilfelle.

Hvis det blir beitet i nylig svidde omrader, er det viktig a ngye falge med beitetrykket. Hvis
beitedyrene beiter for mye slik at rasslyng og andre planter ikke rekke a etablere seg, ma tiltak som
justering av beitetrykk, inngjerding av sviflater eller tilskuddsféring settes inn i en periode. Det er ogsa
viktig @ merke seg sitkagran er en pionerart som lett kan spre seg i sviflater.
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VEDLEGG 3 - Generelt om kystlynghei

Denne del er hentet ut fra faggrunnlag for kystlynghei (Direktoratet for naturforvaltning 2012),
som angir en mal og retningslinjer for kystlyngheier i Norge generelt, og er ikke forfattet av
undertegnede.

Kystlynghei er en flere tusen ar gammel naturtype som er dominert av rasslyng. Den ble skapt i de
ytterste, oseaniske strokene langs Norges kyst der klimaet er sa mildt at smafe kan ga ute hele aret
eller det meste av aret. Om sommeren beitet ogsa storfe i lyngheia og lyng ble slatt til vinterfér. For a
skape godt beitegrunnlag ble lyngheiene brent slik at det oppsto en mosaikk av gras- og urtevegetasjon
(pa nysvidde arealer) og lyngvegetasjon. Rasslyng er en eviggrgnn dvergbusk som beites hele aret, men
er viktigst som forplante om seinhgsten og vinteren. Grasvegetasjonen er farst og fremst var- og
sommerbeite, men saerlig starr kan ogsa spille en viktig rolle vinterstid. Selv om det er mange trekk i
driftsmaten som er relativt ensartet, varierer bade bruken og utformingen av kystlyngheia fra ser til
nord og fra est til vest.

Kystlyngheiene har spilt en viktig rolle i ressursutnyttelsen langs kysten og utgjorde tidligere ca. 2 % av
landarealet i Norge. De strakk seg fra Lofoten til Kristiansand (eller muligens Grimstad). Ogsa pa noen
fa gyer i ytre Oslofjorden finnes det noe lynghei, bl.a. pa Hvaler i @stfold. Lyngheidriften har gatt
sterkt tilbake i lopet av 1900-tallet. Nar driften reduseres eller opphgarer, gror lyngheiene igjen. Ogsa
skogplanting, gj@dsling, oppdyrking, nedbygging og nitrogennedfall utgjer trusler mot gjenvaerende
arealer, og kystlynghei er na en sterkt truet naturtype (Artsdatabanken 2011). Tradisjonell drift med
helarsbeiting og lyngsviing er en forutsetning for opprettholdelse av kystlynghei.

Kystlyngheiene er egentlig ikke bare en naturtype, men en landskapstype som utgjgres av apne arealer
med en blanding av heivegetasjon, myr, havstrand, eng og knauser. Det norske kystlyngheilandskapet
utgjor en del av et stgrre lyngheilandskap som finnes langs atlanterhavskysten helt ned til Portugal.
Ogsa i resten av det europeiske kystlyngheiomradet er lyngheia pa sterk tilbakegang. Norge har verdens
nordligst kystlyngheier og dermed et spesielt forvaltningsansvar for dem. Brann, beite og gkologisk
variasjon (fuktighet, pH) gir til sammen et stort mangfold av gkologiske nisjer i lyngheisystemet, som
igjen gir rom for en rekke arter og gkotyper spesielt tilpasset bestemte deler av lyngheisyklusen. Selv
om lynghei generelt regnes som et relativt sett artsfattig gkosystem, er det totale biologiske
mangfoldet knyttet til hele lyngheisyklusen betydelig. Som i de fleste andre semi-naturlige
gkosystemer gker ogsa artsmangfoldet med kalkinnholdet i jorda (pH), spesielt de skjgtselsavhengige
artene.

Ulike utforminger av kystlynghei

Kunnskapen om variasjonen i kystlyngheivegetasjonen er under utvikling. Det nyeste systemet for
beskrivelse av variasjonen i norsk natur, Naturtyper i Norge (NiN), deler pa grunnlag av vannmetning og
kalkinnhold inn kystlynghei i seks grunntyper: kalkkysthei, intermediaer kysthei og kalkfattig kysthei
(dvs. tarrheier) samt kalkfuktkysthei, intermediaer fuktkysthei og kalkfattig kystfukthei (dvs.
fuktheier). (www.natutyper.artsdatabanken.no)

| tillegg til rgsslyng er bl.a. blabaer, tyttebaer, krekling, smyle, kornstarr, tepperot og skrubbaer vanlige
arter i norske kystlyngheier. Fukthei skiller seg fra terrhei ved et framtredende innslag av fuktkrevende
arter og myrarter som klokkelyng, blokkebaer, rome og bjannskjegg. Nybrent kystlynghei med lyng i
pionerfasen inneholder en del urter og gras, mens gammel lynghei (30-50 ar) ofte er meget artsfattig
og har et velutviklet mosedekke.

| det folgende gis det en kort beskrivelse av karakteristiske trekk for kystlynghei i sar, vest og nord. For
a ivareta det biologiske mangfoldet er det viktig a ivareta lyngheier som representerer variasjonen
langs hele kysten i tillegg til variasjonen i fuktighet og kalkinnhold.
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Det meste av kystlyngheiene i sgr er relativt terr kystlynghei, fukthei er sjeldnere. | de serlige heiene
forekommer klokkesgte langs kysten fra Lindesnes til Stavanger. | sgrhellende lyngheier pa litt
naeringsrik grunn kan man finne en del andre urter som blodstorkenebb, fagerperikum, kystmaure og
firtann. Pa Lista og Jaeren finnes det fortsatt en meget spesiell lyngheitype: lynghei som er et
suksesjonstrinn mellom marehalmdyne og skog. De domineres av rasslyng, krekling, krypvier, marehalm
og sandstarr.

Kystlyngheiene i vest dvs. fra Rogaland til Mare og Romsdal, har sterst utstrekning i vest-gst-retning og
for hundre ar siden gikk lyngheia her langt inn i fjordene. | dag dominerer imidlertid lyngheia farst og
fremst de ytterste gyene og de ytre fjordstrgkene. Her finnes arter med haye krav til fuktighet og lang
vekstsesong. Klokkelyng, som vokser i fuktigere omrader enn rgsslyng, er vanlig her, og purpurlyng (NT
pa Radlista 2010), som er frostemfintlig, finnes i en smal stripe ytterst pa kysten til Sunnmgre. En
rekke arter med vestlig utbredelse i Norge har lyngheia her som sitt viktigste habitat, for eksempel
vestlandsvikke, lyngayentrgst, fagerperikum, heiblafjaer og kystmyrklegg. Artsmangfoldet synker fra
vest mot @st pa grunn av at de klart vestlige artene faller ut.

I nord dvs. fra Trgndelag til Nordland, dominerer fukthei pa grunn av mye nedbgr og lav temperatur.
Torvdybden kan vaere flere desimeter og overgangen mot myr er glidende. Krekling blir et stadig
vanligere innslag nordover og kan bli mer dominerende enn rgsslyngen. Siden den har lavere beiteverdi
kan det skape problemer i omrader med vinterbeiting. Slattestarr og torvull er ogsa vanlig. Fra
Sunnmare og nordover minker innslaget av vestlige arter, mens innslaget av nordlige arter og fjellarter
gker, som for eksempel dvergbjark, rypebaer og molte. Tarrhei kan forekomme i sgrhellinger og pa
arealer med skrint jordsmonn. Her gker andelen av urter og gras som tepperot, engkvein og radsvingel,
og melbaer er et karakteristisk innslag. Den norske kysten domineres av fattige bergarter, men
nordover finnes det innslag av kalkrike bergarter som gir rik hei med innslag av kalkkrevende arter som
flekkmure, blastarr, reinrose, vill-lin, fjellfrastjerne og orkideer. Ogsa pa skjellsand kan det utvikles
slik rik hei.

Generelle rad ved skjotsel og restaurering av verdifulle kystlyngheier

Skjgtsel

Kystlyngheiene er skapt ved rydding av skog, lyngsviing, beiting og lyngslatt. De har utviklet seg
gjennom gjensidig pavirkning mellom lynghei og beiting, farst og fremst med gammelnorsk sau, men
ogsa med geit og sommerbeiting med storfe. Helarsbeite med gammelnorsk sau sees som den viktigste
driftsmaten for a ta vare pa kystlynghei. Ved innsiktsfull drift kan en ogsa skjstte kystlynghei ved
beiting med spaelsau, norsk kvit sau eller andre saueraser fra tidlig var til sein hast, og tidvis
vinterbeiting kombinert med tilleggsforing nar forholdene tilsier det. Storfe som kviger, sinkyr (kyr i
tarrperioden), ammekyr med kalv samt kastrater kan beite i kystlynghei om sommeren nar det inngar
strandeng eller andre arealer med gras- og halvgras i tilstrekkelig omfang i beiteomradet som helhet.

Lyngsviing er avgjgrende bade for opprettholdelse av gnsket artsinnhold i lyngheiene og det biologiske
mangfoldet, og for sikring av godt og tilstrekkelig beitegrunnlag. Det er derfor viktig & planlegge
lyngsviingen for flere ar framover slik at man til enhver tid har den mosaikk av grasarealer og
lyngarealer av forskjellig alder som er gnskelig. Det er best bade for sauen og vegetasjonen om
avsviingsomradene ikke er for store. Med store avsviingsomrader minker det biologiske mangfoldet og
sauen far vanskeligere for a finne godt for i tilstrekkelige mengder til enhver tid. For lammenes tilvekst
er det spesielt viktig at det finnes lett tilgjengelige grasarealer fra varen og utover sommeren.
Lyngsviingsarbeidet blir imidlertid mer arbeidskrevende nar avsviingsarealene er sma sa det gjelder a
finne en passe balanse.

| denne sammenheng er det viktig a kunne vurdere og bestemme hvor lang tid det skal ga mellom hver

gang man svir av samme omrade, dvs. hvilken rotasjonsperiode lyngheivegetasjonen skal ha.
Utviklingen av rgsslyngplanten gar gjennom flere faser, fra pionerfase til byggefase og videre til moden
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fase. Forproduksjonen er hayest i tidlig byggefase. Nar lyngen begynner a bli gammel (”moden”), dvs.
vanligvis nar den har blitt 20-30 cm hgy, brenner man pa nytt. Hvor lang tid det tar varierer med
klima, lokale vokseforhold og beitetrykk, men man regner med 8-20 ar. Siden utviklingen av rasslyngen
kan variere sa mye, er det viktig at man lager individuelle skjgtselsplaner som tar hensyn bade til
rasslyngens evne til & regenerere, rasslyngens tilveksthastighet og en vurdering av problemarter som
kan komme inn etter sviing.

Selve avsviingsarbeidet ma ogsa planlegges ngye med hensyn til hvor ilden skal starte og avsluttes. Myr-
og vannkanter kan vaere naturlige avslutningslinjer, men det hender at man ma lage branngater (5-6 m)
for a sikre en god avslutning. Ved planleggingen av avsviingen ma man ogsa ta hensyn til fugl,
kulturminner, landskapsestetikk og eventuelle erosjonsproblemer. Man ma sgrge for a ha
brannslokkingsutstyr tilgjengelig og man ma varsle brannvesenet pa forhand. Naboer bgr ogsa varsles.
Det er viktig & vaere mange nok for & sikre at man kan styre brannen. Brenning ma bare gjennomfares
under gunstige vaerforhold og nar det er tele eller fuktig jord, dvs. i perioden fra sein hgst til tidlig var.
Hvis man ikke selv har erfaring med lyngsviing, bgr man skaffe profesjonell hjelp, i hvert fall fgrste
gangen.

Restaurering

| gammel lynghei, dvs. lynghei som ikke har vaert brent pa lenge, kan det vaere et kraftig oppslag av
busker og traer. Hvis lyngheia skal tas i bruk igjen ber dette ryddes fer man brenner pa nytt. Noe bjark,
rogn og ulike vierarter bgr imidlertid settes igjen fordi det kan vaere viktig "tilskuddsfor” for sauen. |
gammel lynghei er det mer mose og lav i bunnsjiktet enn i lynghei som har vaert i kontinuerlig drift.
Det kan forarsake seinere regenerering av vegetasjonen etter sviing. | tillegg kan gammel lyng ha
vanskeligere for & sette rotskudd, noe som ogsa forsinker regenereringen. Selv om regenereringen i
gammel rgsslyng gar seint etter farste sviing, kan det ga fortere ved ny sviing. Det beste resultatet

oppnas imidlertid i omrader som ikke er for gjengrodde.

Beiting og dyrevelferd

Ved vurdering av omrader med kystlynghei med omsyn til egnethet og kvalitet som beite, ma forhold
som vegetasjon, mengde og kvalitet av beiteplanter, tilgang pa vann, mulighet for a sgke ly/skygge
m.m. vurderes. Tilgjengelighet med tanke pa tilsyn skal ogsa vurderes. Det stilles krav om at det er
tilstrekkelig beitegrade til at dyrenes behov for energi, protein og mineral dekkes bade med hensyn til
vedlikeholdsfor og tilvekst, og at antall dyr i ulike deler av beitesesongen tilpasses beitegrunnlaget.

Gammelnorsk sau (ofte kalt villsau) er en hardfar, lett sau som er tilpasset utegangerdrift i store deler
av aret, eller hele aret der og nar det er vilkar for det. Krav til beitekvalitet er gjeldende ved hold av

gammelnorsk sau og utegangerdrift. Driften skal vaere tuftet pa et opplegg som sikrer god dyrevelferd.
Driftsformen helars utegangerdrift krever godkjenning fra Mattilsynet, og det forutsetter driftsopplegg
og tilsyn som tar hagyde for situasjoner med behov for tilleggsforing og ly/enkelt dyrerom.

Ved kombinasjon av omrade med milde vintrer, tilstrekkelig areal og velskjottet beite med kystlynghei
greier gimrer og voksne sauer av gammelnorsk sau seg vanligvis tilfredsstillende gjennom vinteren. Om
nedvendig ma tilslipp av vaer ordnes slik at lamming om varen ikke starter for beitegraset er kommet i
vekst slik at sauene finner naeringsrikt for til produksjon av melk. Kommer det tungt snafall som blir
liggende, og som gjar det vanskelig for sauene a fa tak i tilstrekkelig fér, ma en straks sette inn tiltak
med tilleggsforing og om ngdvendig hente dyrene i hus og/eller innhegning med ly for nadvendig
oppfelging. Vinterbeite til utegangersau ma ha tilstrekkelig med lynghei av god kvalitet. Unge skudd av
rasslyng er viktigste vinterbeiteplanta, men tilgang pa starr, gras som de finner innimellom m.m. er
betydningsfullt for det samlede naeringsopptaket om vinteren. Innholdet av protein i foret er gjerne
noe knapt. Gammelnorsk sau kan i noen grad taere litt pa kroppsreserver gjennom vinteren, uten at
dette er kritisk. Dyrene ma da ha fatt bygd opp kroppsreserver gjennom sommer, hgst og farjulsvinter.
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Tilveksten pa lam og sauer av gammelnorsk sau ved helars utegangerdrift i kystlynghei pa Vestlandet og
Ser-Trondelag er undersgkt i et forskningsprosjekt. Tilveksten pa lammene var hgyere i flere av de
undersgkte lokalitetene i Trendelag enn i Hordaland og Sogn og Fjordane. Det kan vaere flere grunner
til dette, bl.a. har god tilgang pa grasomrader stor betydning for lammenes tilvekst, men ogsa
berggrunn og jordsmonn er faktorer som spiller inn. | noen av lokalitetene pa Vestlandet ble det gjort
undersgkelser der en sa pa tilveksten bade hos lam og sauer i mer oppdelte perioder. Disse
registreringene viste at det var liten tilvekst pa lam fra sist i august til ferst i oktober, men at
tilveksten pa gimrer og sauer var tilfredsstillende og at disse bedret holdet utover hgsten.

| Vestlandsfylkene Hordaland, Sogn og Fjordane og Mgre og Romsdal er situasjonen at en god del av
villsaulammene fra kystlynghei ikke har nadd tilfredsstillende slaktevekt, kjottsetting og fettinnhold
ved tidspunktet for hgstslakting. Disse lammene som ikke er slaktemodne ma overvintres pa en mate
som sikrer tilstrekkelig fortilgang og god dyrevelferd. Sma sauelam ma ikke ga sammen med vaer slik at
de kan bli paret, da drektighet krever svaert mye og setter individet tilbake i utvikling, og kan vaere i
strid med kravet om godt dyrehold. Produksjonsmessig er det heller ikke noen god lgsning at
utegangersau lammer arsgamle, da en lett kan komme inn i en vond sirkel med seinere lamming og
dermed sma lam om hgsten.

Vanlig norsk kvit sau og andre norske langhalete raser med regional utvikling og tilpassing (steigar,
cheviot, ryggja), spaelsau og eventuelt andre saueraser kan ogsa beite i kystlynghei lenge utover hasten
der det er vilkar for det, og i deler av vinteren nar det blir kombinert med inneforing som sikrer dyra
tilstrekkelig med energi og protein. Driftsmaten som kombinerer utegangerdrift og inneféring er lite
brukt i dag sammenlignet med tidligere, men er fortsatt i bruk m.a. i omradet ved Lindesnes i Vest-
Agder, Rogaland, Hordaland og enkelte steder videre nordover langs kysten.

Beiting med de langhala sauerasene eller spaelsau i kystlynghei gjennom sommeren vil ofte gi mindre
tilvekst pa lamma enn annet utmarks- eller fjellbeite. Mengdeinnslaget av gras og urter er viktig, det
gjelder a fa en god start pa tilveksten hos lamma fra varen av, og at tilveksten ikke stagnerer og blir
for lav nar en kommer utover sommeren og seinsommeren. Ved starre innslag av strandeng i tilknytting
til kystlynghei, kan beitet vaere tilfredsstillende som sommerbeite bade til tyngre saueraser og stedvis
til storfe (sinkyr, kviger, kastrater, ammekyr). Naturtypen strandeng er det generelt mer av pa deler av
Trondelagskysten og saerlig i Nordland (Helgelandskysten) enn hva som er tilfelle pa Vestlandet.

For mer utfyllende om skjotsel, restaurering og hevd, se:

Skjotselsboka for kulturlandskap og gamle norske kulturmarker som finnes pa Miljgdirektoratets
hjemmesider:
http://www.miljodirektoratet.no/no/Publikasjoner/Publikasjoner-fra-DirNat/Annet/Skjotselsboka/
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