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Forord

Arbeidet med denne rapporten er utfgrt pd oppdrag frad Miljedirektoratetet med Line-Kristin Larsen og
Dordi Kjersti Mogstad som kontaktpersonar. Rapporten inneheld ei tilrading til generell del og mal for
gjennomfgring av prosessen fram mot skjgtselsplaner for heilskaplege kulturlandskap.

Arbeidet med generell del og mal var kobla mot arbeidet med & utarbeide skjgtselsplaner for det
heilskaplege kulturlandskapet i Mgrkridsdalen landskapsvernomrade i Luster og Mysubytta
landskapsvernomréade i Skjak, eit oppdrag fra Breheimen Nasjonalparkstyre. Kontaktperson hja
Nasjonalparkstyret har vore Eldrid Nedrelo. Det er nytta demer fra arbeidet i Markridsdalen og
Mysubytta landskapsvernomrader i utforminga av den generelle delen. Forvaltninga ved
Miljadirektoratet og Nasjonalparkstyret har skreve teksten i kapitlet som omhandlar «Forvalting av
heilskaplege kulturlandskap».

I tillegg til kontaktpersonane Dordi Kjersti Mogstad og Line-Kristin Larsen, har Eldrid Nedrelo og
Bjgrn Dalen fra Breheimen Nasjonalparkstyre, samt Therese Ruud fra Miljedirektoratet, Liv
Byrkjeland og @yvind Andgaard fra Statens Naturoppsyn (SNO) og Ellen Svalheim fra NIBIO delteke i
diskusjonar gjennom heile prosjektperioden.

| prosjektet med skjgtselsplanane vart det arrangert mgter og synfaringar med grunneigarar og andre
lokale og regionale interessegrupper. Representantar frd den kommunale og regionale forvaltninga
deltok ogsa pa oppstartsmgtet og under synfaringane. Erfaringar fra desse mgtene og synfaringane er
brukt som dgmer i malen.

Tusen takk til alle som har bidratt med verdifull kunnskap og nyttige diskusjonar i prosjektet!

Stjordal/Tjetta/Oslo  15. 05. 2017

Bolette Bele Pal Thorvaldsen Synngve Nordal Grenne Knut Fageras

NIBIO RAPPORT 3 (79) 3



Innhald

R [ o g1 1T oY -SSR 6
1.1 Heilskaplege KUITUMaNASKaP ... ...oirieiiiiiieeiee ettt et st e s sareesane e 6
1.1.1  BKOIOGISKE VEIAIAT. ... .c.eiueeueeeeeeeeteetieteete et ettt etee e eteeteeaeeteeteeaeeaeensesensesseeseeseeteereeaeersensensensennes 7

1.2 Forvalting av heilskaplege KUIUFandSKap........cccooiiieieiiiieieieee et 8
1.2.1 Landskapsforvaltning i NOIZE.....ccc.ee ittt s st 8

1.2.2 Naturbase og andre forvaltningSVerkt@y .........ccooueeriiiiiieiieee e 9

1.3 Tilskotsordningar og andre stgtteordningar i landskapsforvaltninga .........ccccoeveeriiiiiienieneenieeeeeee, 9

2 Utvikling og implementering av skj@tselsplan.........occeviiiiiiiiiiieeeeieee e 11
2.1 Kva er ein skjgtselsplan 0g kva inNeheld den ........ocueiiiiiiiiiii e 11
2.1.1 Utvikling av bevaringsmal og overvaking av maloppnaing ........cccecveeeeeeireeeieecireeceeeeiee e 12

2.1.2 Kriterium for prioritering mellom lokalitetar.........ccceeecviieeeiiii e 13

D T o o I =T YT o DO PSR 15
2.2.1 Forankring, samarbeid og rollefordeling.............cocueeeeiiiiieciiie e 15

2.2.2 Dgme pa lokal forankringsprosess fra to landskapsvernomrade..........ccccovvveveevievieseeneeseeenenns 17

3 Verdiar i KUUII@NASKaPET ......ccvvveeieieeiiiiiitiiee ettt e ee s e e e e seaarrereeeeeas 22
3.1 Naturtypar 0g biologisSKe VEIrdiar.......coc e e e e e e st e e e e e e e e snraeeeaaeeean 22
IR O Y - 1 =T T [ OSSR 24

3.1.2  Naturbeitemark iNKIUErt VAtENEG ........ooviriiiieieeeceree et st 25

3.1.3 Slatte- og beitemyr (SEMI-NATUIIEE MYT)..ccuiiiiieiieieeie ettt s ens 26

3L14  BEITESKOZ .eeeeeieeieeeie ettt sttt bt e et e s b e e s ate e nrbeesaeeeabae eeea 27

3.1.5 Haustingsskog, lauveng 08 hagemark .........cocui i 28

20 U {04 3 1 1= USRS 31

4 Generelle rad for restaurering og skjgtsel i kulturlandskap.......cccocceevviiircieencieiceccieee, 33
4.1 Tradisjonell arealbruk og dei ulike Kulturmarkstypane ........cccvvevcieeeeiiieecee e 33
O R - | SR 33

o A = 1= T ST P PP OPPPPPPPO 35

4.1.3 Kombinasjonar av SIatt 08 DEITE.......cecicviiiiiie ettt ettt v e e staeeeaee e 38

4.1.4 Restaurering 0g skjBtsel av StyVINGStIe ...iccii ittt s saae e 39

4.2 Kulturminne og skjgtselsarbeid — generelle rad.........ccoceeeveiieeeseeseeeee e 44
4.3 Metodar for fjerning av artar SOmM ikKj@ €r YNSKa ........cccccuiiiiiiiie et aae e e 45
4.3.1 Problemartar 0g sVartelista artar........cccceeicieeeeiiie et eaee e e e sar e e e te e e e earr e e e eaaeeaens 45

4.3.2 Problemartar i NaUSTINGSSKOG.....ccccuuiiiiiie ettt ettt e et e e tae e e s bt e e e eatee e ensaeeesreeaans 55

I 1 (=T =) A F | TP UPP PP 56

4 NIBIO RAPPORT 3 (79)



Tilrading til generell del

Referanse: Bele, B., Thorvaldsen, P., Grenne, S.N. & Fageras, K. 2017. Tilrading til generell del for
mal til skjgtselsplanar for heilskaplege kulturlandskap. NIBIO RAPPORT Vol. 3 NR 79-2017.
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1 Innleiing

1.1 Heilskaplege kulturlandskap

Jordbruket sitt kulturlandskap er det landskapet som er forma av menneska sin méte & utnytte dei
lokale naturressursane til produksjon av mat pa. Beiting og allsidig hausting av vinterfor gjennom lang
tid har sett ulike spor i landskapet og har resultert i eit stort mangfald av kulturavhengige naturtypar.
Arealbruken og ressursutnyttinga i det tradisjonelle jordbruket har gjennom fleire hundre ar paverka
naturen og forma kulturlandskapet slik vi kjenner det i dag. Til saman utgjer alle dei kulturavhengige
naturtypane, artane, kulturminna, lokalkunnskapen og dei gamle ferdselsarane eit heilskapleg
kulturlandskap.

Alt etter tilgangen pa naturressursane vart det utvikla sveert avanserte og lokalt tilpassa driftsmatar
innanfor det norske landbruket. Det er pa mange matar seterlandskapet som representerer det
klimatiske ytterpunktet i kulturlandskapet vart, i og med at forhaustinga faregjekk langt inn i dei
alpine omréada og hggt til fjells. Sjglv om ein framleis har seterdrift her til lands, er driftsméatane i dag
sterkt forenkla, til samanlikning med dei tradisjonelle. Landskapet gror no raskt igjen, og bade
beiteressursar og kulturminneverdiar forsvinn. Det er difor viktig at slike landskap vert teke vare pa
med utgangspunkt i den lokale kunnskapen om korleis naturressursane vart utnytta og med god
forankring i lokalsamfunnet. Vanlegyvis vil det ogsa vere naudsynt a gjere prioriteringar av eit utval
lokalitetar som skal restaurerast og skjgttast for framtida.

For & ta vare pa heilskaplege kulturlandskap ber ein:
» Sgrge for god forankring i lokalsamfunnet
> Innhente lokalkunnskap om dei tradisjonelle driftsmatane

» Gjere prioriteringar mellom lokalitetar

Figur 1.1.1. Seterlandskapet i Mysubytta landskapsvernomrade i Skjak representerer eit heilskapleg kulturlandskap.
Foto: Bolette Bele/NIBIO.
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Ein kan gje ein del generelle rad i hgve til korleis ein kan setje i stand og vedlikehalde kulturavhengige
naturtypar. Likevel ma den lokale og tradisjonelle kunnskapen om dei tidlegare driftsmatane alltid
leggjast til grunn for utarbeiding av skjgtselsplanar. | eit heilskapleg kulturlandskap ma ein sgrge for a
dekke eit representativt utval av naturtypar (med eit karakteristisk biologisk mangfald), som speglar
hovudgradientane i landskapet (til dgmes langs ein hggdegradient) samt den tidlegare bruken av
omrada. Skjgtselsboka for kulturlandskap og gamle norske kulturmarker gjev nyttig informasjon om
skjatsel (http://miljodirektoratet.no).

Dei gamle ferdselsarane i kulturlandskapet har vore viktige transportarer for folk og husdyr over svaert
lang tid. Slik ferdsel har til dgmes fart til at seterlandskapet har eit biologisk mangfald med ei blanding
av artar som hgyrer til i gardsregionen (laglandet) og artar som hgyrer til i fjellet. Studiar av husdyr
som gar fritt pa beite har vist at dyra oftast flyttar seg langs etablerte vegar og stiar og at beitetrykket
er starst der. Mangfaldet av artar langs dei gamle ferdselsdrane kan difor vere hggt. Ofte er det ogsa
mange kulturminne knytt til ferdselsarane, som i seg sjglv ogsa er verdifulle kulturminne.

Figur 1.1.2. Ferdselsarane i kulturlandskapet bind dei ulike lokalitetane saman. Foto: Pal Thorvaldsen (t.v) og Bolette
Bele/NIBIO.

1.1.1 @kologiske verdiar

Beiting, vedhogst og anna ressursutnytting i det tradisjonelle jordbruket har fart til ein sterk reduksjon
av skogareala, og mange stader har skoggrensa vorte halden nede. Dette har hatt stor paverknad for
heile gkosystemet nedanfor den klimatiske skoggrensa, bade for landskapet, vegetasjonstypane og
artane. Kulturpaverknaden i landskapet har vist seg & vere sveert positiv i og med at fleire artar kan
finne eigna leveomrade (habitat). Menneskeskapte element i landskapet, slik som bygningar,
steingjerde og gamle tre kan gi gode levevilkar for lyskrevjande plantar, mosar, lav og sopp.
Blomsterplantar er til dgmes viktige for dagsommarfuglane og andre insekt. I neste omgang kan
farekomsten av insekt paverke farekomsten av fuglar som linerle og taksvale. Bygningar og steingjerde
kan ogsa gi reirplassar for desse fuglane og for flaggermus som treng hulrom a overvintre i. Til saman
gjev alle desse ulike artane eit sveert levande og verdifullt kulturlandskap.

I Noreg reknar vi med & ha om lag 650-700 engartar idag, det vil seie artar som veks i open eng.
Mange av desse kan vi ogsa finne i det vi kan kalle «naturlege opne leveomrade», som til demes i
fjellneiane over skoggrensa, pa strandberg, elvegyrer eller i omrade som vert utsette for jord- og
sngras. Omtrent halvparten av engartane har derimot fa eller ingen andre leveomrade enn
kulturlandskapet. Desse vil difor forsvinne dersom engomrada gror igjen, vert nedbygde eller vert
lagde om til meir intensiv drift med gjgdsling og playing.

Det biologiske mangfaldet knytt til slike naturtypar er avhengig av at bruken fortset p& ein mate som
sikrar gode levetilhgve for artane. | kulturlandskap som gror igjen vil det ofte vere naudsynt med
restaurering, det vil seie & opne opp att og setje i stand tradisjonelle slattemarker, lauvenger og
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beitemarker. Ogsa haustingsskogen, kor det vart lauva, styva og risa, krev restaurering. I tilknyting til
desse kulturavhengige naturtypane finst ogsa ei rekkje kulturminne, som til demes bygningar, tufter,
gjerde og rydningsrgyser.

Figur 1.1.3. Menneskeskapte element i landskapet, slik som bygningar, steingjerde og gamle styvingstre kan gi gode
levevilkar for mange artar. Bileta er fra Mgrkridsdalen i Luster. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

1.2 Forvalting av heilskaplege kulturlandskap

1.2.1 Landskapsforvaltning i Norge

Landskapsverdiar i Norge blir forvalta bade lokalt, regionalt og nasjonalt gjennom bade plan- og
bygningslova, nasjonalt sektorlovverk og sektorovergripende lovverk.

Naturmangfoldlova regulerer forvaltning av artar, omradevern, framande organismar, utvalde
naturtypar og den tek vare pa leveomrade for prioriterte artar. Ein del av faremalet med
naturmangfoldlova er & ta vare pa landskapsmangfald, slik det gar fram av § 1: «Lovens faremal er at
naturen med dens biologiske, landskapsmessige og geologiske mangfold og gkologiske prosesser tas
vare pa ved beerekraftig bruk og vern, ogsa slik at den gir grunnlag for menneskenes virksomhet,
kultur, helse og trivsel, nd og i fremtiden, ogsa som grunnlag for samisk kultur.» Naturmangfoldlova
omfatter all natur og alle sektorar som forvaltar natur eller som fattar vedtak med konsekvensar for
naturen. Naturmangfoldlova skal ta vare pa naturkvalitetane i landskapet, men i kulturpaverka
landskap favnar lova ogsa kulturhistoriske verdiar, som bl.a. kan innga i faremalet i verneomrade som
nasjonalparkar og landskapsvernomrade.

Den europeiske landskapskonvensjonen gjeldande fra 2004 gir ei felles ramme for arbeidet
med landskap. Fgremalet er & verne, forvalte og planlegge landskap og organisere europeisk
samarbeid pa desse omrada.

Naturforvaltninga nasjonalt (ved Miljgdirektoratet) og regionalt (ved Fylkesmannen) har eit ansvar for
a falgje opp mala som er sett for forvaltning av landskap i naturmangfoldlova, plan- og bygningslova
og i Den europeiske landskapskonvensjonen, med serleg fokus pa naturdimensjonane i landskapet.
Kulturminneforvaltninga nasjonalt (ved Riksantikvaren) og regionalt (ved Fylkeskommunen) har eit
tilsvarande ansvar, gjennom oppfglging av kulturminnelova, plan- og bygningslova og landskaps-
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konvensjonen, for & falge opp mal pa kulturminneomradet knytt til det enkelte kulturminnet og
kulturmiljg der kulturminne blir sett i samanheng og landskap.

1.2.2 Naturbase og andre forvaltningsverktgy

Naturbase er i utgangspunktet etablert for bruk i arealforvaltning, seerleg i kommunane. Naturbase
er utvikla til eit kartbasert databaseverkty som samlar data fra kartlegging av natur i regi av
miljgforvaltninga, forvaltningsstatus til ulike omrade, som til demes verneomrade, utvalde naturtypar,
heilskaplege kulturlandskap og gkologiske funksjonsomrade for prioriterte artar. Data fra fleire
eksterne kjelder er ogsa tilgjengeleg i Naturbase (bl.a. artsdata fra Artsdatabanken og
Miljaregistreringer i skog fra NIBIO). Til saman gir Naturbase lett tilgang til kunnskapsgrunnlaget av
kartfesta miljgdata for eit aktuelt omrade.

1.3 Tilskotsordningar og andre stgtteordningar i
landskapsforvaltninga

Miljgstyresmaktene forvaltar fleire gkonomiske verkemiddel som gir gkonomisk statte til tiltak som
tek vare pa miljeverdiar i landskap — bade tiltaksmidlar i verneomrada og tilskotsordningar innan
omrada naturforvaltning, friluftsliv, kulturminnevern, forureining og klima. Desse ordningane kan
endrast fra ar til ar. Dei mest sentrale ordningane knytt til forvaltning av heilskaplege kulturlandskap
pr. 2017 i og utanfor verneomrada er:

> Midlar til (forvaltnings-) tiltak i verneomrade: Ordninga er retta mot
forvaltningsmyndigheita, som melder inn behov for tiltak til Miljgdirektoratet. Midlane er
gyremerka tiltak som bidrar til & ivareta og forbetre verneverdiane.

> Tilskotsordning for truga artar og naturtypar*: Ordninga gjeld primart utanfor, men ogsa
innanfor verneomrade. Tilskotsordninga skal medverke til & ta vare pa 1) prioriterte artar etter
naturmangfaldlova, 88 23 og 24, og truga artar, jf. definisjonen av truga artar i Norsk raudliste for
artar, og 2) utvalde naturtypar etter naturmangfaldlova kap. V, og truga naturtypar, jf. definisjonen
av truga naturtypar i Norsk raudliste for naturtypar. Malgruppe for ordninga er grunneigarar,
privatpersonar, frivillige organisasjonar, kommunar, verksemder og institusjonar.

Andre ordningar som kan vere aktuelle i enkelte tilfelle:

> Tilskot til verdiskaping basert pa naturarv*: Tilskotsordninga skal medverke til at
verneomrada og andre verdifulle naturomrade blir ein del av ei brei verdiskaping som har
langsiktig positiv effekt pa natur, lokalsamfunn og naeringsutvikling. Malgruppe for ordninga er
kommunar, regionrad, frivillige organisasjonar, verksemder, grunneigarar, naturinformasjons-
senter, tilsynsutval og verneomradestyre. Det er Miljedirektoratet som forvaltar desse midlane.

> Tilskot til forvaltningstiltak i kulturlandskapsomrade: Innanfor ordninga kan det sgkjast
om tilskot til forvaltningstiltak i nasjonalt verdifulle kulturlandskap unnateke dei som har fatt
status som utvalde kulturlandskap. Malgruppa er grunneigarar og lag og foreiningar pa lokalt og
regionalt niva. Privatpersonar, landsdekkande organisasjonar, kommunar og institusjonar kan ogsa
sgke. Det er Miljgdirektoratet som forvaltar desse midlane.

» Tiltaksmidlar innanfor Utvalde kulturlandskap i jordbruket: Ordninga gjeld for dei
nasjonalt utvalde kulturlandskapa. Behov skal meldast inn gjennom Fylkesmannens
landbruksavdeling som sekretaer for lokal arbeidsgruppe for det enkelte omrade i arleg
tildelingsrunde innanfor sentral ramme. Prioritering skjer gjennom det nasjonale sekretariatet
bestdande av Landbruksdirektoratet, Riksantikvaren og Miljgdirektoratet.
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» Tilskot til kulturminnetiltak*: Eigarar eller forvaltarar av kulturminne kan sgkje om tilskot til
tiltak som for eksempel istandsetting, sikring og skjgtsel. Hovudfgremalet for
kulturminneforvaltninga er & hindre tap av kulturminne og kulturmiljg, og ta vare pa kulturminne
som bruksressursar og som grunnlag for kunnskap, oppleving og verdiskaping. Tilskotsmidlane ma
ein sja i denne samanheng. Tilskotsmidlane til samisk kulturminnearbeid blir forvalta av
Sametinget, medan Riksantikvaren forvaltar tilskotsmidlane pa gvrige ordningar.

*ordningar kunngjort i rleg rundskriv fra Klima- og miljgdepartementet:
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/tilskotsordningar-for-2017/id2518919/#kulturminne

Landbruksstyresmaktene forvaltar ogsa fleire tilskotsordningar som gir hgve til stgtte til
landbruksforetak til tiltak som tek vare pa verdiar innanfor kulturlandskap, biologisk mangfald og
kulturminne. Dei mest sentrale er:

» Produksjonstilskot: Samlar fleire tilskotsordningar som fgretak som driv vanleg
jordbruksproduksjon kan sgkje pd, blant anna tilskot til dyr pa beite, areal- og
kulturlandskapstilskot. Sgknad skal rettast til eigen kommune.

» Regionalt miljgprogram: Fylkesmannen forvaltar for kvart fylke eiga forskrift med
prioriteringar i regionalt miljgprogram innanfor 7 omrade: Kulturlandskap, Biologisk mangfald,
Kulturmiljg- og kulturminne, Friluftsliv og tilgjenge, Avrenning til vassdrag og kyst, Utslepp til luft
og Plantevernmidlar. Sgknad skal rettast til eigen kommune.

> Spesielle miljgtiltak i jordbruket (SMIL): Fgremalet med ordninga er & ivareta natur- og
kulturminneverdiane i kulturlandskapa til jordbruket, samt redusere forureininga fra jordbruket,
utover det som blir forventa gjennom vanleg jordbruksdrift. Eit viktig siktemal med ordninga er a
fa til ein meir méalretta innsats med utgangspunkt i lokale behov, utfordringar og malsetjingar.
Sgknad skal rettast til eigen kommune.

Oppdatert informasjon om aktuelle tilskotsordningar i landbruket finst pa nettsidene til
Landbruksdirektoratet, Fylkesmannen, og den enkelte kommune. I tillegg finst det ulike fond og andre
stgtteordningar som kan vere aktuelle & sgkje skonomisk statte til & ta vare pa miljgverdiar knytt til
heilskaplege kulturlandskap i og utanfor verneomrade.

Kulturminnefondet har, saman med Landbruksdirektoratet, utarbeidd informasjonsmateriell for dei
som sgkjer tilskot frd Kulturminnefondet eller fra SMIL-ordninga gjennom kommunen. Resultatet av
samarbeidet er mykje informasjon over ulike tema, blant anna ei oversikt over statlege, regionale og
kommunale tilskotsordningar til kulturminnetiltak, og oversikt over private stiftelsar og fond. Denne
er tilgjengeleg pa nettsidene til Kulturminnefondet:http://kulturminnefondet.no /soknad/andre-
tilskuddsordninger.
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2 Utvikling og implementering av skjgtselsplan

2.1 Kva er ein skjptselsplan og kva inneheld den

Heilskaplege kulturlandskap og dei kulturavhengige naturtypane er avhengig av tradisjonell drift eller
malretta skjatsel. For ein startar opp med skjgtselsarbeid bgr det utarbeidast ein plan som gjev rad
béde om naudsynte restaureringstiltak og om skjatselstiltaka som bgr kome etterpa. Malsetjingane
med tiltaka ma konkretiserast med utgangspunkt i dei biologiske verdiane som finst, og kva mal ein
ynskjer & oppna.

For store og heilskaplege kulturlandskap er det oftast ikkje mogleg med heildekkande kartlegging av
dei biologiske verdiane. Vanlegvis vil det heller ikkje vere nok ressursar tilgjengeleg til at ein kan lage
skjetselsplanar for kvar einskild lokalitet. Ein ma difor gjere ei prioritering mellom lokalitetane, slik
det er skildra i kapittel 2.1.2. For eit representativt utval av lokalitetar, vil ein da kunne utarbeida
skjatselsplanar som har overfgringsverdi til liknande lokalitetar.

Ein skjatselsplan bgr innehalde:

Kunnskap om den tradisjonelle drifta (som skapte naturtypane)

Dokumentasjon av dei biologiske verdiane (kart over naturtypar, lister med artar)
Konkrete og malbare bevaringsmal (landskap, naturtypar, artar)

Oversikt over registrerte kulturminne og kulturminne av betyding for skjatsel
Tilrading til restaureringstiltak (tilbakefering til ynska tilstand)

Tilrading til skjgtselstiltak (jamlege/arlege tiltak)

vV V V VYV VY V V

Tilrading til tiltak som sikrar samanhengane mellom lokalitetane, til demes langs ferdselsarene,
bufgringsvegane

» Oversikt over ansvarlege aktgrar i prosessen

Figur 2.1.1. Ein skjgtselsplan ma byggje pa kunnskapen om dei lokale driftsmatane, dokumentasjonen av dei
biologiske verdiane og oversikt over kulturminne som har betydning for skjgtselsen. Foto: Norddalsarkivet,
avdeling Skjak (NAS), Kartgrunnlag: Norge Digitalt.
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2.1.1 Utvikling av bevaringsmal og overvaking av maloppnaing

Innanfor verneomrade

Bevaringsmal er ein standardisert metode som kan brukast for & fastsl& om ein ynska tilstand for ein
naturtype eller ein anna geografisk avgrensa naturkvalitet er nddd. Omgrepet er knytt til mal etablert i
Miljadirektoratet sitt fagsystem NatStat, med tilhgyrande overvakingsobjekt og overvakingsmetode.
NatStat er utvikla seerskilt til bruk i verneomrada.

I NatStat skal det veljast NiN-typar som overvakingsobjekt og NiN-variablar som tilstandsvariablar.
All overvaking skal koplast til punkt eller liner i landskapet. Det kan til demes vere aktuelt & overvake
utviklinga hja framande artar, problemartar og gjengroingsartar. | NatStat skal det veljast ei
maleeining som er muleg a telje via overvaking. Tilstanden kan registrerast anten ved 4 gi talverdiar,
eller ved & vurdere status som «god», «middels» eller «darleg».

Forslag til bevaringsmal vert fgreslatt av nasjonalparkstyret (nasjonalparkforvaltar). Forslag til
overvakningsmetode (lokalisering av overvakningsgeometri/teljemetode) vert utarbeidd i samrad med
SNO. Gjennomfgring av overvaking skal vere avklara fgr bevaringsmalet vert lagt inn i NatStat
(normalt avtalt med SNO i den arlege bestillingssamtalen). Les meir om NatStat hja Miljedirektoratet:
http://natstat.miljodirektoratet.no/

Tabell 2.1.1. Oversikt over tilstandsvariablar og overvakingsmetodar nytta i NatStat pr. 2016. * | hgve til artlista for den
einskilde lokalitet. ** Gjelder tilstandvariabel i hgstingsskogen der hjort kan fgre til vansker med rekruttering av nye

styvingstre.

Tilstandsvariabel
(Tilsvarande/ aktuell i NiN

Overvaknings-
metode

Tilstandsklassar

Trinni
tilstandsklasse

Ynska
tilstandsklasse

(BF og BI)

(NiN 2.0: 7JB-SI
Slatteintensitet; 7)B-BT
Beitetrykk; 7JB-BA Aktuell
bruksintensitet)

linje (r), summert
verdi

6 (Darleg, sveert
intensiv aktuell bruk)
5 (Darleg, intensiv
aktuell bruk)

4 (Middels, ekstensiv
aktuell bruk)

2-3 (God, sveert
ekstensiv aktuell
bruk)

1 (Darleg, ikkje i bruk)

2.0)

oty e 35 o

Gjengroing (GG) ) . Darleg, middels, god | 2 (Middels) God
verdi
1 (God)

Fremmedart (FA) (I)irk:js:zl\’/)assjs:qzzéf 3-5 (Drleg)
(NiN 2.0: 7FA verdi Darleg, middels, god i ggﬁl()jels) God
Fremmedartsinnslag)

Observasjon langs Darleg, middels, god | 3-5 (Darleg) God
Problemart (PRPA) linje (r), summert 2 (Middels)
(NiN 2.0: 7SN-H) Naturleg verdi 1(God)
bestandreduksjon pa tresatt
areal-hjortevilt) **
Regionalt viktig art (PRRA) " " "
Indikatorart (PRIA) " " "
Bruksform og Bruksintensitet Observasjon langs Darleg, middels, god God (slatt)

God (beiting)

12
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Utanfor verneomrdade

Det er ikkje utvikla noko overvakingssystem knytt til bevaringsmal utanfor verneomrada. Avhengig av
kva slags type landskap ein har fokus pa, vil metodikken for bevaringsmala matte bli tilpassa dei lokale
verdiane og utfordringane. Generelt bar bevaringsmaéla og overvakinga omfatte:

Mal for tilstanden i landskapet (areal open kulturmark, farekomst av mosaikkar)

Mal for tilstanden i strukturar (stiar, vegar med meir som bind landskapet saman)

Mal for areal og tilstand av naturtypar (til demes at arealet av ei slattemark ikkje skal reduserast)
Mal for farekomst av artar (oppretthalde/redusere)

Mal for & ta vare pa kulturminne i landskapet

vV V V VYV VYV V

Mal som sgrger for at ordineer landbruksdrift tek omsyn til artsrike naturtypar (til dgmes ved
gjedselhandtering, spragyting, med meire)

Figur 2.1.2. Bevaringsmala i ein skjgtselsplan ma definere konkrete mal ein ynsker @ oppna med tiltaka, til dgmes knytt
til indikatorartar og problemartar, eller ulike naturtypar. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

2.1.2 Kriterium for prioritering mellom lokalitetar

Restaurerings- og skjgtselstiltak i kulturlandskapet er ofte bade tidkrevjande og kostbare. Innan sterre
heilskaplege kulturlandskap vil ein difor matte gjera ei streng prioritering av kva for lokalitetar som
skal inkluderast i prosessen med utarbeiding av skjatselsplan.

Heilskaplege kulturlandskap innanfor verneomrade

I verneomrade mé verneforskrifta og vernefgremala folgjast i arbeidet med & prioritere kva for
naturtypar og lokalitetar som skal omfattast av ei skjgtselsplan. Fglgjande kriteria bar fglgjast ved
prioritering:

> Naturtypar som er omtala i vernefgremalet
» Trua naturtypar

> Lokalitetar som representerer mangfaldet av naturtypar (fange opp hggde, naeringsinnhald og
andre gradientar)

> Kostnadane og effektane ma vurderast og samanliknast mellom same type lokalitetar
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Naturtypar kartlagt som A- (sveert viktige) og B- (viktige) lokalitetar, eller med tilsvarande verdi.
For lauvenger skal ogsa kartlagde C-lokalitetar prioriterast

Lokalitetar av ein viss storleik som ligg i nzrleiken av kvarandre slik at det er mogleg med
utveksling av pollen og fra. | eit starre planomrade er geografisk distribusjon av lokalitetane viktig.

» Lokalitetar med motiverte grunneigarar og utsikt til kontinuitet i skjgtselen

> Lokalitetar med tiltak som allereie er sett i gang av forvaltingsmyndigheit (Nasjonalparkstyret) og

grunneigar

Lokalitetar som ogsa har kulturminneverdiar knytt til naturverdiane

Figur 2.1.3. Innanfor verneomrada er det verneforskrifta og verneformala som ma liggje til grunn for dei prioriteringane
ein gjer av lokalitetar som skal omtalast i skjgtselsplanen. Biletet til hggre er fra Mysubytta Landskapsvernomrade i
Skjak. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

Heilskaplege kulturlandskap utanfor verneomrada

I heilskaplege kulturlandskap utanfor verneomrade, ber fglgjande kriteria ligge til grunn for
prioriteringar av lokalitetar som skal inkluderast i ei skjgtselsplan:

> Utvalte naturtypar med eigne handlingsplanar (til demes slattemark, kystlynghei)

» Naturtypar kartlagt som A- (sveert viktige) og B- (viktige) lokalitetar, eller med tilsvarande verdi.
For lauvenger skal ogsa kartlagde C-lokalitetar prioriterast

» Kostnadane og effektane ma vurderast og samanliknast mellom same type lokalitetar i landskapet

> Lokalitetar som er i god hevd og er artsrike

» Store areal og areal som ligg i tilknyting til andre liknande areal av sers stor verdi

» Lokalitetar med motiverte grunneigarar og utsikt til kontinuitet i skjgtselen

> Lokalitetar som ogsa har kulturminneverdiar knytt til naturverdiane
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Figur 2.1.4. | heilskaplege kulturlandskap utanfor verneomrada bgr dei mest artsrike areala prioriterast
for restaurering og skjgtsel. Store areal, og areal som ligg i tilknyting til andre liknande areal, er av saers
stor verdi. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

2.2 Planprosessen

2.2.1 Forankring, samarbeid og rollefordeling

For & lykkast med planlegging og igangsetting av skjatsel i heilskaplege kulturlandskap er det
naudsynt med god lokal forankring og eit tett samarbeid mellom ulike aktgrar. For & sikre opne
diskusjonar der alle kan kome med innspel, er det viktig & ga breitt ut og invitere alle partar inn i
prosessen heilt fra byrjinga av. Dersom det er eit hggt tal grunneigarar/brukarar involverte, vil
leiarane i lokale lag og dei mest aktive brukarane vere sentrale kontaktpersonar. Aktuelle
brukargrupper i ein slik prosess er lista opp nedanfor.

Sentrale aktgrar ansvarlege for prosessen:
» Forvaltingsmyndigheit (Nasjonalparkstyret) i verneomrada
» Kommunen/Fylkesmannen utanfor verneomrada

> Arbeidsgruppe UKL-omrade

| skjatselsarbeid som omfattar kulturminne ma ein ta omsyn til:

» Avklaringar med kulturminnemyndigheita (Fylkeskommune, NIKU)
» Kva for ein type kulturminne det gjeld
» Vernestatus (om det er automatisk freda, eller har ein annan kulturminnestatus)

> Om det trengs eller er pakravd samarbeid med ansvarleg kulturminnestyresmakt for skjgtselen
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Figur 2.2.1. Synfaring med gjensidig informasjonsutveksling mellom aktgrane er verdifullt i ein lokal
forankringsprosess. Biletet er fra synfaring i Mgrkridsdalen. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

Sentrale lokale aktgrar:
Grunneigarar/brukarar/Fjellstyret/Allmenningsstyret

Leiarar av lokale lag, til dgmes grunneigarlag, beitelag, sankelag, sameiger
Bonde- og smabrukarlag, Bondelag

Andre lokale lag, til demes bygdelag, historielag

Kommunen v/ landbruksavdelinga

Oppvekstsenteret

Den norske turistforeining (DNT)

YV V V V VYV ¥V V V

Bygdelag

Aktuelle regionale aktgrar:

» Forum for natur og friluftsliv, turlag mm.
» Fylkesmannen og Fylkeskommunen

» Det regionale museet

» Naturvernforbundet v/ Natur og ungdom

Innanfor verneomrada vil fleire av bade dei lokale og regionale interessene vere representert i
Radgjevande utval og Administrativt kontaktutval. | skjgtselsplanar som gjeld verneomrade vil det
vere naturleg & involvere Radgjevande Utval og Administrativt kontaktutval.

Aktuelle nasjonale aktgrar:
» Miljgdirektoratet/SNO

> Riksantikvaren
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Nasjonal forvalting
Oppgaver:
*  Prioritere nasjonalt, regionalt og tematisk
* Finansielle ogandre stattefunksjoner

Utanfor ‘ [nnafor ‘

. — ! —
verneomrade vemeomrade

o

' Lokal og regional forvaltning | _ Verneomradeforvaltning

Aktgrar: Oppaaver; Aktgrar: Opp_gjiver:
* Fylkesmann * Lokale prioriteringar * Nasjonalparkstyre : |”'t'e“_3plaﬁpf°5955
* Kommunale etatar * Organisere planprosess Verneomrideforvaltar  * Organisere planprosess
* Interesseorganisasionar Iverksette planprosess * SNO 3 |Ut?rkse’fte_planprusess
+ Frivillige organisasjonar * Godkjenne skigtselsplan * Interesszorganisasionar Skm’rsels_.’qltak
« Frivillice organisasionar " Overvaking
\ \ * Godkjenne skjptselsplan

N

y

’\,z---""'Grunneiga rarog-..

/" Kompetansemilig "/

kulturlandskap / "
M / bruksrettshavarar
* Fol-institusjonar, NIBIO, f Aktarar: \
Universitet og Hagskular, A ;
He * Grunneigarar, bruksretthavarar, \
Kartlegzingsfirma ot i
O fr.ur_1lr_m|garag,|n TESSEOTE,
* Utredning, samle kunnskap, o rmﬂjug\:!urg.
radgjeving kartlegging, gpga\;er o i
tarbeide skjgtselsplanar, SOERANRERASIOL BT RIETE
Hiarerlie Al s Hitak bidra med lokalkunnskap
overvaking

om tradisjonellarealbruk mm

Skjgtsel

7/

[ Kompetansemiljg kulturminne Skigtselsplan

Aktgrar:

* Universitet og Hogskular, NIKU,
Fylkeskommune, Riksantikvaren ;

Oppgiver: Kulturminneplan

« Registreringar, radgjeving, utarbeide

kulturminneplanar

Figur 2.2.2. Skjematisk framstilling av prosessen fram til ein skjgtselsplan for heilskapelege kulturlandskap bade i og
utanfor verneomrade. Figuren syner dei ulike aktgrane, deira oppgaver og rollefordeling mellom dei ulike faginstansane.

2.2.2 Dgme pa lokal forankringsprosess fra to landskapsvernomrade

Under utarbeiding av skjatselsplanar for Mgrkridsdalen landskapsvernomrade i Luster og Mysubytta
landskapsvernomrade i Skjak vart ein lokal forankringsprosess prevd ut. Arbeidet tok til ved at
Breheimen nasjonalparkstyre vinteren 2016 tildelte Norsk Institutt for Biogkonomi (NIBIO) eit
oppdrag i a lage eit framlegg til skjgtselsplan for Mgrkridsdalen landskapsvernomrade og Mysubytta

landskapsvernomrade.
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2.2.2.1 Dei ulike aktgrane og rollefordeling
Grunneigarar

I Markridsdalen gjekk det ut orientering om oppstart av arbeidet med skjatselsplan til 70 grunneigarar
0g med invitasjon til oppstartsmgte og synfaringar. | Mysubytta gjekk tilsvarande invitasjon ut til 8
involverte setereigarar og med Skjak Almenning som grunneigar.

Nasjonalparkstyret

Breheimen nasjonalparkstyre er forvaltningsmyndigheit for m.a. Markridsdalen landskapsvernomrade
og Mysubytta landskapsvernomrade. Nasjonalparkstyret er saleis ansvarleg for at det vert utarbeidd
ein skjgtselsplan som del av forvaltningsplanen (jf. verneforskrifta for Mgrkridsdalen
landskapsvernomrade og Mysubytta landskapsvernomrade 8§ 5, jf. naturmangfaldlova § 36).
Breheimen nasjonalparkstyre har forvaltningsansvaret for falgjande verneomrade i Breheimen:

Tabell 2.2.1.Verneomrade underlagt Breheimen Nasjonalparkstyre

Omradenamn Verneform
Breheimen Nasjonalpark
Strynefjellet Landskapsvernomrade
Mysubytta Landskapsvernomrade
Hgydalen Landskapsvernomrade
Mgrkridsdalen Landskapsvernomrade
Vigdalen Landskapsvernomrade
Hgyrokampen Naturreservat
Honnsrgve Naturreservat

For kvart einskild verneomrade (Tabell 2.2.1) skal nasjonalparkstyret vurdere behov for, og naudsynt
giennomfgring av skjgtsel og tilrettelegging. Tiltak skal setjast i verk i samsvar med ein forvaltnings-
/skjatselsplan. Med bakgrunn i dei ulike plandokumenta (som forvaltingsplan, skjgtselsplan,
besgksstrategi) utarbeider nasjonalparkstyret arlege prioriteringar av skjgtsels- og forvaltningstiltak i
verneomrada i tradd med ein fleirarig tiltaksplan. Nasjonalparkstyret prioriterer bruken av lgyvde
tiltaksmidlar fra Miljedirektoratet, og kan innga avtalar om skjgtsel med grunneigarar.
Nasjonalparkstyret kan evt. kjgpe teneste fra andre til gjennomfering av skjgtselstiltak, eller bestille
slik teneste fra Statens naturoppsyn (SNO).

Nasjonalparkstyret skal elles vurdere behovet for szrskilde informasjonstiltak i arbeidet med ein
besgksstrategi. Styret har hovudansvaret for informasjonstiltak og skal gjennomfgre slike tiltak i trad
med merkestrategien til Miljgdirektoratet. | Breheimen er det to nasjonalparkforvaltarar i
sekretariatet for nasjonalparkstyret, ein med kontorstad pa Radhuset i Luster, og ein ved Skjak
Almenning i Skjak. Nasjonalparkforvaltarane er til dgmes ansvarlege for framskaffing av naudsynt
bakgrunnsmateriale til skjatselsplaner, for involvering av grunneigarar, brukarinteresser og andre
gjennom orienteringsmegte synfaringar osv. Vidare er Nasjonalparkforvaltarane ansvarlege for
giennomfgring av kartleggingar og for & drive fram planprosessen i arbeidet med skjgtselsplanen.

18 NIBIO RAPPORT 3 (79)



Statens naturoppsyn er oppretta ved Kongeleg resolusjon av 24.09.96 og er eit statleg tilsyn
oppretta for & ta vare pa nasjonale miljgverdiar, ferebygge miljgkriminalitet, drive kontroll og drive
informasjon og rettleiing. SNO driv ogsa oppsynsarbeid. Dei driv ikkje forvaltning i tradisjonell
forstand, men handhevar lover og reglar og utfarer skjgtselstiltak og tilrettelegging for friluftslivet.
SNO kan etter lova ogsa drive registrering og dokumentasjon.

o5 N

Figur 2.2.3. | arbeidet med a utarbeide skjgtselsplan for eit heilskapleg kulturlandskap vil det vaere nyttig a involvere
bade lokale, regionale og nasjonale aktgrar tidleg i prosessen. Biletet er fra Mgrkridsdalen landskapsvernomrade.
Foto: Bolette Bele/NIBIO.

2.2.2.2 Framdriftsplan for a sikre god lokal forankring

Tiltaka lista opp nedanfor vart gjennomfert for & sikre god lokal forankring i dei to
landskapsvernomrada. Nasjonalparkstyret vil i samarbeid med Fagleg R&dgjevande utval og
Administrativt kontaktutval sluttfere arbeidet og gjere arbeidet klart far hgyring innan 2017.

> Invitasjon til & delta i prosessen

» Breheimen Nasjonalparkstyre sendte ut brev med ei fyrste orientering om prosessen og

invitasjon til & delta

> Brevet vart sendt ut til alle grunneigarar, brukarar og lokale lag/interesseforeiningar knytt til

landskapsvernomrada

» Lokal forankring og fgrebuing for feltsesongen

>

Knyte kontakt mot leiarane av ulike lokale lag, foreiningar og interessegrupper (per
telefon/mail)

Velje ut lokale ngkkelpersonar og sgrge for at desse er godt informerte om malsetjinga med
prosessen fram mot ein skjgtselsplan

Oppfordre ngkkelpersonar til & setje i gang lokale diskusjonar omkring dei naturtypane som
bgr inkluderast i skjgtselsplanen

Oppfordre til diskusjonar omkring kven som skal ha ansvar for restaurering og skjgtsel i ara
framover (rollefordeling mellom einskilde grunneigarar, bygdeservice, SNO og andre)

Oppfordre leiarar/grunneigarar til & kome med innspel til prioritering av areal
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» Oppstartsmgte og synfaring

» Orientering til grunneigarar/brukarar om prosessen fram mot ei skjgtselsplan (i dette tilfellet
deltok: Miljadirektoratet, Nasjonalparkforvaltarane, Statens naturoppsyn, Fylkeskommunen,
kommunen, forskingsmiljga NIBIO og NIKU)

> Fokus pa kvalitetar og verdiar i heilskaplege kulturlandskap (naturtypar og kulturminne,
verdien av lokal kunnskap)

> Prioriteringar med tanke pd utval av representative areal for kartlegging og utarbeiding av
skjatselsplan

> Synfaring i samarbeid med grunneigarane/brukarane, for & oppna best mogleg
informasjonsutveksling og oversikt over dei aktuelle areala. Hente inn informasjon fra
brukarane i hgve til planar/ynskjer, motivasjon, konkrete problemstillingar med meir.

Figur 2.2.4. Orienteringsmgte med pafglgjande synfaring i dei aktuelle omrada gjev oversikt over verdiane og
utfordringane i kulturlandskapet. Biletet er fra Mysubytta landskapsvernomrade. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

» Prioriteringar

» Forslag til prioriteringsliste sendt ut til lokale kontaktpersonar far feltarbeidet starta (til demes i
Merkridsdalen). Oppfordring om & kome med tilbakemelding. I mindre omrade med fa
lokalitetar (til dgmes Mysubytta) er det truleg ikkje naudsynt med ei slik prioritering.

> Feltarbeid

» Kartlegging av dei representative naturtypelokalitetane i kulturlandskapet (etter NiN 2.1),
avgrensing og verdisetting

» Kartlegging av aktuelle problemstillingar knytt til restaurering og skjatsel
» Utkast til av skjgtselsplan
> Utforme utkast til bevaringsmal for dei representative naturtypane
» Utforme utkast for restaurerings- og skjgtselstiltak for representative naturtypar
> Inkludere den lokale kunnskapen om dei tradisjonelle bruksmatane

» Tatilstrekkelege omsyn til kulturminne knytt til dei kulturavhengige naturtypane
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» Ferdigstilling, kvalitetssikring og hgyring

» Utkast vert sendt til oppdragsgjevar (i dette tilfellet Breheimen Nasjonalparkstyre) for
gjennomlesing og tilbakemelding

Utkast vert framlagt i ope, lokale mgte, med moglegheit for innspel

Forvaltingsmyndigheit (i dette tilfellet Breheimen Nasjonalparkstyre) sender utkastet til hayring
til alle grunneigarane, viktige lokale og evt. regionale aktgrar (nemnde i kap. 2.2.1), inkludert
kulturminnemyndigheita.

Utkast til skjetselsplan lagt fram for Radgjevande utval og Administrativt kontaktutval

Godkjenning av skjatselsplan (forvaltningsmyndigheit, i dette tilfellet Breheimen
nasjonalparkstyre)

» lverksetjing av tiltak (initiert og prioritert av forvaltingsmyndigheit)

Figur 2.2.5. Fgr skjgtselsplanen kan godkjennast av forvaltningsmyndigheta ma den ut pa hgyring hja alle grunneigarane
og andre involverte aktgrar. Biletet er frd Mysubytta landskapsvernomréde. Foto: Bolette Bele/NIBIO.
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3 Verdiar i kulturlandskapet

3.1 Naturtypar og biologiske verdiar

Dette kapittelet gjev ei innfaring i eit utval kulturavhengige naturtypar, kva som karakteriserer desse
og dei biologiske verdiane knytt til dei. Det vert ogsa gjeve deme pa raudlista artar knytt til
naturtypane. | Norsk raudliste for artar vert artane rangert etter kva grad dei er trua. Desse
kategoriane er Livskraftig (LC), ner trua (NT), sarbar (VU), trua (EN) og utrydda (EX). Fullstendig
og oppdatert oversikt over dei raudlista artane kan ein finne hja Artsdatabanken
(http://www.artsdatabanken.no/). Nokre artar er 0g sa sterkt trua at dei kjem inn under ei eiga
forskrift for prioriterte artar: (http://www.miljodirektoratet.no/no/Tema /Arter-og-
naturtyper/Prioriterte-arter/).

Det fareligg fleire system som kan nyttast for & kartleggje og skildre norsk natur. Det er innleiingsvis
behov for nokre avklaringar kring omgrep som naturtypar, viktige naturtypar, utvalde naturtypar,
NiN, vegetasjonstypar og semi-naturleg vegetasjon.

- klima L
+ arter ]
* geologi [}
« filstand ’
« objekter &

L 4
* 7 hovedtypegrupper - ¢

= 92 hovedtyper

= 741 grunntyper

fershvann

saltvann

Figur 3.1.1. Natur i Norge (NiN) er eit system bygd opp kring tre sentrale dimensjonar, den eine handterer skala, den
andre klassifiserar utifra standariserte verdiar og den tredje bestar av eit fleksibelt system som kan nyttast til a skildre all
variasjon i naturen. Meir info om NiN finn ein pa www.artsdatabanken.no. (Figur fra Artsdatabanken).
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Ein naturtype vert definert som ei einsarta og avgrensa eining i naturen som omfattar alt plante- og
dyreliv, samt dei miljgfaktorane som verkar inn. Til & avgrense og skildre norsk natur vert det i dag
nytta eit system kalla Natur i Norge (NiN) (figur 3.1). Dette er eit nytt system som er utvikla til &
skildre all variasjon i norsk natur (http://www.artsdatabanken.no/Pages/3). Systemet er
heildekkjande og tilpassa ulike skalaer, og har vore i konstant utvikling sidan det fyrst blei lansert. Det
er NiN versjon 2.1, tilpassa kartlegging i malestokk 1:5000, som er nytta i desse skjgtselsplanane.
Systemet er hierarkisk bygd opp og inneheld hovudtypegruppe, hovudtype og grunntypar.

I og med at enkelte naturtypar har stgrre verdi for det biologiske mangfaldet enn andre, vart det
utvikla eit system for verdisetting av viktige naturtypar (definert i DN-handbok 13 2007). Alle
kartfesta naturtypar som har oppnadd ein verdi ligg i Miljadirektoratet sin Naturbase. Denne
klassifiseringa er ulik klassifiseringa etter NiN og er meint som eit forvaltingsverktgy. | mangel av eit
kriteriesett for & verdsette NiN-typane er det framleis naudsynt & referere til begge desse systema.
Etter at den nye Naturmangfaldlova vart innfgrt i 2009, vart det mogleg a gi einskilde naturtypar
ekstra vern. Dette er naturtypar som er trua eller pd annan mate viktige for 4 ta vare pa
naturmangfaldet. | dag er det i alt seks slike "Utvalde naturtypar" i Noreg, tre av desse er
kulturavhengig og knytt til den eksisterande arealbruk. Desse er: slattemark, slattemyr og kystlynghei.

Figur 3.1.2. Naturbeitemark kan ofte ha eit hggt artsmangfald av sarbare soppartar Foto: Pal Thorvaldsen/NIBIO.

Slattemark, slattemyr og kystlynghei er eksempel p& naturtypar og vegetasjonstypar utvikla gjennom
mennesket si utnytting av naturressursane til matproduksjon i det tidlege jordbruket. Dette var
driftsformer utan bruk av kunstgjgdsel, spragytemidlar eller sterkt foredla plantemateriale og
husdyrraser. Mangel pa desse innsatsfaktorane vart det kompensert for gjennom ein omfattande
arealbruk og resursutnytting.

Vegetasjonstypane som utvikla seg som fglgje av denne arealbruken vert i dag kalla semi-naturleg
vegetasjon og skil seg fra naturleg vegetasjon. Semi-naturleg vegetasjon er etter Moen (1998)
definert som vegetasjon som er paverka, men ikkje skapt av menneskeleg aktivitet. Ved opphgyr av
paverknaden gar vegetasjonen igjen i retning av naturleg vegetasjon. Dei fleste artane i
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kulturlandskapet er naturleg tilhgyrande i regionen, men artane sin fordeling og mengde er avhengig
av den menneskelege paverknaden.

Kulturpaverknaden er sentral for utviklinga av desse naturtypane, og det vert difor gjeve ei kort
innfgring i relevante kulturminne ein gjerne finn i tilknyting til naturtypane. Kulturminna vil kunne
vere til hjelp for & identifisere naturtypen og den tidlegare arealbruken i omradet. For ein grundigare
innfaring vert det synt til Skjgtselsboka (www.miljodirektoratet.no).

3.1.1 Slattemark

Definisjonar og avgrensingar. Slattemark omfattar eng klassifisert som semi-naturleg grasmark
(sja ovanfor), og som vart hausta hovudsakleg ved slatt. Det var likevel ogsa vanleg mange stadar & ha
ei kort avbeiting tidleg var og likeins beiting av haslatten. Slik den er avgrensa her, inkluderer
naturtypen slatteenger pa innmark, utmarksslattar, vateng og lauvenger. Dette er areal som vart slatt
regelmessig, anten kvart ar eller med nokre ars mellomrom. Slatten faregikk i have til lokale
tradisjonar, men seint i sesongen.

Raudlistestatus for naturtypen. Dei tradisjonelle slattemarkene dekte tidlegare store areal (bade
pa innmark og utmark), men har no vorte sjeldne. Generelt s har dei kulturavhengige engene (semi-
naturleg enger), no kategori sarbar (VU) i hgve raudlista for norske naturtypar. Slattemarkene har
status som sterkt trua (EN). Miljgdirektoratet har difor utarbeidd ein handlingsplan for slattemark der
malsetjinga er & ta vare pa dei mest verdifulle areala (www.miljodirektoratet.no).

Figur 3.1.3. Slattemarkene har eit hggt mangfald av artar, og har ofte innslag av orkidear og insekt som seksflekka
bloddrapevermar til hggre. Foto: Bolette Bele/NIBIO (til venstre) og Pal Thorvaldsen/NIBIO (til hggre).

Biologiske verdiar generelt. Dei tradisjonelle slattemarkene har ofte eit rikt innslag av urter og
vert ofte kalla blomsterenger. Ofte kan det ogsa vere innslag av fleire orkidear i slike enger. I tillegg er
det gjerne eit hagt mangfald av sopp og mose, sommarfuglar, bier, humler og andre insekt. Alt etter
skilnadane i jordsmonnet, hggda over havet og tilgangen pa fukt, varierer artsamansetjinga mykje.
Vatengene er slattemark med ein konstant hgg grunnvasspegel. Til skilnad fra myr har ikkje vatengene
torv i botnen. Typisk for vatengene er farekomstar av gras, siv og storr saman med urter som
bekkeblom, kvitbladtistel, myrhatt, krypsoleie og mjgdurt. | hgve til NiN (versjon 2.1), hgyrer
slattemarkene til under hovudtypen semi-naturleg eng, med slattemarkspreg (T32). Vateng er
klassifisert som ein eigen naturtype (V10). Miljedirektoratet si brosjyre «Sla et slag for slattemarka»
frd 2016 gjev ei oversiktleg innfaring i skjetselen av slattemark (www.miljodirektoratet.no). Fakta-arka
«Slattetradisjoner» og «Beitetradisjoner i slattemarkene», begge med eksempel fra Telemark og Mare
og Romsdal, gjev ogsa praktiske rad om skjgtselen (www.nibio.no).
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Omsynskrevjande/raudlista artar. Fleire av artane i slattemarka er i dag trua fordi leveomrada
deira har gatt sterkt tilbake. Heile 24 % av dei trua raudlisteartane i Noreg har leveomradet sitt i
slattemark eller i andre typar kulturmark. Fleire orkidear, maringklar og beitemarksoppar star pa
raudlista (www.artsdatabanken.no).

Kulturminne. I tilknyting til slattemarkene finn ein gjerne rydningsrgyser, samt lger og tufter etter
slike. Ofte var slattemarkene ogsé inngjerda med steingjerde eller andre typar gjerde, for & hindre
beiting far slatten. | eit heilskapleg kulturlandskap er det viktig at kulturminna vert restaurerte og
haldne i stand. | biologisk samanheng representerer mange kulturminne varme habitat, dei har av den
grunn betyding for varmekjeere organismar og kan vidare vere viktig for & gi eit varmt og tert skjul til
enkelte artar. Nar sladttemarka skal skjgttast, ma det ogsa slaast heilt inntil gjerda, slik at ein sikrar
ljosopne kantar. Den lokale tradisjonskunnskapen om sléatten og hgyberginga, samt var- og
haustbeiting er dessutan viktig & dokumentere og bruke nar slike areal skal restaurast og skjgttast. Dei
lokale slattetidspunkta varierte mellom laglandet og fjellet, og mellom ulike regionar i landet.

Figur 3.1.4. Kulturminna fortel ofte mykje om den tradisjonelle bruken av naturtypane. Bileta er fra varstglen Dulsete i
Megrkridsdalen, Luster. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

3.1.2 Naturbeitemark inkludert vateng

Definisjonar og avgrensingar. Naturtypen naturbeitemark omfattar alle areala som har vore
langvarig nytta til beiting. Mange av desse areala vart tidlegare slatt, men det er mange stader ikkje
lenger mogleg & pavise dette ut ifra artsamansetjinga. | kartleggingssamanheng er difor mange
setervollar og utmarksslattar no klassifiserte som naturbeitemark i staden for slattemark.
Naturbeitemark er gjerne grunnlendt og inneheld typisk meir stein enn slattemark. Hagemarkene som
er tresette, vateng og ulike typar opne naturbeitemarker hgyrer naturleg til innanfor avgrensinga av
naturtypen.

Raudlistestatus for naturtypen. Kulturmarkseng generelt har kategorien sarbar (VU) i hgve til
raudlista for norske naturtypar.

Biologiske verdiar generelt. Naturbeitemarkene har dominans av grasartar, og mindre innslag av
urter enn det ein finn i slattemarkene. Dei har gjerne dg eit hggare innslag av eitt- og to-arige artar
som treng berr jord for & spire, som til demes bakkesgte og bittersgte (desse krev ogsa kalkinnhald).
Plantar som dyra vrakar er ogsa vanlege i beitemark, slik som soleier, tyrihjelm, tistlar og rosekratt.
Det er ogsa ein spesielt stor artsrikdom av sopp i naturbeitemark, og det er registrert meir enn 150
slike arter. Av desse er 65 artar i kategoriane kritisk trua (CR), sterkt trua (EN) eller sarbar (VU). |
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hgve til NiN (2.1) hagyrer naturbeitemarkene til under hovudtypen semi-naturleg eng med beitepreg
(T32).

Omsynskrevjande/raudlista artar. Totalt har 24 % av dei raudlista artane i Noreg leveomradet
sitt i ulike typar kulturmark. Fleire av artane veks bade i slatte- og beitemark. Beitemarkene kan ha eit
hggt innhald av raudlista beitemarksopp.

Kulturminne. Den opphavlege naturbeitemarka hadde fa kulturminne, men fleire av
naturbeitemarkene har tidligare vore slattemarker. Difor finn ein i tilknyting til slike ogsa kulturminne
som er knytt til slatt. | utmarka finst dessutan mange kulturminne som er mindre synlege. Sja elles
kapittel 3.2. om kulturminne.

Figur 3.1.5. Det er store areal med grasrike naturbeitemarker i fjellet. Oppmurte stengsel for beitedyra er kulturminne
som enno har ein funksjon i landskapet. Bileta er fra Mgrkridsdalen, Luster. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

3.1.3 Slatte- og beitemyr (semi-naturleg myr)

Definisjonar og avgrensingar. Naturtypen omfattar dei myrareala som har vorte nytta til slatt og
beite gjennom lang tid. Bruken av myrane til slatt og beite har vore utbreidd over heile landet, men
mest i indre og midtre delar av landet.

Raudlistestatus for naturtypen. Mange slatte- og beitemyrer gror no sakte, men sikkert igjen. |
heve raudlista for norske naturtypar er slattemyrkantane klassifiserte som kritisk trua (CR).
Slattemyrsflatene er sterkt trua (EN).

Biologiske verdiar generelt. Myromrada er dominerte av ulike storr-artar (halvgras), men det kan
ogsa vere innslag av gras i dei. Samansetjinga av artane varierer mykje med neringsinnhaldet og med
den tidlegare bruken. I dei noko rikare areala og i sig veks det fleire urter som til dgmes blaknapp,
jablom, bjgnnbrodd, fjelltistel, mjedurt og kvitbladtistel. Slatt faregjekk vanlegvis ikkje pa dei mest
neringsfattige og glisne myrareala. Generelt hadde slattemyrane ei jamn overflate utan tuver og lyng.
Tidlegare slattemyrer er i dag gjerne prega av mykje slattestorr, myrull-artar, og i dei rikaste omrada
veks gjerne mange orkidear. Beiteressursane pa myr vart i all hovudsak nytta av storfe, som er eigna til
a beite slike fuktige areal. I have til NiN (v. 2.1) vert slatte- og beitemyrane klassifiserte som semi-
naturleg myr (V9).

Omsynskrevjande/raudlista artar. Kalkrike slatte- og beitemyrer kan ha eit hggt innhald av
orkidear, og fleire av dei er raudlista. Totalt har 24 % av dei raudlista artane i Noreg leveomradet sitt i
ulike typar kulturmark.
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Kulturminne. Det kan finnast restar og spor etter tidlegare myrslétt, slik som stakkstenger. Det kan
0g vere spor etter torvuttak, samt andre kulturminne som er vanskelege a fa auge pa. Sja kapittel 3.2.
om kulturminne.

Figur 3.1.6. Dei nzeringsrike slattemyrane har ofte eit hggt innhald av kulturavhengige artar, som til demes engmarihand.
Bileta er fra Royrvik, Nord-Trgndelag. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

3.1.4 Beiteskog

Definisjonar og avgrensingar. Naturtypen omfattar alle typar skog som har vore utnytta til
beiting. I all hovudsak vart skogane beita fram til andre verdskrigen, og mange stadar er denne bruken
framleis oppretthalden av sau og ungdyr. Naturtypen har difor stor utbreiing.

Raudlistestatus for naturtypen. Beiteskogane er i hgve til norsk raudliste for naturtypar
klassifisert som neer trua (NT). Naturtypen er trua pa grunn av opphgyr i bruken og attgroing.

Biologiske verdiar generelt. Skogsbeite gjev eit I4gt og jamt dekke av gras og urter, og med
tilstrekkeleg beitetrykk vert lauvoppslaget halde nede. | og med at beitetrykket vanlegvis var sterkast
langs stiar og vegar vart beiteskogen ei blanding av sterkare beita og lite (eller ikkje) beita
skogsvegetasjon. | dei godt beita omrada far beiteskogen nerast eit parkliknande preg. Artar som
naturleg hgyrer til i beitelandskapet, slik som gullris og tepperot kan overleva lenge etter opphgyret i
beitebruken. I hgve til NiN (2.1) hgyrer beiteskogane til under fastmarksskogsmark (T4) med
hevdintensitet > O.

Omsynskrevjande/raudlista artar. Artar som elles veks i naturbeitemark.

Kulturminne. Det finst eit stort mangfald av kulturminne knytt til utmarks- og skogsomrada. Sja
kapittel 3.2 om kulturminne.
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Figur 3.1.7. Skogsbeita er ein trua naturtype. Biletet
er fra Budalen, Sgr-Trgndelag. Foto: Bolette
Bele/NIBIO.

3.1.5 Haustingsskog, lauveng og hagemark

Definisjonar og avgrensingar. Kapittelet omhandlar alle typar tresett kulturmark der tresjiktet
har vorte hausta eller der tettleiken av tre har vorte regulert ved hogst for a fremje veksten i feltsjiktet.
Naturtypane Haustingsskog og Lauveng blei skilt ut som eigne naturtypar ved revisjon av DN 13
Handbok i 2007. Hagemark var allereie definert som eigen type. Lauveng er ei slattemark med
spreidde lauvtre. Typisk for lauvengene er eit frodig og jamt feltsjikt og ofte farekjem ogsa
rydningsrayser. Tresjiktet er ofte meir ope i lauvenga enn i haustings-skogen, slik at meir lys slepp
igjennom. Lauveng er ein mellomting mellom hagemark og haustingsskog og skil seg ut ved at graset
vart hausta ved slatt. Lauvenga fgrekjem oftast som lommer inne i haustingsskogen og blir identifisert
pa farekomst av rydningsrgyser og eventuelt gjerde. Lauveng finn ein gjerne lenger vekk fra garden
enn hagemark, som gjerne farekjem rett utanfor innmarka.

Figur 3.1.8. Lauveng med styvingstre i god hevd fra Naergyfjorden. Foto: Pal Thorvaldsen/NIBIO.

Hagemark er ein variant av lauvenga, men der feltsjiktet i all hovudsak vert nytta til beite.
Rydningsrayser er difor mindre vanlege i slike areal, og feltsjiktet er gjerne meir glissent. Béde lauveng
og hagemark kan ha styvingstre, men hagemark kan o0g ha tre der styving i mindre grad vart nytta.
Hagemark med bjark finn ein gjerne pa terre, lettdrenerte omrade der feltsjiktet naturleg er lagvakse.

28 NIBIO RAPPORT 3 (79)



Hagemark og lauveng med meir kravfulle treslag som alm, ask og lind ferekjem pa frisk og naeringsrik
grunn. Haustingsskog er definert som skog der tresjiktet er tydeleg prega av langvarig og
omfattande lauving, rising, styving og anna emne- og forsanking. Haustingsskog kan vere beita eller
innehalde mindre parti med lauveng, men fgrekjem primeert pa meir marginale og fattige lokalitetar
der beiting ikkje var viktig. Mest typisk finst haustingsskog i rasutsette omrade og i ur. Det er stigande
tresjiktdekning fra lauveng (5-25%) til hagemark (10-50%) og til haustingsskog, avhengig av
veksestad. 1 tillegg farekjem ofte styvingstre i kantomrade langs vegar, bekkar og mot utmark. For ei
meir inngdande gjennomgang av tresett kulturmark med tilhgrande naturtypar vert det synt til
«Faggrunnlag for Haustingsskogar i Noreg» og «Skjgtselsbokas.

Dei viktigaste styvingstrea er alm og ask, men det var ogsa vanleg a hauste lind, eik, hassel, bjgrk, selje,
rogn og graor. | haustingsskogen var det haustinga av tresjiktet som var det viktigaste. Haustingsskog
er dominert av lauvtre der tre- og/ eller busksjiktet er tydeleg prega av langvarig og omfattande
hausting av trekrone og lauv, fyrst og fremst som for til husdyr. Etter NiN (2.1) vert haustingsskogane
klassifisert til Fastmarkskogsmark (T4) der hevdintensitet (HI) karakteriserer i kor stor grad tresjiktet
er utnytta. Etter Fremstad (1997) samsvarar dette til vegetasjonstypane Alm lindeskog (D4) og Gréor-
almeskog (D5) og naerstdande vegetasjonstypar. Bade hagemark og lauveng vil i NiN oftast
klassifiserast til T32 Semi-naturleg eng, avhengig av tresetnaden.

Figur 3.1.9. Almelav (NT) (t.v) og almebroddsopp (VU) er eksempel pa artsmangfaldet i haustingsskog og rik edellauvskog
med alm. Foto: Pal Thorvaldsen/NIBIO.

Raudlistestatus for naturtypen. Haustingsskog er no under handsaming for 4 fa status som
Utvalgt naturtype og med ein eigen handlingsplan.

Biologiske verdiar. Rike edellauvskogar og rike haustingsskogar er av dei mest artsrike
naturtypane. Ein gjennomgang av artsmangfaldet pa styvingstre i Noreg syner at det er registrert sveert
artsrik epifyttvegetasjon pa gamle tre av alm og ask. Det er likevel fa av disse som eksklusivt kan
knyttast til styvingstre samanlikna med tre som berre er gamle. Lav og sopp er dei mest artsrike
organismane. P& alm er det registrert 275 lavartar og 271 soppartar. Pa ask er registrert 334 lavartar og
308 soppartar. Av mosar er det registrert 130 artar pa alm og 112 artar pa ask. | tillegg farekjem eit
hggt artsmangfald av plantar, insekt og fugl.

Det er ofte eit hggt artsmangfald knytt til haustingsskogane, men artsmangfaldet er generelt vanskeleg
a skilje ut i fra det som til vanleg er knytt til edellauvskog og gamle tre. Det er difor ikkje gitt at all
haustingsskog skal restaurerast, og spesielt i dei rikaste skogane bgr ein vurdere dette grundig. Det er
sveart hggt artsmangfald knytt til nedbrytarkjeda pa leeger og gamle, dgande tre i desse skogane.
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Figur 3.1.10 . Slike gamle tre med store holrom er spesielt verdifulle for artsmangfaldet, og krev difor saerskild omsyn ved
restaurering. Foto: Pal Thorvaldsen/NIBIO.

Figur 3.1.11 . Det er stort artsmangfald knytt til nedbrytarkjeda pa lseger og gamle, dgande tre i rik edellauvskog og
haustingsskog. Fra eit biologisk forvaltingsperspektiv er det difor ikkje gjeve at all tidlegare haustingsskog skal
restaurerast. Her er det bilete av skrukkegre (NT). Foto: Pal Thorvaldsen/NIBIO.

Omsynskrevjande artar. Ein stor del av artsmangfaldet er knytt til epifyttvegetasjonen pa dei
gamle styvingstrea. Artsmangfaldet vil kunne paverkast av restaureringsarbeidet alt etter kor lenge det
er sidan treet sist vart styvd. Ved restaurering av styvingstre kan ein tenkje seg at lyskrevjande og
tarketolerante artar vil verte favorisert i hgve til skugge- og fuktigheitskrevjande artar. Det er ikkje
kjent i kva grad dette har betydning og kva artar det eventuelt gjeld. Faktorar som lokaliteten og
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stammen sin eksposisjon, samt nearleiken til fossestryk m.m. vil moderere denne effekten. Samstundes
vil krona i lgpet av fa ar igjen gje skugge nedover stammen. | haustingsskogar/rike edellauvskogar der
skjgtsel har vore fraverande ei tid er det dessutan gjerne eit hggt artsmangfald knytt til
nedbrytarkjeda, slik som til dgmes sopp.

I lokalitetar med stor artsrikdom og raudlista artar er det viktig at ein etablerer eit overvakingsopplegg
for restaurering. Dette er ogsa aktuelt i verneomrade og omrade der det er lenge sidan bruken tok
slutt. Pdgaande studiar vil truleg kaste lys over slike problemstillingar. Dei aller eldste styvingstrea er
seerskild omsynskrevjande og spesielt dei med store holrom. Desse holromma svekkjer trea og det er
viktig at krona vert redusert for & hindre at stammen brekk eller rotvelter. Samstundes er slike individ
meir sarbare ved restaurering og ein ma ga gradvis fram og utfare restaureringstiltaka over fleire ar.
Holromma kan dessutan vere busett av til dgmes flaggermus, holehekkjande fuglar og talrike insekt.

3.2 Kulturminne

Det finst eit mangfald av kulturminne i kulturlandskapa, fra eldre sa vel som fra nyare tid. Alle
kulturminne fra fgr 1537 er automatisk freda etter Kulturminnelova. Det er 0g alle staande byggverk,
inklusive bygningar fra fer 1650, samt alle samiske kulturminne eldre enn 100 ar. Etter lova er det ei
sikringssone pa 5 meter (dersom det ikkje er vedteke ei serskild sikringssone) rundt dei automatisk
freda kulturminna med forbod mot tiltak som kan skade, gydeleggje, flytte, dekkje til eller pa anna vis
skjemme kulturminnet.

I eit naturvernomrade gjeld eigne reglar for forvalting av kulturminne. 1 ein nasjonalpark er alle
kulturminne freda, medan det i landskapsvernomrada er dei kulturminna som pregar landskapet som
har eit vern. For mange verneomrade er det utarbeidd ein eigen kulturminneplan. Miljgdirektoratet og
Riksantikvaren har i samarbeid utarbeidd ei rettleiing for korleis kulturminne i verneomrade verna
etter naturmangfaldlova skal takast vare pa (Miljedirektoratet/Riksantikvaren 2015).
Sja:http://www.miljodirektoratet.no/Documents/publikasjoner/M420/M420.pdf

-

Figur 3.2.1. Kulturlandskapet inneheld ei rekkje kulturminne, som til dgmes steingjerde og bygningar. Til venstre
Kvanndalsetra og til hggre utmarksgrense ved Skagefla, begge bileta er fra Geiranger i Stranda kommune. Foto: Pal
Thorvaldsen/NIBIO.

Forutan stdande bygningar (sel, fjgs, lger, buer o.a.) finst det gjerne ei rekkje kulturminnetypar i
kulturlandskapa, som til demes hustufter, vegfar, steingjerde, stengsel, rydningsrgyser, merkesteinar,
stiar, bruer og klopper. Ofte er det ogsa arkeologiske kulturminne som fangstgraver, kolgroper,
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skalgroper, jernvinner, gravhaugar o.a. Botaniske, zoologiske og geologiske farekomstar med
kulturhistorisk verdi er og eit kulturminne i seg sjglv, samtidig som dei inngar i eit kulturmilje eller
kulturlandskap. Mange kulturminne, kanskje szrleg dei arkeologiske kulturminna, kan vere vanskeleg
& sjd og kan ga i eitt med landskapet. Desse vil det vere naturleg a skjatte i tilknyting til
skjatselsarbeidet elles. Ein méa vere oppmerksam pa at for nokre typar kulturminne er det ikkje tillate
for andre enn ekspertar a foreta skjotsel eller vedlikehald av. Dette gjeld til demes for helleristningar.

Kulturminneregistre

Eit stort tal kulturminne er registrerte i kulturminneregistre, men dei fleste er det ikkje. Sarleg darleg
kartlagt er arkeologiske kulturminne og kulturminne som finst i utmark. Dette har mellom anna
samanheng med at registreringsarbeidet av arkeologiske kulturminne i hovudsak omfatta innmark
knytt til landbruksdrift. Det er sveert ressurskrevjande a fa oversikt over omfanget av kulturminne som
finst i utmark, i skogen og i fjellet. Det er likevel ikkje sagt at kulturminne som ikkje er registrerte ikkje
kan vere freda eller verneverdige.

Figur 3.2.2. Enkelte kulturminne kan vere vanskelege a oppdage og mange kan difor vere utsett for utilsikta skader. Pa
biletet ser ein skalgroper i stein fra den tidlegare fangstkulturen i fjellheimen. Sjglv om funna er registrert i
kulturminnebasen har ikkje dette vore nok til 3 unnga balbrenning i naerleiken, noko som kan auke forvitringa av
kulturminna. Foto: Pal Thorvaldsen/NIBIO.

Freda og pa anna vis verna kulturminne og kulturmilje i Norge skal vere registrert i Riksantikvarens
offisielle database, Askeladden. Den er tilgjengeleg gjennom https://kulturminnesok.no/. SEFRAK-
registreringa inneber ikkje ein formell vernestatus, men for bygningar eldre enn 1850 er det
meldeplikt til kulturminnemyndigheita om det er planar for & gjere endringar/ombygging.
Opplysningar om SEFRAK-bygg kan ein finne pa nettstaden http://www.miljostatus.no og i
Kartverket sitt eigedomsregister Matrikkelen. Sja: http://www.seeiendom.no

Koplinga mellom skjgtselsplanar og kulturminneplanar

Arbeidet med skjgtselsplanar for naturtypane og kulturminneplanar er ofte ikkje koordinerte. I dei
tilfella der det er sterk kopling mellom naturverdiane og kulturminna vil dette kunne medfare ekstra
utfordringar. | arbeidet med skjgtselsplanen for Mgrkridsdalen Landskapsvernomrade hastar det med
a setja i stand bufgringsvegen slik at beitedyr (serskilt storfe) kan kome seg trygt inn i stglsomrada. |
og med at beitedyra er naudsynte for & ta vare pa det biologiske mangfaldet og dei opne naturtypane
vart bufgringsvegen kartlagt som ein eigen naturtype, og skjgtselsplan utarbeidd. Den ma likevel
inkluderast i ein kulturminneplan seinare, og alle restaureringstiltak som er knytt til murane med
meire ma skje i samrad med kulturminneforvaltinga.
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4 Generelle rad for restaurering og skjgtsel i
kulturlandskap

4.1 Tradisjonell arealbruk og dei ulike kulturmarkstypane

Som det gar fram av kapittel 1.1 sa var arealbruken i det tidlege, sakalla tradisjonelle jordbruket sveert
allsidig og omfattande. Hausting av férressursar ved til dgmes slatt, beiting, styving og rising gav eit
ope kulturlandskap med god tilgang pa lys. Det arlege uttaket av for utan noko serleg tilfarsel av
gjgdsel, farte til eit 1agt innhald av nering i slike areal. Dette gav gode leveomrade for dei
konkurransesvake planteartane. I tillegg har slike omrade ofte ogsa eit hggt innhald av sopp og
insektartar. For & ta vare pa dette artsmangfaldet, ma den lokale og erfaringsbaserte/historiske
kunnskapen om driftsmatane leggjast til grunn for skjgtselstiltaka. Likevel kan ein gje ein del generelle
rad slik det er skildra nedanfor.

Ved igangsetjing av skjetsel ma ein leggje vekt pa den lokale og erfaringsbaserte kunnskapen

4.1.1 Slatt

Slatten og berginga av vinterforet var ein av ngkkelfaktorane i det tradisjonelle jordbruket, og gjekk
fore seg heilt ifrd fjgresteinane og hagt opp i fjellet. Slattonna strekte seg gjerne over ein periode pa 4-6
veker, der dei areala som lag neerast garden vart slatt fyrst. Seterslatten og utmarksslatten vart gjort
nar arbeidet nede i bygda var unnagjort, og i utmarka kunne arbeidet halde fram heilt til sngen kom.

Restaurering av slattemark. Av og til er det naudsynt med ein restaureringsfase far den ordinere
slatten kjem i gang. Sterre tre og buskar bgr hoggast ut slik at det er mogleg a sla med slamaskin
etterpa (1&g stubbehggde). Mindre lauvtreoppslag kan fjernast i ein eller fleire restaureringsslattar (der
foret og kvistavfallet vert fjerna). Det er viktig at ein gjennom denne prosessen forsgker a fa til ei sone
med gradvis overgang fra open eng til skog (ei glissen krattsone), slik at ein unngar skugge pa enga.
Dette er spesielt viktig pad sma lokalitetar. Kvistavfall bgr brennast pa eigna stader, for eksempel pa
berg eller grunnlendt mark. Av og til ma ein ogsa fjerne tuver eller problematiske artar. Fgregar
restaurering/hogst i verneomrade gjeld spesielle reglar for motorferdsel, og det ma sgkast
forvaltingsmyndigheita pa ferehand. | restaureringa ber ein:

> Sjekke farekomsten av kulturminne som ma takast omsyn til ved skjatselen
Undersgke om det er restriksjonar knytt til hogst/motorkgyretgy (verneomrade)
Gjennomfgre hogst pa frosen mark

Kutte stubbane lagt

Fjerne tuver og problematiske artar (sja tiltak)

Sgrge for at kantareal ogsa vert restaurerte

Kontakte brannvesenet ved eventuelle planar om brenning

Brenne kvistavfall pa eigna stad utanfor enga (unnga tilsig inn i arealet)

YV VvV V VYV V VYV VYV V

Sla mindre lauvoppslag/kratt med sldmaskin og brenne/leggje bort avfallet
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Figur 4.1.1. Ved opphgyr i drifta og attgroing er det
ofte naudsynt med restaurering for skjgtselen kjem i
gang. Kvisthaugar bgr brennast eller leggjast utanfor
det verdifulle omradet. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

Skjatsel av slattemark. Nar ein skal vidarefgre slatten i dag er det viktig & halda seg til det som var
det tradisjonelle slattetidspunktet. Dette var ikkje ngdvendigvis knytt til kalenderen, men til
utviklingsstadiet hja spesielle artar. Einskilde &r kan det ogsa vere aktuelt & leggje slatten noko seinare
for & sikre at plantane set mogne frg. Andre ar kan det vere rett & la delar av enga sta uslatt ei tid slik at
ein er heilt sikker pa at alle artane far fradd seg. Graset ma fa liggje til tark eit par dagar og bgr da
vendast og snuast. Eigna utstyr til slatten er tohjuls-slamaskin eller tohjulstraktor med slatteknivar.
For & lette pa arbeidet med hayberginga er venderive eit eigna reiskap. Dersom hgyet ikkje skal nyttast
som for, ma det leggjast slik at det ikkje medferer tilsig av naering inn i enga. Eigna reiskap i slattonna
er:

> Lja
> Lett slamaskin m/slatteknivar
» Kantklippar m/firkant-trad eller trekantblad

> Lett venderive

Figur 4.1.2. Lett maskinelt utstyr lettar arbeidet med a skjgtte slattemarkene. Det finst ogsa utstyr spesielt eigna for bratt
terreng. Bileta er fra Stjgrdal, Nord-Trgndelag. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

Sidan det vanlegvis var knapt om husdyrgjgdsel, vart slattemarkene generelt gjedsla lite. Gjedsla vart i
all hovudsak nytta pa akrane, men vart det noko til overs vart dette spreidd pa enga. Slattemarkene pa
setervollane vart derimot gjerne godt gjedsla anten haust eller var. Det var 0g ulike méatar & praktisere
var- og haustbeiting i slattemarkene pa. Rydding i kantane, raking og rydding, nedmolding av
husdyrgjadsel og ulike tiltak mot mose var vanlege arbeidsoperasjonar om varen.
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Dei tradisjonelle arbeidsoppgavene i sldttemarka kan summerast opp slik:
Rake om varen (evt. fjerne kvist, lauv og mose)

Molde ned gjedsla fra beitedyra (ikkje tilfere noko ekstra)

Slatt - tradisjonelt tidspunkt

Tarke hgyet 2-4 dagar

Rake saman og fjerne hayet

YV V V VYV VY V

Varbeiting/haustbeiting - lokal tradisjon

Figur 4.1.3. Slattemark i god hevd har ei jamn fordeling av plantene. Biletet er fra Stjgrdal, Nord-Trgndelag. Foto: Bolette
Bele/NIBIO.

4.1.2 Beite

Store areal i utmarka representerer viktige beiteareal, men ogsd mange av dei areala som tidlegare vart
slatt har no i fleire tidr vorte beita. I slike tilfelle kan det ofte vere vanskeleg & skilje mellom slatte- og
beitemarkene. Typisk for beitemarkene er likevel at dei er meir grasdominerte enn slattemarkene.
Vegetasjonen er meir ujamn av di beitedyra vel og vrakar beiteplantar, og innslaget av tuver er starre.
Dei vert naturleg tilfgrt gjedsel gjennom heile beitesesongen og trakk fra beitedyra gjer at eittarige og
todrige artar spirer lettare. Artar som er falsame for trakk, slik som orkideane er derimot ikkje sa
vanlege i beitemark. Naturbeitemarkene inneheld mange artar beitemarksopp og fleire av desse star
pa raudlista.
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Figur 4.1.4. Det er viktig med sambeiting av ulike typar husdyr, bade for a oppretthalde det biologiske mangfaldet og for
a unnga problem med artar som ikkje er ynska. Alle bileta er fra Mgrkridsdalen, Luster. Foto til hggre: Liv
Byrkjeland/SNO, dei andre foto: Bolette Bele/NIBIO.

Restaurering av beitemark. | ein fase kor ein vil opne opp att gjengroande beitemark, er det viktig
a fyrst opne opp omkring og utvide dei areala der dyra allereie held til. P4 den maten kan ein lettare
hanskast med lauvoppslaget som kjem etterpa. Det er og viktig at ein ikkje ryddar for store areal om
gongen, men heller planlegg ei trinnvis rydding samtidig som ein har kontroll med oppslaget. |
tradisjonelle kulturmarker bgr kvistavfallet brennast. Oska kan spreiast ut i arealet. Der det er
naudsynt med gjerde for & styre beitetrykket er det ein fordel at dette kjem pa plass for ein ryddar.

Ved restaurering av beitemark bgr ein:

Sjekke fgrekomsten av kulturminne som ma takast omsyn til i samband med skjgtselen
Undersgke eventuelle restriksjonar i hgve til hogst i verneomrada

Setje opp eller restaurere gjerde/stengsel

Sleppe pa beitedyr

Rydde og hogge etappevis (fleire ar)

Setje inn tiltak mot problemartar

YV V V V VYV VYV V

Brenne kvistavfall eller leggje det bort

Skjetsel av beitemark: For a ta vare pa dei artsrike beitemarkene er det mest optimalt om ein kan
nytte same type husdyr og beitetrykk som tidlegare. | og med at dei ulike husdyra (og rasane) vel
beiteplantar ulikt, vil dette paverke samansetninga av artane i beitemarkene. | tillegg vil beitetrykket
og ha sterk innverknad. Dyrevelferda og tilgangen pa beitefor ma alltid sta i fokus ved slik skjotsel.

Kombinasjon av ulike dyreslag pd same beite er ofte fordelaktig for & fa til ei god avbeiting. Gamle
husdyrrasar har vist seg a beite noko meir pa lauv og pd magrare beite enn det dei moderne rasane
gjer. Men moderne rasar kan ogsa bli tilvent til 4 ete meir lauv og kratt dersom dei vert tilbudd slikt for
frd ung alder. Dette gjeld bade sau og storfe. Mange stader har det no vorte knapt med beitedyr, og
einsidig beiting med eit husdyrslag kan ofte medfare oppslag av artar som ikkje er ynska. Giftige og
usmakelege plantar vert gjerne vraka, og star igjen ved sesongslutt, slik som soleier, tyrihjelm, tistlar
og rosekratt. Jamlege tiltak for & halde desse i sjakk er difor naudsynt. Sja kapittel 4.3 om rad mot
problematiske artar.

Ved skjgtsel av beitemark bgr ein:
» Alltid sette dyrevelferda og fértilgangen i hggsetet

» Bruke same type husdyr som tidlegare der det er mogleg
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Alltid tilpasse tal beitedyr til fortilgangen (sesongvariasjonar)
Ikkje tilleggsfore i artsrike areal

Helst oppretthalde sambeiting av fleire dyreslag

Aldri rydde areal utan at beitedyra er pa plass fyrst

Ikkje rydde for store areal om gongen

Jamleg rydde lauvkratt og oppslag som beitedyra ikkje tek

YV V V V¥V V VYV VY

Jamleg gjennomfare tiltak mot problemartar der det er naudsynt

Figur 4.1.5. Gjengroande beitemark bgr ikkje ryddast utan at beitedyra er pa plass fyrst. Ulike dyreslag vel ulike
plantar, noko som er svaert verdifullt i ein restaureringsfase. Foto: Bolette Bele/NIBIO (t.v.) og Pal Thorvaldsen/NIBIO.

Beitetrykk og styrt beite: Beitetrykket skal vere tilpassa tradisjonelt/historisk beitetrykk og skal
aldri ga ut over dyrevelferda. Alle dyr pa beite skal vere sikra tilstrekkeleg mat og god vekst gjennom
heile sesongen. Slik situasjonen er i dag er det fa stadar beitetrykket er for hggt, oftast er mangelen pé
beitedyr ei utfordring. For & f ei god nedbeiting kan det da vere naudsynt 4 styre beitet til omrade der
det har starst verdi for biologiske og andre verdiar. Dette kan gjerast ved inngjerding eller ved & sla
avlinga péa lokalitetar der beitepdverknaden har mindre betyding. Det har i den seinare tid ogsd kome
utstyr p4 marknaden der ein nytter elektroniske gjerde via GPS signal, det vil seie utan fysiske gjerde
(Nofence). Dette systemet kan potensielt vise seg sveert kostnadseffektivt i omrade med fa dyr og
mange mindre lokalitetar. Systemet er under utprgving.

Driftsopplegg som forlengjer beitesesongen: For a utnytte férressursane, og samtidig halde
kulturlandskapet og kulturmarkene i god hevd, er det positivt med ein forlenga beitesesong. Eit
driftsopplegg med sein og styrt haustbeiting er pravd ut med gode resultat i Mgrkridsdalen, Luster
kommune. Sauene vart ikkje inngjerda i Markridsdalen, men dette kan ofte vere naudsynt slik at dei
ikkje trekkjer for hggt til fjells. Sauene har vist god tilvekst i Igpet av den seine haustbeitinga i fjellet,
og det har sa langt ikkje vore noko problem med parasittar. Eit liknande driftsopplegg kan og eigna seg
for gjeldsauer, som kan sleppast pa inngjerda varbeite tidlegare enn det som elles er vanleg beiteslepp i
fiellet.

Driftsoppleggjet er prgvd ut pa felgjande mate:
» Fyrste sanking av sauene til normal tid i september
» Klipping, slakting av lam

> Slepping av sgyene pa inngjerda fjellbeite omkring 20. september
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» Utnytte opptil 8 veker ekstra beiteperiode om hausten

» Andre sanking av sauene i november

Figur 4.1.6. Sau pa beite ved varstglen Dalen,
Mgrkridsdalen i Luster. Foto: Liv
Byrkjeland/SNO.

4.1.3 Kombinasjonar av slatt og beite

I slattemarkene vart det gjerne bade slatt og beita, men tradisjonane varierte ofte mellom dei ulike
regionane. Dei fleste stader var det vanleg med haustbeiting, men tradisjonen med varbeiting var ogsa
utbreidd. Beitinga farer bade til noko naturleg gjedsling og til mindre trakkskadar som gjev
spiringsmoglegheiter. Dei lokale tradisjonane med beiting er viktig a vidarefare i kombinasjon med slatten,
men det er viktig at beitinga ikkje varer for lenge utover varen eller at den tek til for tidleg.

Rad om beiting i kombinasjon med slatt:

> Sjekke farekomsten av kulturminne som ma takast omsyn til i samband med skjgtselen av
naturtypen

Slattemarka ber gjerdast inn for & hindre sommarbeiting
Haustbeiting er alltid a tilrade

Varbeiting bar vurderast utifra lokal tradisjon

Varbeitinga faregjekk vanlegvis i ein kort periode

Varbeiting vil vanlegvis redusere farekomstar av orkidear
Slatten feregjekk vanlegvis noko seinare der det vart varbeita
Tunge storfe-rasar ber ikkje beite slattemark (trakkskadar)

Unnga beiting med tunge storfe-raser i nedbgrsrike periodar (unnga trakkskadar)

VvV V. VYV ¥V ¥V V V V VY

Det ma aldri forast med tilleggsfor inne pa slattemarka
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Figur 4.1.7. Storfe har mange stadar forsvunne som beitedyr bade i utmark og elles. Storfe har eit mykje hggare
foropptak enn sau, og var tradisjonelt det viktigaste beitedyret i Noreg. Ogsa slattemarkene vart vanlegvis beita. Foto:
Pal Thorvaldsen (t.v.) og Bolette Bele/NIBIO.

4.1.4 Restaurering og skjgtsel av styvingstre

Styvingstre er lauvtre der trekrona er forma av forhausting over lang tid slik at dei har fatt ei
karakteristisk form. Slike tre har ein kort og tjukk stamme som gar over i tynnare greiner i krona. Ved
restaurering av haustingsskog er det viktig at ein gar gradvis fram slik at ein skaffar seg erfaring med
lokaliteten og dei einskilde styvingstrea. Pa grunn av manglande kunnskap omkring effekten av
restaurering bar det fgr restaureringa tek til etablerast eit forenkla opplegg for overvaking av
epifyttvegetasjon (mosar og lav). Dette ber gjerast pa eit utval tre, til demes ved fotodokumentasjon og
innmaling av enkeltindivid (sérbare artar).

Beiting har tradisjonelt vore viktig for bruken av haustingskogen, og det ma vurderast om det er
mogeleg & re-etablere eller eventuelt auke beitetrykket der dette er for lagt i dag. Dette er spesielt
viktig i omrade der det er knytt biologiske verdiar til feltsjiktet og beitinga kan ogsa vere nyttig for &
regulere oppslaget av rotskot fra felte tre.

Figur 4.1.8. Haustingsskog/lauveng med stor alm som har eit sterkt behov for restaurering og tilbakeskjering. Bileta er fra
Mgrkridsdalen, Luster. Foto: Bolette Bele/NIBIO og Pal Thorvaldsen/NIBIO.
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Restaureringsprosessen fram til ferdig restaurerte tre kan delast i tre trinn. Dei forskjellige treslaga
kan krevje ulike metodar for skjgtsel og restaurering. Metodikken nedanfor er tilpassa alm, ask og lind
(etter Steinar Vatne; kurs i restaurering av haustingsskog):

» Samla vurdering av lokaliteten/individuell vurdering av trea
» Fristilling av styvingstre
» Tilbakeskjering

1. Samla vurdering av lokaliteten og individuell vurdering av tre med haustingsspor

Restaurering av haustingsskogar startar med ein giennomgang av lokaliteten der alle tre med
styvingsspor vert vurderte. Samstundes ma ein vurdere behova for & sleppe opp rekrutteringsstre
dersom nokon av dei gamle trea har gatt ut eller har for stor avstand. Ut i fra eit biologiske omsyn er
det betre dess fleire tre det er pa arealet, sa framt at trea ikkje skuggar for kvarandre, eller ein vil nytte
feltsjiktet til slatt. Dei eldste trea er dei mest verdifulle og desse ma handsamast med omsyn. Tre med
holrom er spesielt verdifulle og omsynskrevjande ved skjatselstiltak. Det same er tre med farekomst av
artsrik og raudlista epifyttvegetasjon. Slike tre bar difor restaurerast gradvis og ein bar ikkje
gjennomfgre tiltak pa alle dei eldste trea samstundes, dersom noko skulle ga gale.

I denne vurderinga ma ein ogsé vurdere den heilskaplege lokaliteten. Rikare haustingsskogar er noko
av dei mest artsrike naturtypane vi har, og artsrikdomen er ikkje utelukkande knytt til styvingstrea.
Andre gamle tre, nedfalne tre og mange andre element er viktige i denne samanhengen. Av og til kan
det difor vere like fornuftig a ta vare pa styvingstrea ved & beskytte dei mot a blase ned. Der dei er
omgjeve av rik edellauvskog kan kronereduksjon og moderat fristilling vere tilstrekkeleg, slik at skogen
innimellom far utvikle seg fritt. Styvingstre som krev omfattande inngrep i anna skog kan 0g fa st
urgyrde.

Figur 4.1.9. Styvingstrea far ei karakteristisk form. Bileta er fra Mgrkridsdalen, Luster. Foto: Bolette Bele/NIBIO.
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2. Fristilling

Ved fristilling av styvingstre fjerner ein alle yngre tre under krona innanfor eit omrade pa 5-10 meter
omkring treet. Faremalet med fristillinga er & sleppe til meir lys til den nedre delen av stammen pa
styvingstreet og organismane som lever der. Det er ogsa eit mal & redusere konkurransen om
naringsstoff og andre ressursar. Ved fristilling er det fare for lyssjokk, spesielt i dei tilfella der
gjengroinga har kome langt, og underskogen er tett. | slike tilfelle bar fristillinga skje gradvis gjennom
ein periode pa 5-6 ar. Starre tre og all or og osp ber ringborkast og fa tarke ut gjennom ein periode pa
2-3 ar, slik at ein unngar oppslag av renningar. Dette bidreg samstundes til ei gradvis betring i
lystilhgva for styvingstrea.

3. Tilbakeskjering

Nedskjering av greiner inneber tilbakefaring av trekrona til ein tilstand som er tilneerma den treet
hadde da det vart utnytta til for. Samstundes skal ein bevare treet som livsmiljg for andre organismar.
Det er vanleg & skilje mellom fullstendig nedskjering, gradvis nedskjering av toppskot og
kroneavlasting. Ved kapping av greiner er det svaert viktig & unnga borkflekking og sprekkdanning i
attstdande greiner slik at ein reduserer risikoen for rote og soppangrep. Kapping av greiner bgr difor
skje i to trinn. Greina bgr fyrst kappast noko lengre ut enn det som skal behaldast, slik at ein avlaster
greina for endeleg kappeskor. Bruk felleskor pa undersida, dette ma skjerast ut fyrst. Ved sterre
greiner bgr det sagast ut ei kile som felleskor, om lag halvvegs inn til sentrum av greina. Ved mindre
greiner er det nok med eit motskor som vert sett fyrst. Dette skal sagast innanfor kappeskoret og
nedanfrd. Etter avlasting skal greina kappast ned til det nivaet som er ynskeleg, 2-5 cm ut i frd
tidlegare snitt i yngre greiner. For eldre greiner der borken er i ferd med a verte grovare, skal det sitja
att ein starre del av greina, inntil 1-1,5 meter er vanlegvis tilradd. Nedskjering skal da utfarast rett
ovanfor greiner eller knoppsamlingar. Ded ved eller smaskot i krona skal ikkje fjernast. All
nedskjering bar skje i vinterhalvaret og tidlegast i november.

Figur 4.1.10. Fristilling av styvingstre i Mgrkridsdalen. Foto: Liv Byrkjeland/SNO.

Fullstendig tilbakeskjering kan nyttast pa tre der det er kort tid sidan siste hausting. Hja slike tre er
greinene forholdsvis unge og utan grov bork. Alle greinene kan kappast samstundes, som skildra
ovanfor, men smaskot bgr setjast att.

Gradvis tilbakeskjering nyttast der det er lenge sidan siste lauving og der greinene som skal fjernast er
sterre. Kapping av eldre greiner ber utfgrast slik der er skildra ovanfor. Det vert vanlegvis tilradd a
kappe ein tredjepart av toppskota med 2-3 ars mellomrom i slike hgve. Dei hggste, tyngste og
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sgrvendte toppskota bar prioriterast i den fyrste omgangen. Det er viktig at det kjem lys inn til
nedskjeringssnittet i dei fyrste ara etter hogst. Dersom treet er delt i fleire hovudstammar, ma
nedskjeringa fordelast om lag likt pa desse. Yngre greiner skal setjast att.

Kroneavlasting/ reduksjon kan nyttast pa tre i lokalitetar der det ikkje er ynskeleg & ta opp igjen
tradisjonell drift, men kor det er viktig 4 ta vare pa dei gamle trea med tilhgyrande biologiske verdiar.
Faremalet med kroneavlasting er & farebyggje rotvelt ved & fjerne vekt fr& hovudstamma og senke
krona slik at den vert mindre utsett for vind. Ved kroneavlasting skal det ikkje stimulerast til danning
av nye skot. Greinene ma difor kappast rett utanfor borkasen og greinvernesona (greinputene) slik at
ein legg til rette for god sarheling. Der det er aktuelt & redusere krona nyttar ein eit
kronereduksjonssnitt, sja figur 4.1.12.

Figur 4.1.11. Tilbakeskjering av greiner bgr ga fgre seg i vinterhalvaret, slik som her i Mgrkridsdalen. Arbeid i tre utan
sikring er ikkje tilradd Foto: Liv Byrkjeland/SNO.
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| . Figur 4.1.12. Prinsippskisse for kronereduksjonssnitt. Det skal
| = skjerast tilbake slik at greina har ein diameter pa minimum
" 1/3 av diameteren til stammen. Snittet skal leggast fra
y toppen av borkasen (pkt. A) og fgrast diagonalt pa skra ned
| f mot pkt. B. Ein finn pkt. B ved a trekkje ei linje fra botnen av

borkasen (C) og vassett pa stammen. lllustrasjon fra Kjersti
Wilhelmsen; Beste praksis for nedskjering av tre. Norsk
{ Trepleieforum.
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Restaurering av haustingsskogane vil generere store mengder kvist og greiner i ulike dimensjonar. Det
er viktig at dette vert rydda vekk for & redusere gjedslingseffekten mest mogeleg. Ideelt sett bgr all
overflgdig biomasse transporterast ut av lokaliteten ved hjelp av lgypestreng eller liknande, men dette
kan vere arbeidskrevjande i bratte lokalitetar utan tilgang pa maskinell transport. I mange slike tilfelle
vert gjerne lgysinga & samle hogstavfallet i dungar og la det rotna ned pa ein eigna stad. Eit anna
alternativ kan vere a brenne avfallet. Eigna stader er forseinkingar i terrenget, pa rasmark eller a leggje
avfallet i mindre dungar i fattig hagemarksskog. Ein bgr unnga a leggje hogstavfall i lauveng.
Kulturminne skal ikkje dekkast til og det visuelle inntrykket av dei skal ikkje forstyrrast.

Helse, miljg og sikkerhet (HMS): Ved alt arbeid
med restaurering og skjatsel av styvingstre er det
sveert viktig & falgje grunnleggande reglar som
farebyggjer ulykker. Slikt arbeid skal difor utfgrast av
personar med erfaring fra tilsvarande arbeid. Det er
naudsynt med sikring og ein ma alltid vere fleire
saman nar slikt arbeid skal gjerast.

Figur 4.1.13. Sikring i samband med restaurering av styvingstre,
her med motorsag i Mgrkridsdalen, Luster. Foto: Eldrid
Nedrelo/Breheimen nasjonalparkstyre.
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Figur 4.1.14. Restaurerte styvingtre fra Nargyfjorden. Foto: Pal Thorvaldsen/NIBIO.

4.2 Kulturminne og skjgtselsarbeid — generelle rad
I skjgtselsarbeid som omfattar kulturminne ma ein fyrst ta omsyn til:

» Avklaringar med kulturminnemyndigheita

A\

Kva for ein type kulturminne det gjeld

\4

Vernestatus (om det er automatisk freda, eller har anna bestemd kulturminnestatus)

A\

Om det trengs eller er pakravd samarbeid med ansvarleg kulturminnestyresmakt i
skjgtselsarbeidet

Nokre overordna mal og enkle tiltak for skjgtsel av kulturminne kan likevel gjerast gjeldande og vere
greie a felgje:

> Fagremalet med skjgtselen er & gjere kulturminna synlege og hindre at dei vert skadde.

» Kulturminna skal vere lite overgrodde av vegetasjon for at dei skal synast klart og tydeleg i
landskapet og seartrekka ved dei kjem fram.

» Ein skal ikkje dekke til kulturminne eller oppbevare noko i nerleiken som gydelegg opplevinga av dei.

Enkle og viktige tiltak for vegetasjonsskjatsel av kulturminne som ber vedlikehaldast jamleg/arleg:
> Fjern vegetasjon som veks pa og inntil eit kulturminne (typisk pa bygningar, tufter, steingjerde o.a.)
> Fjern undervegetasjon (lyng, urter, krypande tre) som veks oppa arkeologiske kulturminne

> Fjern busker og tre som veks pa kulturminna eller i sikringssona
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For dei fleste slike kulturminne har beiting tidlegare vore einaste form for skjgtsel, og beiting, serleg
med smafe, kan vere ein god form for skjgtsel. Beiting med storfe kan derimot vere belastande pa
gmfintlege omrade. Det finst eigne faktaark utgjeve av Riksantikvaren med rad om skjgtsel og sikring
av arkeologiske kulturminne: (http://www.riksantikvaren.no/
Veiledning/Publikasjonar/Informasjonsark-og-brosjyrar/Arkeologiske-kulturminne).

Figur 4.2.1. | og med at arbeidet med skjgtselsplanar og kulturminneplanar ofte ikkje er koordinerte, vil det kunne vere
naudsynt 3 inkludere bufgringsvegane i skjgtselsplanarbeidet, slik som det vart gjort i Mgrkridsdalen. Bygningar hgyrer
alltid til under ein kulturminneplan. Foto: Bolette Bele/NIBIO (t.v) og Knut Fageraas/NIKU.

4.3 Metodar for fjerning av artar som ikkje er ynska

4.3.1 Problemartar og svartelista artar

Omgrepa problemart og svartelista art eller framand art vert ofte nytta i samanheng med
restaurering og skjgtsel. Kva som skil desse hovudgruppene av artar og dgme pé dei er gjeve nedanfor.

Problemartar: Ein problemart er ein art med kraftig vekst og formeiring. Slike artar kan raskt
undertrykkije eller hindre andre og meir konkurransesvake artar i & utvikle seg. | denne samanhengen
vert omgrepa bruka om artar som ikkje er ynska i kulturmark. Slike artar vil ofte naturleg farekoma i
mindre mengder i kulturmark, men nér dei tek overhand utgjer dei eit problem.

Dgme pa vanlege problemartar i kulturmark:
Hundekjeks

Stornesle/brennesle

Tistlar (fleire artar)

Sglvbunke (stor innslag av tuver)

Siv (lyssiv, men ogsa knappsiv)

Tyrihjelm

Bringebeer

Bregnar (til demes einstape, skogbrukne)

Einer

YV V V ¥V V V VYV V V V

Graor
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Figur 4.3.1. Bade hundekjeks og einstape kan vaere problematiske artar a bli kvitt i kulturmark, men dei er likevel ikkje
svartelista fordi dei er naturleg tilhgyrande i Noreg. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

Svartelista og framande artar: Artsdatabanken har vurdert at 217 artar i Norge er kvalifiserte til &
st pa Norsk Svarteliste (sja narare oversikt hja Artsdatabanken: www.artsdatabanken.no). Dette er
artar som utgjer ein hgg eller ein sveert hag risiko for mangfaldet i naturen og som difor ikkje er ynska
i forvilla tilstand. Dei fleste av plantane som star pa Norsk svarteliste vart opphavleg innfgrte som
jordbruksvekstar eller hageplantar fra andre delar av verda og er rekna som framande artar i Noreg.
Fleire av desse artane er likevel sveert livskraftige og kan til demes lett spreie seg fra hageavfall. Nokre
av desse artane kan ogsa krysse seg med nere slektningar av stadeigne artar og dermed péaverke det
genetiske materialet.

Bade hagelupin og rynkerose er dgmer pa hageplantar som no star pa Norsk svarteliste og som er
vurdert & ha hgg risiko for mangfaldet i norsk natur. Desse to artane har fatt hjelp til & spreie seg,
mellom anna fordi dei har vorte sddd ut og planta langs vegkantar og i vegskjeringar. Hagelupin,
rynkerose og mange fleire artar har no spreidd seg ut i naturen der dei konkurrerer med dei stadeigne
plantane. Tiltak for & redusera eller bli kvitt desse artane er ofte arbeidskrevjande og tek fleire ar.

Figur 4.3.2. Hagelupin er ein av dei artane som spreier seg raskt i norsk natur og som utgjer ein hgg risiko for
naturmangfaldet. Den star difor pa Norsk Svarteliste. Foto: Bolette Bele/NIBIO.
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Dgme pa svartelista artar med svea't hag risiko:
Platanlgnn

Sitkagran

Buskfuru

Rynkerose

Kjempeslirekne

Parkslirekne

Kjempebjgrnekjeks

Tromsgpalme

Kjempespringfrg

YV V. V ¥V V ¥V ¥V V VY V

Hagelupin

Dgme pa artar med hgg risiko:
» Syrin

» Skogskjegg

> Fagerfredlaus

» Raudhyll

Bruk av plantevernmidlar i kulturmark

I trdd med Miljgdirektoratet sine retningslinjer skal det generelt sett ikkje nyttast Roundup eller andre
plantevernmidler ved restaurering og skjgtsel av kulturmark. Roundup kan likevel nyttast der det er
farekomstar av svartelista artar og der dette er tilradd i eigne handlingsplaner. Eventuell bruk av
Roundup ma alltid vurderast ngye med tanke pa risikoen for det biologiske mangfaldet. Slik bruk ma
ogsa vurderast ngye med tanke pa nytteverdien i hgve til ressurstilgangen.

» Plantevernmiddel skal aldri nyttast i kulturmark

> Roundup kan nyttast mot framande artar (dersom tilrddd i eiga handlingsplan)
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Figur 4.3.3. Rynkerose er ein av dei svartelista plantane det er utarbeidd eigen handlingsplan mot. Den er ei innfgrt
hageplante, som ogsa vart planta ut i vegrabattar og rundkgyringar. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

4.3.1.1 Grdor og osp

Graor og osp er ofte vanskelege & hanskast med i restaureringsfasen, fordi dei dannar rotskot og
utlgparar. | tradisjonelle kulturmarker er det ikkje mogleg & nytte Roundup eller andre
plantevernmidlar mot dette. Ein ma difor planleggje ein meir langvarig restaureringsfase, der tre- og
busksjiktet gradvis vert opna opp att. Ringborking er ogsa ein metode som kan nyttast mot gréor og
osp. Geit pa beite vil gnage borken av trea og naturleg ringborke dei. Ein metode med klgyving av
stubbar slik at dei lettare rotnar er ogsa under utprgving. Elles vil stubbane lettare rotne dersom
borken vert losna fra veden med eit spett eller liknande og jord stappa mellom.

Rad ved gradvis opning av tre-/busksjikt:

Planlegg lengre tid pa restaureringa enn vanleg

Ikkje fjerne alle trea med ein gong, men tynn forsiktig og gradvis ut
Ringborke graor og osp

Sarg for at hggda pa tre/busker aukar gradvis fra enga og utover

Rydd arleg for & f& bukt med oppslag og renningar

YV V V V VYV VY

Bruk ryddesag/anna eigna ustyr

Rad ved ringborking:

Ringborking ber skje om varen

Bork og bast mé fjernast i ein ring (minst 5 cm brei) omkring stammen
Snittet méa vere sa djupt at all bork vert fjerna

Ringborkinga ma gjerast nedanfor nedste greina

Trea ma sta eit par-tre sesongar fgr dei er uttarka og kan hoggast

vV V V VY VYV V

Bruk gks eller snidel som reiskap
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RAd for & f& stubbar til & rotne raskare:

> Fjern borken fra veden med eit spett eller klgyv stubbane

» Stapp jord mellom borken og veden

Figur 4.3.4. Graor og osp krev gjerne ekstra tiltak pa grunn av kraftig oppslag etter rydding. Ringborking bgr vurderast i
slike tilfelle. Bilete til hggre viser graor som har vorte ringborka av geiter pa beite. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

4.3.1.2 Tistlar

Tistlane (myrtistel, vegtistel, akertistel) er to-arige artar som spirar fra frg og utviklar ein bladrosett
ved bakkeniva det fyrste aret. Andre aret utviklar dei blomsterstenglar og set frg. Kvar plante kan
produsere mellom 3000-7000 frg. A hindre plantane i frasetjing er difor sveert viktig. Tistlane er
likevel vanskelege & kontrollere fordi dei gjerne har ein lang blemingssesong, ein stabil frabank og
dessutan evne til & spire heile sesongen. Akertistel spreier seg dessutan via eit svert kraftig horisontalt
rotsystem som ligg pa 15-50 cm djupne. Den er mest kjenslevar for tiltak nar dei overjordiske skota har
8-10 blad (starre enn 5 cm) eller ved byrjande knopp-stadium (nar fyrste knopp kjem til syne)
(Jordbruksverket 2004).

Dersom frgstenglar av tistlane ma fiernast bar dei brennast etterpd. Det har vist seg at det er mest
effektivt & sette i gang tiltak mot dei nar dei er pa rosett-stadiet (i august/september eller om varen).
Fjerning av bladrosettane ved & kutte (hakke) dei nokre cm under jordoverflata medfgrer at dei terkar
ut og deyr. Ein ma likevel rekne med & matte gjere tiltak kvart ar eller jamleg for & redusere
ferekomstane. Sja neerare om eigna utstyr til hakking av tistlar:
https://vest.nlr.no/media/ring/1044/Faktaark%20Myrtistel%20Vegtistel%2009%20Krusetistel%200

KO.pdf

R&d mot tistlar i kulturmark:

Gjere tiltak var eller haust (rosettar)
Kutte/hakke bladrosettane under bakkeniva
Brenne eventuelle blomsterstenglar

Gjennomfere tiltaka over fleire ar

vV V V V VY

Bruke hakke som reiskap
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Figur 4.3.5. Tistlane kan vere problematiske a kontrollere, og krev jamlege tiltak over fleire r. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

Figur 4.3.6. Store mengder tistlar som dette er
ikkje ynskjeleg i kulturmark, da dei reduserer
beitekvaliteten. Biletet er ifra Dalen i
Mgrkridsdalen. Foto: Liv Byrkjeland/SNO.

4.3.1.3 Lyssiv og knappsiv

Mange stader, og da spesielt pa Vestlandet, har lyssiv og knappsiv vorte eit problem i tradisjonelle
kulturmarker. Begge artane kan std som ganske usynlege smaplantar i enga, heilt til veksten skyt fart.
Lyssiv er det starste problemet i eng, sidan den toler kutting betre enn det knappsiv gjer.

Mekaniske tiltak mot siv-artane bgr setjast i gang pa seinsommaren og fortsetja sa langt utover
hausten som rad. Det bgr kuttast sa djupt at jordstenglane vert gydelagde (om lag 2 cm under
jordoverflata). Ved sein kutting med pafglgjande frostperiode, vil plantane matte teere pa
opplagsneringa. Dette vil ogsa paverka tilveksten varen etterpd. Det er ingen vits i & setje inn
mekaniske tiltak mot desse artane om varen, sidan dei d& har hgge neringsreservar og raskt tek att
veksten.
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Rad mot siv i kulturmark:

Starte kuttinga pa seinsommaren og fortsetje utover hausten
Kutte om lag 2 cm under jordoverflata

Kutte heilt ut i kanten av tuvene

Gjenta kuttinga heilt til frosten kjem

Gjenta fleire ar om naudsynt

YV V V V VYV VY

Bruke ryddesag som reiskap

Figur 4.3.7. Siv-artane har vorte eit problem mange stader og krev gjentakande kutting utover hausten. Foto: Bolette
Bele & Line Rosef/NIBIO.

4.3.1.4 Tyrihjelm

Invasjon av tyrihjelm har fyrst og fremst vorte eit problem i omrade der drifta har stoppa opp eller der
det er einsidig beiting med sau. Dette ser ein no mange stader i fjellet, der store bestandar av tyrihjelm
har vorte dominerande.

I og med at tyrihjelm har eit sveert grunt rot-system, vil den raskt bli gydelagt av storfetrakk. Ved &
innfare storfebeiting igjen vil farekomstane av tyrihjelm ga tilbake. Alternativet er & sla plantane ved a
bruke ryddesag, og fjerne plantematerialet etterpa.

Rad mot tyrihjelm i kulturmark:

\4

Beite med storfe om mogleg
Kutte plantene med ryddesag far frgsetting
Fjern plantematerialet, brenn det dersom det inkluderer frgstenglar

Gjenta tiltaka over fleire ar

vV V V VY

Bruke lja eller ryddesag som reiskap
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Figur 4.3.8. Tyrihjelm toler storfebeiting darleg, sidan rgtene vert pydelagde av trakk. Foto: Bolette Bele/NIBIO.

4.3.1.5 Bregner, brennesle, lyng

Storbregner som einstape og skogburkne kan vere vanskelege & bli kvitt med vanlege skjgtselsmetodar.
Det same gjeld stgrre bestand av brennesle (stornesle). Desse artane bgr difor sldast fleire gongar i
sesongen. Fyrste slatt bar gjennomfarast tidleg pd sommaren, like etter at blada har vokse ut. Slatten
bar gjentakast midt pad sommaren og mot slutten av vekstsesongen nar plantane utviklar nye blad.
Dette méa gjentakast over fleire sesongar sa lenge det er naudsynt. Ogsa i tidlegare grasareal som no
vert invadert av blabeerlyng kan det vere aktuelt & setje inn spesielle tiltak, som til demes slatt. Auka
beitetrykk og spesielt sauebeite vil 6g kunne bidra til & halde bldbzerlyngen tilbake.

R&d mot storbregner/brennesle:

Fyrste slatt tidleg pa sommaren

Fjern plantematerialet

Gjenta slatten fleire gonger utover sesongen

Gjenta tiltaka over fleire ar

vV V V V VY

Bruk lja eller ryddesag som reiskap

52 NIBIO RAPPORT 3 (79)



Figur 4.3.9. Det kan vere naudsynt med ekstra tiltak mot store bregner som spreier seg inn i kulturmarka. Biletet er fra
Knivabakkgjerdet i Mgrkridsdalen. Foto: Liv Byrkjeland/SNO.

Figur 4.3.10. Einstape (dei to bileta til venstre) og storburkne (bilete lengst til hggre) krev ofte spesielle tiltak. Foto:
Bolette Bele/NIBIO.

Rad mot blabzerlyng:
> Sla blabaerlyngen, fleire gonger om naudsynt
» Fjern plantematerialet

» Auke beitetrykket av sau om mogleg
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Figur 4.3.11. Store bestand av brennesle (til venstre) og blabzerlyng (til hggre) krev gjentakande slatt. Foto: Bolette
Bele/NIBIO.

4.3.1.6 Splvbunke

Beitedyra vrakar gjerne sglvbunke pa beite pa grunn av det hgge kiselinnhaldet i planta. | fjellet er den
likevel ei sveert verdifull beiteplante fordi innhaldet av kisel er lagare der. Ved til demes restaurering
av slattemark som har vorte beita ein periode, vil innhaldet av tuver kunne vere stort. Det vil difor ofte
vere ynskjeleg & redusere innhaldet av tuver i slike areal. Av og til kan det ogsa vere aktuelt & redusere
innhaldet av tuver i beitemarkene.

Ved moderat tuvedanning i slattemarka vil tuvene kunne reduserast nar ein giennomfgrer
restaureringsslatt og arleg slatt. Dersom ein har stgrre tuver i mindre parti av enga kan dei fjernast ved
hjelp av spade eller ryddesag. Hestebeite er ogsa ofte eit effektivt tiltak fordi dei beiter pa tuvene.

Rad mot sglvbunketuver:

» Sla tuvene som ein del av restaureringsslatt/arleg slatt
» Spa opp tuver i mindre parti av enga

> Bruk sldmaskin, ryddesag eller spade som reiskap

> Hest pa beite tek sglvbunketuver (slikt beite ma vere lett, i slattemark)

4.3.1.7 Gran som spreier seg inn i kulturmark

Gran er ein art som ikkje veks naturleg pa Vestlandet. Den spreier seg no lett fra plantefelta og inn i
open kulturmark, der den utgjer ein risiko for det stadeigne biologiske mangfaldet. For & hindre vidare
fraspreiing i ara framover, ber difor granplantefelt innanfor verneomrada hoggast ut. Smaplanter ma
og fjernast fra kulturmark.
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Figur 4.3.12. Det er ofte eit ynske om a redusere innslaget av sglvbunke-tuver i slatte- og beitemarkene. Foto: Bolette
Bele/NIBIO.

4.3.2 Problemartar i haustingsskog.

> Gran er i mange omrader, spesielt pad Vestlandet ein innfert art. Den kan lett spreie seg fra
plantefelt og inn i haustingsskogen der den over tid vil kunne konkurrere ut lauvskog. All forvilla
gran og andre bartre bgr difor ryddast vekk far dei rekk & kome i gang med eigen freformeiring.
Dette gjeld ogsa platanlgnn og andre innfarte, framande treslag.

» Hjort Borkgnag fra hjort er eit stort problem bade for unge tre og store gamle styvingstre.
Problema er sterst i omrade med stor bestand av hjort gjennom vinteren. Foring av hjort naer
lokalitetar med styvingstre ser ut til & forsterke problema, truleg fordi hjorten da i sterre grad vil
gnage bork for & regulere vomfunksjonen. Det er difor viktig at bestanden av hjort vert redusert til
eit forvaltingsmessig berekraftig niva slik at ein reduserer skadeomfanget. Friske og mindre
borkskader pa styvingtre bgr pdsmagrjast podevoks s tidleg som mogeleg etter skade. Dette kan i
mange tilfelle hindre roteskader.

Figur 4.3.13. Hjorten kan gjere stor skade ved & gnage borken av styva alm. Foto: Liv Byrkjeland/SNO.
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NIBIO

NORSK INSTITUTT FOR
BIO@KONOMI

Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO) ble opprettet 1. juli 2015 som en fusjon av Bioforsk,
Norsk institutt for landbruksgkonomisk forskning (NILF) og Norsk institutt for skog og landskap.

Biogkonomi baserer seg pa utnyttelse og forvaltning av biologiske ressurser fra jord og hav,
fremfor en fossil gkonomi som er basert pa kull, olje og gass. NIBIO skal vaere nasjonalt ledende
for utvikling av kunnskap om biogkonomi.

Gjennom forskning og kunnskapsproduksjon skal instituttet bidra til matsikkerhet, baerekraftig
ressursforvaltning, innovasjon og verdiskaping innenfor verdikjedene for mat, skog og andre
biobaserte naeringer. Instituttet skal levere forskning, forvaltningsstgtte og kunnskap til
anvendelse i nasjonal beredskap, forvaltning, naeringsliv og samfunnet for gvrig.

NIBIO er eid av Landbruks- og matdepartementet som et forvaltningsorgan med saerskilte
fullmakter og eget styre. Hovedkontoret er pa As. Instituttet har flere regionale enheter
og et avdelingskontor i Oslo.

Forsidefoto: Pal Thorvaldsen/NIBIO
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