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1 Generelt om kystlynghei

Kystlynghei er en flere tusen ar gammel naturtype som er dominert av rgsslyng. Naturtypen har blitt
til i de ytterste, oseaniske strgkene langs kysten der klimaet er sd mildt at smafe har kunnet gé ute hele
aret, eller det meste av aret. Om sommeren har
ogsa storfe beitet i lyngheia, og lyng ble slatt til
vinterfor. For a skape godt beitegrunnlag ble
lyngheiene svidd slik at det oppsto en mosaikk av
gras- og urtevegetasjon (pa nysvidde arealer) og
lyngvegetasjon. Ragsslyng er en vintergrgnn
dvergbusk som beites hele aret, men er viktigst
som férplante om seinhgsten og vinteren.
Grasvegetasjonen er forst og fremst var- og
sommerbeite, men szrlig starr kan spille en viktig
rolle vinterstid. Selv om det er mange trekk i
driftsmaten som er relativt ensartet, varierer bade
bruken og utformingen av kystlyngheia fra ser til e = — ——
nord og fra ost til vest. Rosslyng er en viktig art i kystlyngheia.

Kystlyngheiene har spilt en viktig rolle i ressursutnyttelsen langs kysten og utgjorde tidligere ca. 2 % av
landarealet i Norge. De strekker seg fra Lofoten i Nordland til Kragere i Telemark. Det er ogsa lynghei
pa noen fa gyer i ytre Oslofjord, bl.a. pd Hvaler i @stfold. Lyngheidriften har gatt sterkt tilbake i lopet
av 1900-tallet. Nar driften reduseres eller opphgrer, gror lyngheiene igjen. Ogsé skogplanting,
gjadsling, oppdyrking, nedbygging og nitrogennedfall utgjer trusler mot gjenvaerende arealer, og
kystlynghei er na en sterkt truet naturtype (Norderhaug & Johansen 2011). Tradisjonell drift med
helarsbeiting, eller beiting store deler av aret, og lyngsviing er en forutsetning for opprettholdelse av

kystlynghei.

Naturtypen kystlynghei inngér i kystlandskapet i en mosaikk med en rekke andre naturtyper slik som
semi-naturlig eng- og strandeng, strandberg og myr. Det norske kystlyngheilandskapet utgjer en del av
et starre lyngheilandskap som finnes langs atlanterhavskysten ser til Portugal. I Norge, som i resten av
det europeiske kystlyngheiomradet er lyngheia pa sterk tilbakegang. Norge har verdens nordligste
kystlyngheier og dermed et spesielt ansvar for  ivareta disse. Variasjoner i miljovariabler
(kalkinnhold, utterkingsfare og vannmetning) danner grunnlag for en rekke grunntyper av
kystlynghei, og variasjoner i bruk (lyngsviing og beiting) gker kompleksiteten i artssammensettingen
og diversitet. Tiden etter lyngsviing kan deles inn i fire ulike faser; pionerfase, byggefase, moden fase
og degenererende fase, og enkelte arter kobles spesifikt til noen av disse fasene. Nybrent kystlynghei
med lyng i pionerfasen inneholder en del urter og gras, mens gammel lynghei (30-50 ar) ofte er meget
artsfattig og har et velutviklet mosedekke. Selv om lynghei generelt regnes som et relativt sett artsfattig
gkosystem er det totale biologiske mangfoldet knyttet til hele lyngheisyklusen betydelig. Som i de fleste
andre semi-naturlige skosystemer gker ogsa artsmangfoldet, spesielt av de skjatselsavhengige artene,
med kalkinnholdet i jorda (pH).

1.1 Ulike typer kystlynghei

Kunnskapen om variasjonen i kystlyngheivegetasjonen er under utvikling. Det nyeste systemet for
beskrivelse av variasjonen i norsk natur, Natur i Norge (NiN), deler kystlynghei pa grunnlag av
kalkinnhold, utterkingsfare og vannmetning inn i tolv grunntyper: Kalkfattig bakli-hei, kalkfattig
kystlynghei, kalkfattig torr kystlynghei, kalkfattig fuktig kystlynghei, intermediaer bakli-hei,
intermediaer kystlynghei, intermedizer torr kystlynghei, intermedieer fuktig kystlynghei, svakt kalkrik
kystlynghei, svakt kalkrik terr kystlynghei, sterkt kalkrik kystlynghei, sterkt kalkrik terr kystlynghei
(Halvorsen et al. 2015).
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I tillegg til r@sslyng er bl.a. bldbaer, flekkmarihénd, tyttebeer, krekling, smyle, kornstarr, tepperot og
skrubbear vanlige arter i norske kystlyngheier. Kalkrik kystlynghei skiller seg fra den kalkfattige ved et
hoyere innslag av kalkrevende arter som flekkmure, blastarr, reinrose, vill-lin, fjellfrgstjerne og
orkideer. Bakliheier, som ofte er nord- og gstvendte, gjerne i humide skréninger, har typiske arter som
bjernekam, revebjelle, ormetelg, blabaer og blokkebaer. Kystlynghei med hoy utterkingsfare har gjerne
arter som heigramose, melbzr, kveinarter, finnskjegg og gulaks. Kystlynghei med hgy vannmetning
skiller seg fra terrere grunntyper ved et framtredende innslag av fuktkrevende arter og myrarter som
klokkelyng, blokkebzer, rome og bjennskjegg.

Nedenfor finner du en kort beskrivelse av karakteristiske trekk for kystlynghei i sgr, vest og nord. For &
ivareta det biologiske mangfoldet er det viktig & ivareta lyngheier som representerer variasjonen langs
hele kysten i tillegg til variasjonen i lokale komplekse miljgvariabler.

1.2 Geografiske variasjoner av kystlynghei

Sgr-Norge

Det meste av kystlyngheiene i sor er relativt torr kystlynghei, fukthei er sjeldnere. I de sarlige heiene
forekommer klokkesgte langs kysten fra Lindesnes til Stavanger. I serhellende lyngheier pé litt
nearingsrik grunn kan man finne en del andre urter som blodstorkenebb, fagerperikum, kystmaure og
firtann. Pa Lista og Jaeren finnes det fortsatt en meget spesiell lyngheitype: lynghei som er et
suksesjonstrinn mellom marehalmdyne og skog. De domineres av rgsslyng, krekling, krypvier,
marehalm og sandstarr.

Vest-Norge

Kystlyngheiene i vest dvs. fra Rogaland til Mere og Romsdal, har sterst utstrekning i vest-gst-retning
og for hundre ar siden gikk lyngheia her langt inn i fjordene. I dag dominerer imidlertid lyngheia forst
og fremst de ytterste gyene og de ytre fjordstregkene. Her finnes arter med hoye krav til fuktighet og
lang vekstsesong. Klokkelyng, som vokser i fuktigere omréder enn rgsslyng, er vanlig her, og
purpurlyng, som er frostemfintlig, finnes i en smal stripe ytterst pa kysten til Sunnmegre. En rekke
arter med vestlig utbredelse i Norge har lyngheia her som sitt viktigste habitat, for eksempel
vestlandsvikke, lynggyentrast, fagerperikum, heibléfjeer og kystmyrklegg. Artsmangfoldet synker fra
vest mot gst pa grunn av at de klart vestlige artene faller ut.

Midt- og Nord-Norge

Fra Trondelag til Nordland, dominerer fukthei pa grunn av mye nedbgr og lav temperatur.
Torvdybden kan vere flere desimeter og overgangen mot myr er glidende. Krekling blir et stadig
vanligere innslag nordover og kan bli mer dominerende enn rgsslyngen. Siden den har lavere
beiteverdi kan det skape problemer i omrader med vinterbeiting. Slattestarr og torvull er ogsa vanlige.
Fra Sunnmgre og nordover minker innslaget av vestlige arter, mens innslaget av nordlige arter og
fjellarter gker, som for eksempel dvergbjark, rypebeer og molte. Tarrhei (hgy uttgringsfare og lav
vannmetning) kan forekomme i sgrhellinger og pa arealer med skrint jordsmonn. Her gker andelen av
urter og gras som tepperot, engkvein og radsvingel, og melber er et karakteristisk innslag. Den norske
kysten domineres av fattige bergarter, men nordover finnes det innslag av kalkrike bergarter som gir
rik hei med innslag av kalkkrevende arter. Ogsa pa skjellsand kan det utvikles slik rik hei.
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2 Om Utsetgya naturgrunnlag og dagens drift

2.1 Kort omradebeskrivelse av Utsetgya

Generell beskrivelse av lokalitetens naturgrunnlag med vekt pa naturtypesammensetning.
Utarbeides av fagkyndig kartlegger. Veiledning finnes i kapittel 10.

Utsetoya ligger i Hitra kommune, nord for Bergysund. Lokaliteten ligger i serboreal vegetasjonssone,
og i sterkt oseanisk vegetasjonsseksjon (Moen, 1998). Berggrunnen bestar av dioritt som generelt er en
kalkfattig dypbergart. Terrenget er smakupert, med vekslinger av bart berg og vegetasjon, og det
hayeste punktet, Fjellet, er 66 meter. I vikene er det omrader med tidligere dyrka mark, og pa
hgydedraga er det kystlynghei (T34 -C-2, kalkfattig kystlynghei, NiN 2.0). Det er en del skog og
gjengroing i forsenkningene, bade naturlige arter og noen fremmedarter. Hele gyen, med unntak av
fire inngjerdede fritidseiendommer, beites av gammelnorsk sau. Driften utferes av Fosen
Folkehgyskole, som har hatt dyr pa beite pa gyen siden 1991. Utsetgya har hatt skjotselsplan siden
2016 (Back, O. 2016), og planen revideres i 2021. Utsetgya har hatt dokumentert bosetting fra tidlig pa
1700-tallet, og med et stort vningshus fra 1892, som fortsatt er pa eya og i godt hold. Siste driver
flyttet fra @ya i 1938, og gya ble brukt som beite for norsk kvit sau i en tid etter dette. Bruken ble sa
gjenopptatt i 1991, og det ble i igangsatt helarsbeiting med gammelnorsk sau, rydding av busker og
kratt og uttak av treer, og i 2015 ble det svidd lyng pa fem steder pa gya. Vegetasjonssammensetningen
i kystlyngheia bestar av typiske arter for fattig heivegetasjon; rgsslyng, blabaer, blokkebeer, skogstjerne,
tepperot, torvull, smyle, engkvein, finnskjegg og heigramose.
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Til

sammen disponerer sauen 576 daa kystlynghei.
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» Klubben (53206)
48 daa

Figur 2. Kystlyngheilokalitetene pa Utsetgya. Kystlyngheias avgrensing er markert med rgdt. De delene som er markert
med grgnt er omrader som nylig har blitt svidd. Til sasmmen er det 517 daa kystlynghei pa Utsetgya.
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Foto fra Kartverket.
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2.2 Driftsbeskrivelse

Dato for utarbeiding av driftsbeskrivelse:

21.10.2021

Beskriv dagens beite (ev. tegn inn pa kart):

Hele gya benyttes som beite, med unntak av fire fritidseiendommer, som er gjerdet inne. Beitedyra
har dermed tilgang bade pa store kystlyngheiomréder, de tidligere innmarksarealene, samt
skogspartiene.

Hvor mange dyr beiter pa de ulike beiteomradene:

Det gér 24 mordyr og 1 veer pa helarsbeite pa gya. Opprinnelig har dyretallet veert 25 mordyr og en
ver siden 1991. Beitetrykket ble tatt ned til 21 mordyr og en vaer etter vintertorkeperioden i 2014,
men gradvis gkning er i gang.

Beskriv navaerende opplegg for sviing (Hva har du svidd, nar ble det svidd, ev. tegn
inn pa kart):

Det ble brent lyng pa fem omrader pa Utsetgya i 2015. Totalt ble det brent 65 daa, der Klubben var
det storste arealet med om lag 30 daa. Brente omrader er tegnet inn med greonne avgrensninger i
figur 2. Ulike arsaker har forhindret lyngsviing etter dette, men det er gnskelig 8 komme i gang med
sviing igjen. Dette er viktig, ettersom lyngheia har kommet i sein moden fase flere steder, og i tillegg
fortsatt er noe torkeskadet. Lyngen i de svidde omradene har god kondisjon og utgjer i dag fine
beiter. Observasjoner beskrevet i forrige skjotselsplan (Back, 2016), viser at rgsslyngen hadde god
rekruttering etter sviingen i 2015, og disse sviflatene er i dag i overgangen mellom pioner- og
byggefase, og utgjor gode beiter.

Har du gjort andre skjotselstiltak enn beiting og sviing:

Det har blitt fjernet busker og kratt, samt treer pa gya. Dette skjer gjennom arlige dugnader, hvor
enkelttraer sages ned og fjernes, og busker dras opp og brennes. Det blir tatt ut ca 10 treer arlig pa
disse dugnadene, i tillegg til busker. Gamle flyfoto (figur 3) viser at om man gar tilbake i tid til
eksempelvis 1967 var landskapet mye &pnere enn i dag. Det samlede inntrykket fra Fosen
Folkehggskole er at gyen har blitt Apnere over tid etter at de har satt i gang skjotsel, og at
kombinasjonen av beiting og den manuelle fjerningen av treer, busker og kratt forhindrer at
gjengroing akselererer. Det er likevel et behov for at dette arbeidet intensiveres i tiden framover. Det
er serlig fremmedarter og furu som ber tas ut.
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Vet du hvordan omradet har vaert skjottet tidligere (beiting, lyngslitt, sviing eller
annet)?

Beitebruken pa Utsetoya gar langt bakover i tid. Skriftlige kilder viser til bosetting allerede tidlig pa
1700 tallet, men det er kanskje ogsé eldre bosetting pé gya (Back, 2017). I 1938 flyttet siste
fastboende fra gya. Utsetaya ble i en periode beitet av norsk kvit sau etter dette, for bruken
oppherte. Driften ble s tatt opp igjen i 1991 av Fosen Folkehayskole, og tradisjonen med
helérsbeiting med gammelnorsk sau ble startet opp pé ny.

I skjatselsplanen fra 2016 kan man lese at det ikke har blitt funnet s mye informasjon om dyretall
pa Utsetgya i de historiske kildene, men at tradisjonen sier at det var en husmannsplass i Bugen og
at datteren pa garden fikk en husmannsplass i Grindafaret da hun giftet seg i 1853. Pa Grindfaret
hadde de 2 kyr og 8 sauer, litt innmark og fritt beite i utmarka. I tillegg ble det fora med tang og tare
og fiskeavfall (Back, 2017, Utseth 1989). Slekta pa Utsetgya og Grindfaret, med gérdsovertagelser
bakover i tid er beskrevet i Hitraboka: Gards- og slektshistorie, Sandstad sokn. Se s. 46-50 (Utseth,
1989). Boka er tilgjengelig digitalt giennom nasjonalarkivet.

Er det noe med dagens skjotsel (antall dyr, kvalitet pa beiteomradene) du mener bgr
endres?

Beitetrykket i kystlynghei pé gya fremstar noe lavt, ettersom det er sdpass hgy grad av gjengroing.
Det anbefales at antall dyr pa vinterbeite legges pa om lag 26 dyr, slik som det har veert praktisert
over tid. Etter hvert som beitekvaliteten pa vinterbeiteressursene gker med mer sviing, ma dette
tallet revurderes ved neste skjatselsplan. Beitetrykket pa sommerstid anbefales & gkes. Det vil vere
mest aktuelt & sette ut flere smafe i sommerhalvaret, ettersom det av praktiske grunner er vanskelig
4 fa utover storfe grunnet manglende kai. Fosen Folkehagskole vurderer a sette ut pa noen geit. Med
tanke pa kulturlandskapspleie, er dette tilradelig, men kombinasjoner av sau og geit pa felles beite
ma avklares med Mattilsynet, og i tillegg mé& man se til at geita ikke forringer steingarder eller andre
kulturminner. Det mé ogsa sikres rundt frukttrer, hassel og andre treslag som er utsatt for
barkgnag fra geit.

Mai skjotselen ta spesielle hensyn i omradet (sjeldne arter, hekkende rovfugler, andre
hekkende fugler, problemarter, kulturminner, vern etc.)?

Nei

Beskriv rutiner for tilsyn og sanking:

Dyra har ukentlig tilsyn, og i perioder ogsé hyppigere enn dette. Tilsynet utfores av ansatte og elever
ved Fosen Folkehggskole, ressurspersoner som samarbeider med skolen, og en av hytteeierne som
bor pa gya i lengre perioder.
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Sankingen av dyr skjer to ganger arlig, dette er i ménedsskiftet mai/juni og i september. Da far
dyrene flatt- og snylterbehandling, det utfores veging, holdvurderinger og man sjekker dyra sin
generelle helsetilstand. Om varen merkes alle lam, dyra nappes/klippes og pa hgsten tar man ut de
dyra som skal slaktes.

Utskiftning av snyltermedisin med jevne mellomrom for & unngé resistens, skjer i samarbeid med
veterineer (Fosen folkehggskole tar kontakt).

Beskriv tilgang til ly pa beite:

Det er flere gode steder pa gya hvor dyra kan sgke ly. Dette gjelder bade i naturlige forsenkinger
mellom bergknauser og i viker, samt inne i skogsholta. I tillegg har dyra tilgang til «sauefjoset» som
ligger overst i Vikja.

Beskriv rutiner for eventuell nadforing og plassering av forplass:

Vinterféret bestar av hgyballer som fraktes til gya hver hgst og lagres. Dyra gis ekstra for ved behov,
og man sparer ikke pé tilgangen dersom dette er ngdvendig. Gr man tom for for fraktes dette
utover pa gya pa vinterstid, og foret er ikke mangelvare. Det er ikke vanskelig & legge til med bat i
naturhavna pé gya. Foringa skjer pa faste plasser, og dyra kjenner disse.

Beskriv vanntilgang til dyra pa beite:

Det er god vanntilgang pa aya, ettersom gya har flere vannkilder. Til sammen finnes det 13 dammer
og flere smé bekker. Skulle det mot formodning bli veldig kaldt pa aya, legges det til rette for at dyra
far vann.

Relevante tillatelser fra Mattilsynet (for eksempel dispensasjon til «<utegang uten
tjenlig oppholdsrom»):

Det sgkes om dispensasjon hvert femte ar. I tillegg rapporteres slaktevekter og en kort beskrivelse
av arets drift til Mattilsynet i desember hvert ar.
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Driften gjennom aret — legg til aktiviteter:

Desember:
* Vearslipp
* Parring

April-mai:
* Lamming

Vinter Var Vir/sommer:
Merking

* Klipping/napping
* Holdvurdering og ev. veiing

Host Sommer Vurdering dyretetthet

Hast: Vurdering av parasittbehandling
* Holdvurdering med ev. veiing

* Vurdering dyretetthet

* Sortering, utrangering, slakting

Vurdering av parasittbehandling

De fleste dyra i besetninga slipper ulla. Denne ulla sorteres, og sendes til Selbu spinneri. Ull blir tatt
tilbake og brukes til aktiviteter og undervisning pa skolen.

Har dere gnsker eller mal for de neste 3-5 ar som det skal tas hensyn til?

e Det er gnskelig at beitetrykket gkes noe om sommeren de kommende ar.

e Det er gnskelig at man far brent mer kystlynghei, og gjerne i form av at det arrangeres kurs i
sviing pé gya. Her anbefales det & fokusere pa omrader med forste- og andre prioritet jf.
figur 4.

e Det er gnskelig at man fortsetter & ta ut treer, busker og kratt. Dette gjelder ogsa far en svir
av omrade med 3. prioritet jf. figur 4.

Andre kommentarer:

Fosen Folkehggskole er opptatt av & se helheten i kulturlandskapet pa Utsetgya. Derfor er det ogsa
viktig & fa dpnet de gamle groftene rundt innmarka, og fi den gamle innmarka til & bedre kvaliteten
sin noe. Dette har skjedd gjennom manuell oppgraving av grefter, siden det ikke er gnskelig med
tyngre kjoretoy pa gya. Innmarksareal skal ikke gjadsels med kunstgjedsel eller sés i med nye
freblandinger. Det finnes en rekke stengarder pé gya, inkludert rundt det som trolig har veert en
gammel hagemark. Det er gnskelig fra skolens side at tidligere utmark og innmark, med kulturmiljo
ses i sammenheng og tas vare pa.
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3 Skjgtsel av Utsetgya — beskrivelse av planlagte tiltak

3.1 Generelt om skjgtsel av kystlynghei

Kystlyngheiene er skapt ved rydding av skog, lyngsviing, beiting og lyngslatt. De har utviklet seg
gjennom gjensidig pavirkning mellom lynghei og beiting, forst og fremst med gammelnorsk sau, men
ogsd med geit og sommerbeiting med storfe. Helarsbeite med gammelnorsk sau ansees som den
viktigste driftsméten for & ta vare pa kystlynghei. Ved innsiktsfull drift kan en ogsé skjotte kystlynghei
ved beiting med spzlsau, norsk kvit sau eller andre saueraser fra tidlig var til sein hgst, og tidvis
vinterbeiting kombinert med tilleggsforing nar forholdene tilsier det. Storfe som kviger, sinkyr (kyr i
tarrperioden), ammekyr med kalv samt kastrater kan beite i kystlynghei om sommeren nér det inngér
strandeng eller andre arealer med gras- og halvgras i tilstrekkelig omfang i beiteomrédet som helhet.

3.2 Beiting og dyrehold i kystlynghei

Beiting er viktig for ivaretakelsen av kystlyngheiene, og i snefattige og vintermilde kyststrgk med
kystlynghei finner man former for utegangerdrift. Hold av dyr, uansett driftsform, krever at man falger
tilhgrende regelverk, se www.lovdata.no. Utegangerdrift er omtalt spesifikt flere steder i regelverket,
med bade egne tilpasninger og med dispensasjoner fra hovedregelverket mot at enkelte vilkér holdes.
Av viktige regelverk a sette seg inn i, kan man trekke frem: «Lov om dyrevelferd» (Dyrevernlova),
«Forskrift om velferd for sméfe», «Forskrift om velferd for produksjonsdyr», «Forskrift om merking,
registrering og rapportering av smafe» og «Forskrift om bekjempelse av dyresjukdommer».

Dispensasjon om «utegang uten tjenlig oppholdsrom» krever tillatelse fra Mattilsynet.

For a kunne tilpasse dyretallet til beitegrunnlaget, mé beitegrunnlaget vurderes. Beitegrunnlaget
péavirkes av variasjoner i bade naturforhold og hevd, og ma derfor vurderes for hvert enkelt beite. Ofte
inngér det flere naturtyper i det samlede kystlandskapet som beites, noe som ogsé bgr tas inn i den
totale vurderingen av dyretallet. Dette kan vere strandenger som er gode var- og sommerbeiter, eller
myr som kan ha viktige halvgress og starr utover hast og vinter. Kystlynghei i god hevd utgjor gode
beiter, og inneholder helst vekslinger av rgsslyng i bide pionerfase, byggefase og moden fase. Dette
gjor at beitedyrene kan veksle mellom rgsslyngplanter av ulik alder og hoyde. Beitekvaliteten til
rgsslyngen varier med alder, og serlig gammel, forvédet og skadet resslyng forringer beitene mye. En
del kystlyngheier finnes i vekslinger med mye bart berg, mens andre lyngheier danner tette tepper
hvor rgsslyngen har et hayt dekke. Bade dekning og kvalitet pa rasslyng tas med i beregningen av
dyretall per arealenhet.

I «Forskriften om velferd for smafe», omtales utegangerdrift spesielt, og i § 18 «Unntak fra kravet om

tjenlig oppholdsrom — utedrift», kan oppsummeres i folgende viktige punkt:

1) Dyretallet skal tilpasses beitegrunnlaget.

2) Eier eller annen med ansvar for dyrene skal ha mulighet til raskt G skaffe tilstrekkelig og
egnet for i tilfelle situasjoner der beitet ikke gir tilstrekkelig naering.

3) Det skal etableres foringsplass som gjor det mulig G fére dyrene pa en god mate.

4) Terreng og vegetasjon skal gi tilstrekkelig ly, og dyrene skal ha beskyttende ullfell i kalde
arstider.

5) Det skal etableres innhengning som gjor det mulig G samle dyrene.

6) Dyrene skal samles nar det er noedvendig av dyrevernmessige hensyn, og minimum vdar og
host for kontroll, merking, napping og klipping av ull, nedvendig parasittbehandling, o.L

7) Paring skal skje slik at lamming og kjeing kan forekomme nar beite- og klimaforhold er
gunstige.
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Gode vinterbeiter er ngdvendig for et godt dyrehold. Ngkkelarten rgsslyng inngéar i beitegrunnlaget
gjennom hele dret, men er viktigst utover hasten og vinteren, da omfanget av andre beiteplanter
reduseres. Selv om resslyng er den viktigste vinterbeiteplanta, er tilgang pa starr og gras som dyra
finner innimellom lyngen betydningsfull for det samlede naringsopptaket om vinteren. Smafe pa
utmarksbeite skal etter regelverket ha tilsyn minst en gang per uke i omréder uten szrskilt risiko. Ved
mistanke om gkt fare ma tilsynet intensiveres slik at forhold som kan medfgre darlig velferd, syke,
skadde og avmagrede dyr, oppdages sé tidlig som rad er. Det er en forutsetning at beitelokalitetene gir
muligheter for 8 komme til med nedfor, ogsa i perioder med darlig veer. Beitene m4 ha tilstrekkelig
ferskvannstilgang gjennom hele aret. Det ma planlegges lgsninger for mulig vannmangel, bade
sommer som vinter.

Gammelnorsk sau og andre husdyrslag
Gammelnorsk sau (ofte kalt villsau) er mye brukt
i utegangerdrift i kystlynghei, ettersom det er en
hardfer, lett sau som er tilpasset helarsbeiting
hvor det er vilkar for det. Under de riktige
kombinasjoner av milde vintre, tilstrekkelig med
areal og velskjottede kystlyngheier, greier gimrer
og voksne sauer av gammelnorsk sau seg vanligvis
tilfredsstillende gjennom vinteren. Paring skal
skje slik at lamming om varen ikke starter for
beitegraset er kommet i vekst slik at sauene finner
neringsrikt for til produksjon av melk. Kommer
det tungt sngfall som blir liggende, og som gjor
det vanskelig for sauene a fa tak i tilstrekkelig for,
ma en straks sette inn tiltak med tilleggsforing og
om ngdvendig hente dyrene i hus og/eller
innhegning med ly for ngdvendig oppfelging. Innholdet av protein i beiteplantene gjennom vinteren er
gjerne noe knapt. Gammelnorsk sau kan i noen grad teere litt pa kroppsreserver gjennom vinteren.
Dyrene mé da ha fatt bygd opp kroppsreserver gjennom sommer, hgst og farjulsvinter.

Gammalnorsk sau er godt tilpassa beiting i
kystlynghei.

Dersom lammene fra sau i kystlynghei ikke har nddd tilfredsstillende slaktevekt, kjgttsetting og
fettinnhold ved tidspunktet for hgstslakting ma man gjare tilpasninger. Disse lammene som ikke er
slaktemodne mé da overvintres pa en méte som sikrer tilstrekkelig fortilgang og god dyrevelferd. Sméa
sauelam ma ikke g& sammen med vaer slik at de kan bli paret, da drektighet krever svert mye og setter
individet tilbake i utvikling, og kan vaere i strid med kravet om godt dyrehold. Produksjonsmessig er
det heller ikke noen god lgsning at utegangersau lammer arsgamle, da en lett kan komme inn i en vond
sirkel med seinere lamming og dermed smé lam om hgsten.

Vanlig norsk kvit sau og andre norske langhalete raser med regional utvikling og tilpassing (steigar,
cheviot, ryggja), spelsau og eventuelt andre saueraser kan ogsa beite i kystlynghei lenge utover hagsten
der det er vilkar for det, og i deler av vinteren nér det blir kombinert med inneforing som sikrer dyra
tilstrekkelig med energi og protein. Driftsméten som kombinerer utegangerdrift og inneforing er lite
brukt i dag sammenlignet med tidligere, men er fortsatt i bruk m.a. i omrédet ved Lindesnes i Vest-
Agder, Rogaland, Hordaland og enkelte steder videre nordover langs kysten. Beiting med de langhala
sauerasene eller spalsau i kystlynghei gjennom sommeren vil ofte gi mindre tilvekst pd lamma enn
annet utmarks- eller fjellbeite. Mengdeinnslaget av gras og urter er viktig, det gjelder & fa en god start
pa tilveksten hos lamma fra véren av, og at tilveksten ikke stagnerer og blir for lav nar en kommer
utover sommeren og seinsommeren. Ved stgrre innslag av strandeng i tilknyting til kystlynghei, kan
beitet vaere tilfredsstillende som sommerbeite bade til tyngre saueraser og stedvis til storfe (sinkyr,
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kviger, kastrater, ammekyr). Naturtypen strandeng er det generelt mer av pa deler av
Trendelagskysten og serlig i Nordland (Helgelandskysten) enn hva som er tilfelle pa Vestlandet.

3.3 Lyngsviing

Lyngsviing er avgjorende bade for opprettholdelse av
gnsket artsinnhold i lyngheiene og det biologiske
mangfoldet, og for sikring av godt og tilstrekkelig
beitegrunnlag. Det er derfor viktig & planlegge
lyngsviingen for flere ar framover slik at man til
enhver tid har den mosaikk av grasarealer og
lyngarealer av forskjellig alder som er gnskelig. Ved
planleggingen av avsviingen ma man ogsa ta hensyn
til spesielle verdier knyttet til omréadet, slik som fugl,
kulturminner, landskapsestetikk og eventuelle
erosjonsproblemer. Det er viktig & orientere seg om
hvilke verdier som finnes i omrédet gjennom f. eks
forvaltningsorgan som kommunen,
fylkeskommunen, Fylkesmannen eller
Miljedirektoratet/Statens Naturoppsyn, og tilpasse
den planlagte skjotselen til disse verdiene.

Niér det gjelder lyngsviing, er de generelle radene at avsviingsflatene ikke skal vaere for store. Med
store avsviingsomréder minker det biologiske mangfoldet og sauen far vanskeligere for a finne godt for
i tilstrekkelige mengder til enhver tid. For lammenes tilvekst er det spesielt viktig at det finnes lett
tilgjengelige grasarealer fra viren og utover sommeren. Lyngsviingsarbeidet blir imidlertid mer
arbeidskrevende nér avsviingsarealene er sma sa det gjelder & finne en passe balanse.

Lyngsviing er ei vanleg skjotselsform i
kystlynghei.

I denne sammenheng er det viktig & kunne vurdere og bestemme hvor lang tid det skal g mellom hver
gang man svir av samme omréde dvs. hvilken rotasjonsperiode lyngheivegetasjonen skal ha.
Utviklingen av rgsslyngplanten gar gjennom flere faser, fra pionerfase til byggefase og videre til moden
fase. Forproduksjonen er hoyest i tidlig byggefase. Nar lyngen begynner 4 bli gammel ("moden”) dvs.
vanligvis nar den har blitt 20-30 cm hgy, brenner man pé nytt. Hvor lang tid det tar varierer med
klima, lokale vokseforhold og beitetrykk, men man regner med 8-20 ar. Siden utviklingen av
rgsslyngen kan variere s mye er det viktig at man lager individuelle skjotselsplaner som tar hensyn
béade til rgsslyngens evne til & regenerere, rasslyngens tilveksthastighet og en vurdering av
problemarter som kan komme inn etter sviing. Eksempler pa problemarter er einstape, sitkagran,
rynkerose og tistler.

Selve avsviingsarbeidet ma ogsa planlegges negye med hensyn til hvor ilden skal starte og avsluttes.
Myr- og vannkanter kan vere naturlige avslutningslinjer, men det hender at man mé lage branngater
(5-6 m) for a sikre en god avslutning. Man ma serge for 4 ha brannslokkingsutstyr tilgjengelig og man
ma varsle brannvesenet pa forhand. Naboer bor ogsa varsles. Det er viktig & veere mange nok for &
sikre at man kan styre brannen. Brenning ma bare gjennomferes under gunstige veerforhold og med
tele eller fuktig jord, dvs. i perioden fra sein hest til tidlig var. Hvis man ikke selv har erfaring med
lyngsviing, bgr man f& hjelp fra noen med erfaring, i hvert fall forste gangen.

3.4 Restaurering av kystlynghei

I gammel lynghei dvs. lynghei som ikke har veert brent pé lenge, kan det vaere et kraftig oppslag av
busker og trer. Hvis lyngheia skal tas i bruk igjen ber dette ryddes for man brenner pé nytt. Noe bjark,
rogn og ulike vierarter ber imidlertid settes igjen fordi det kan vaere viktig “tilskuddsfér” for sauen. I
gammel lynghei er det mer mose og lav i bunnsjiktet enn i lynghei som har vert i kontinuerlig drift.
Det kan forarsake seinere regenerering av vegetasjonen etter sviing. I tillegg kan gammel lyng ha
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vanskeligere for 4 sette rotskudd, noe som ogsé forsinker regenereringen. Selv om regenereringen i
gammel rosslyng gar seint etter forste sviing, kan det g raskere ved ny sviing. Det beste resultatet
oppnés imidlertid i omrader som ikke er for gjengrodde.

3.5 Mal for skjgtsel pa Utsetgya

SKJOTSELSPLAN

Dato utarbeiding av skjotselsplan:

21-22.10.2021

Dato befaring:

31.8.2021

Dato samtale med grunneier/bruker:

21.10.2021
Utformet av: Firma:
Liv Guri Velle & Pél Thorvaldsen Moreforsking og NIBIO
UTM sone: Nord: Ost: Gnr./Bnr.:
N 7050327 @ 508517 107/1-3
Areal (ndvzerende): Areal (etter evt. restaurering):
517 daa
Del av verneomrade: Hvilket vern:
Nei

Finnes det szrskilte skjotselshensyn i omradet, hvilke:

Nei
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MAL

Hovedmal for lokaliteten:

e Skjatte kystlyngheia pa en slik méte at man oppnar god gkologisk tilstand av naturtypen

o Tilse at lyngheia utgjor et godt beite gjennom hele aret, slik at man sikrer et godt dyrehold

e  Svi mer kystlynghei slik at det blir mer lyng i pionerfase, og dermed sterre grasandelen i
kystlynghei beitet. Det er i dag om lag 9 daa kystlynghei pr daa grasmark.

e Opprettholde det helhetlige kulturlandskapet pé gya for videre bruk og undervisning for Fosen
Folkehagskole

krete delmal:

Ta ut treer, busker og kratt

Bekjempe fremmedarter

Komme i gang med sviing, sarlig i prioritert omréde (de figur 4)
@ke dyretallet pd sommerstid

Ev. spesifikke mal for delomrade(r):

Det legges opp til 1., 2. og 3. prioritetsomrader for lyngsviingen (figur 4). Det er gnskelig at man starter
opp med sviing i forsteprioritetsomradet. Ved a gjore dette oppnér man en styrt beitebruk til en sterre del
av kystlyngheia pa oya (beitedyr trekkes som oftest inn mot de svidde omradene, etter urter og gress som
etablerer seg i brannflatene). Nar det gjelder sviing i omradet med 3. prioritet, anbefales det at
fremmedarter og treer fjernes for sviing. Dette for 4 unngé at fremmedarter far spre seg inn i brannflater.

Tilstandsmal arter:

e Fargsslyngen over i en mer vital og sterk form. Dette betyr at en del av den gamle lyngen, som
ogsa beere preg av & vaere en del terkeskadet, svis bort og erstattes med yngre lyng.

Mal for bekjempelse av problemarter/gjengroing:

e Stoppe spredningen av fremmedarter, sarlig berg- og buskfuru og sitkagran

e Unnga at furu som sprer seg fra Hitra etablerer seg i kystlynghei

e Tilse at busker og kratt ikke far spre seg ytterligere pa gya. Her ma man ha kombinasjoner av
beitebruk og manuell fjerning av busker og kratt
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3.6 Planlagte skjgtselstiltak pa Utsetgya

3.6.1 Beiterelaterte tiltak

Beskrivelse av planlagte skjotselstiltak, beiting:

Opprettholde et beitetrykk pa om lag 25 mordyr og 1 veer i vinterhalvaret.

@ke beitetrykket med 4-6 sau/geit i sommerhalvaret. Disse dyra kan settes pé beite fra rundt juni og
hentes hjem i september. Dersom det kommer somre som er ekstra tagrre, og grasproduksjonen er lav, ma
antall dyr pd sommerbeite reduseres, eller beiteperioden kortes ned.

Utsetaya beites i dag av 24 gammelnorsk sau pa helarsbeite. Dette er et beitetrykk som har veert praktisert
inoen ir, men mé anses & vere noe svakt i forhold til beiteressursene pa gya. Beiteomrédet er til sammen
576 daa, det vil si at hvert mordyr har 24 daa beite tilgjengelig. I tillegg kommer strandberg, apen myrflate
og skogsmark med varierende beiteverdi. I beiteomrédet inngédr 52 daa seminaturlig eng (inkludert
hagemark), 7 daa gvre strandeng og 517 daa kystlynghei. For hver daa engareal har beitedyra i underkant
av 9 daa kystlynghei tilgjengelig. Ifglge Buer (2011) er normen for et godt beitetrykk i kystlynghei 1
mordyr pr. 10 daa lyngbeite. Men dette vil variere med hvor stor andel grasmarksareal dyra har
tilgjengelig samt kvaliteten i lyngheia. Det er likevel grunnlag for & ke besetningssterrelsen pa Utsetoya
noe etter hvert som kvaliteten i lyngheia gkes gjennom regelmessig lyngbrenning.

KOSTNADSOVERSIKT Prioritering | Antall daa og Kontroll
(ar) kostnad per (ar)
daa

Tiltak beiting og tilrettelegging for beiting:

Helarsbeiting med 25 mordyr og 1 veer Arlig f.o.m.
2022

Arlig f.o.m.

Ekstra sommerbeiting med 4-6 smafe (juni-
2022

september)

Utstyrsbehov knyttet til beiting og tilrettelegging for beiting:

Her er alt av ngdvendig utstyr tilgjengelig.
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3.6.2 Planer for sviing

Beskrivelse av planlagte skjotselstiltak med sviing:

Delta pa, og vaere vertskap for, et kurs innen lyngsviing. Dette tiltaket bar prioriteres for 4 gke
kunnskapen om brann blant de som jobber pa Folkehggskolen. Det anbefales at det sgkes midler om
gjennomfering av kurs i 2021/2022. Her kan man ta kontakt med landbrukskontoret for & finne ut om det
er aktuelt & samordne seg med f. eks Frgya og Hitra Villsaulag.

Ettersom mye av lyngheia er i en sein moden til degenererende fase, og i darlig tilstand grunnet
torkeskade, bgr man si snart som rdd komme i gang med lyngsviing. Det er i alt 517 daa kystlynghei pa
Utsetgya. Med en rotasjonssyklus pa 20 ar mellom hver gang et omréde blir brent, tilsier dette et arlig
svibehov pa om lag 25 daa. En rotasjonssyklus pa 20 kan vere relativt intensivt over tid under norske
forhold, men kan forsvares pa Utsetoya for & gke grasandelen i beitet, og for & ta ned andelen med
torkeskadet lyng. Hvor mye som faktisk blir brent hvert ar ma tilpasses forholdene. I 4r med gode forhold
for lyngbrenning er det viktig at dette blir utnyttet slik at en far brent relativt mer enn i ar med darligere
forhold. Vi foreslar derfor at man i navaerende skjatselsplanperiode (2022-2026) ser for seg at man legger
opp til & svi 35 daa kystlynghei.

Det anbefales at man prioriterer & starte opp med & svi lynghei som er i dérlig stand, med mye terkeskadet
rasslyng. Videre kan man med fordel begynne med de omrada som ligger lengst fra plantefelta med
fremmedarter, slik at ikke brannen er med pa a akselerere spredningen av disse artene. Se kart med
forslag til brannflater som bgr prioriteres. Se forslag til prioritering av sviflater pa figur 4.
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Figur 4. Forslag til prioritering av lyngsviing pa Utsetgya. Omrader skravert med hvitt bgr gis fgrsteprioritet. Hensikten
med dette er fgrst og fremst a fa dyra til 3 beite en stgrre del av gya. Omradet markert med blatt gis
andreprioritet. | begge disse omradene bgr stgrre traer felles for sviing. Det er ogsa viktig at det blir tatt
forhandsregler rundt hyttene for lyngsviing for a unnga at verdier gar tapt. Omradet skravert med rgdt bgr ikke
svies fgr plantefelt med buskfuru, bergfuru og vanlig furu er hogd ut. Lokaliteten krever stor innsats med
rydding av kratt fgr brenning, men kratt som er i ferd med 3 utvikle seg til lauvskog i de dype klgftene i dette
omradet har stor biologisk verdi og kan fa utvikle seg fritt.
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KOSTNADSOVERSIKT Prioritering | Antall daa og Kontroll

(ar) kostnad per (ar)

daa

Tiltak sviing:

Kurs (teori inne og praksis ut, innleid 2021/2022 10 000

foredragsholder)

Sviing av 35 daa kystlynghei 2022-2026 35 daa per &r x
Statsforvalterens
sats for

inneverende ar

30 000
Innkjop diverse utstyr (3 brannvifter, 3

. 2021/2022
gassbrennere, kjeldresser)

Utstyrsbehov knyttet til sviing:

Det er behov for & kjope inn flere brannvifter, gassbrennere, og kjeldresser som téler flammer. I tillegg
kan det vurderes innkjep inn en lovblaser som brukes ved brenning. Samlet kostand estimeres til 30 000.

3.6.3 Planlagte restaureringstiltak

Beskrivelse av planlagte restaureringstiltak:

Fjerning av treer, busker og kratt anses som et restaureringstiltak. Det anbefales at man fortsatt tar ut traer
pa arlige dugnader, og dette tiltaket bar intensiveres i kommende ar. Det er registrert sekunder spredning
og stedvis begynnende skogdannelse av buskfuru. Plantefeltet av berg- og buskfuru er 3,5 daa stort, og det
ber prioriteres & fa fjernet denne frgkilden sa fort det lar seg gjore. Man begr ogsa vurdere a ta ut et
plantefelt av furu litt lengre opp i lia opp mot Fjellet som et enkelttiltak for & hindre spredning av frg inn i
kystlynghei. Dette plantefeltet er pa 1,5 daa. Like viktig er det & f4 hogd ut den grana som er plantet i
plantefeltet i Vika (11,5 daa) og de f& individene som er plantet i hagemarkskogen i Utsetbukta. Ved hogst
i hagemarksskogen er det viktig 4 unnga & skade de mange steingjerdene i omradet. Det anbefales at det
omsgkes stotte fra egne ordninger til & ta ut fremmedarter pa gya — her vil Stasforvalteren kunne vaere
behjelpelig med informasjon.

Etablert ospeskog og annen lauvskog som har etablert seg i kantsonen mellom innmark og utmark ber fa
std og utvikle seg fritt da dette er biologisk verdifulle habitat og en naturlig del av kulturlandskapet langs
kysten. Her finnes det ogsa flere gamle og store seljetraer med seerlig rik epifyttvegetasjon og et fatall
plantet poppel der det ogsa epifyttsamfunnet er godt utviklet. Poppel ble ikke artsbestemt, men trolig er
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registrert spredning fra poppel pa gya.

dette balsampoppel som er vurdert som svert hgy risiko (SE) pa fremmedartlista. Det er usikkerhet om
arten er i stand til 4 spre seg med frg i Norge, men den har omfattende klonal vekst. Det er s langt ikke

KOSTNADSOVERSIKT Prioritering | Antall daa og
(ar) kostnad per
daa

Kontroll
(ar)

Spesifikke restaureringstiltak:

P4 enkelte omrader er det ngdvendig at det hugges | Arlig 6000
traer og busker for sviing. Dersom en person bruker
tre dager til dette far sviing, vil dette ha en érlig
kostnad pa (8 timer a 250 kr)

Fjerning av plantefelt pa gya

2022-2026 Bor sgkes om
stotte pa egne
ordninger for
dette

Innkjep av utstyr 20 000

2021/2022

Utstyrsbehov knyttet til rydding/slatt/fjerning av problemarter:

Det er ngdvendig & fa kjopt inn noen kraftige grensakser/hekksakser/ ryddesager til a fjerne
fremmedarter som vokser frem. Utstyrskostand estimeres til 20 000.

3.6.4 Andre planlagte skjgtselstiltak

ANDRE AKTUELLE SKJOTSELSTILTAK

Beskrivelse av andre tiltak, ut over restaurering, sviing og beiting.

Ingen.
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KOSTNADSOVERSIKT Prioritering Antall daa og Kontroll (r)
(ar) kostnad per daa

Tiltak:

UTSTYRSBEHOV

Annet:

3.7 Oppfolging av skjgtselsplanen

OPPFOLGING

Skjotselsplanen skal evalueres innen 5 ar:

Ny evaluering bgr skje innen 2026

Behov for registrering av spesifikke naturtyper og/eller artsgrupper:

Beitemarksopp, moser og lav kan med fordel kartlegges i seminaturlig eng pa Utsetgya. Det ble ved
befaring registrert mye epifyttvegetasjon péa selje, osp og poppel pa gya. Spesielt vokste lungenever
tallrikt, men ogsé arter som sglvnever, gronnever, floyelsglye og teglkjuke. I naturbeitemaka ble det

registrert kjeglevokssopp og gul vokssopp.

Nylig gjennomfarte eller pabegynte tiltak som er finansiert:

Ingen

ANSVAR

Person(-er) som har ansvar for iverksettelse av skjgtselsplanen:

Gardsbestyrer Emma Engevold ved Fosen Folkehagskole

24
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4 Mer informasjon

For mer utfyllende om skjgtsel, restaurering og hevd, se: Skjotselsboka for kulturlandskap og
gamle norske kulturmarker som finnes pa DNs hjemmesider.

Annen aktuell litteratur:

Buer, H. 2011. Villsauboka. Selja Forlag, Florg.

Haaland, S. 2002. Fem tusen ar med flammer; det europeiske lyngheilandskapet. Vigmostad &
Bjorke.

Halvorsen, R., Bryn, A., Erikstad, L. & Lindgaard, A. 2015. Natur i Norge - NiN. Artsdatabanken,
Trondheim (http://www.artsdatabanken.no/nin).

Halvorsen, R., medarbeidere og samarbeidspartnere, 2015. NiN — typeinndeling og
beskrivelsessystem for natursystemnivéaet. — Natur i Norge, Artikkel 3 (versjon 2.0.3): 1-509
(Artsdatabanken, Trondheim; http://www.artsdatabanken.no.)

Kaland, P.E. & Vandvik, V. 1998. Kystlynghei. S. 50-60 i: Framstad, E. & Lid, I.B. (red.)
Jordbrukets kulturlandskap, Universitetsforlaget, Oslo.

Moen, A. 1998. Nasjonalatlas for Norge: Vegetasjon. Statens kartverk, Honefoss.

Nilsen, L.S. (red.) 2009. Naturen. Popularvitenskapelig tidsskrift. 2009-2: 66-128. Spesialnummer

om kystlynghei i Norge.
Norderhaug, A. & Johansen L. 2011. Kulturmark og boreal hei — I: Lindgaard, A. og

Henriksen, S. (red.) 2011. Norsk radliste for naturtyper 2011. Artsdatabanken, Trondheim.
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5 Detaljert beskrivelse av naturtypene pa

lokaliteten
S@OKBARE EGENSKAPER (for Naturbase)
Navn pa lokaliteten: Kommune: Omradenr.:
Utsetgya Kystlynghei Hitra kommune
ID i naturbase: Registrert i felt av: Dato:
NINFP2110053202 Fjellet Pal Thorvaldsen og Liv Guri 17. september 2021
Velle
NINFP2110053207 Heia
NINFP2110053206 Klubben

Eventuelle tidligere registreringer (ar og navn) og andre kilder Skjptselsavtale:

(skriftlige og muntlige):

Back, O. 2017. Skjgtselsplan for Utsetg@ya, Hitra kommune, Sgr-

Trgndelag fylke.

Inngatt ar: 2021

Utlgper ar: 2026

Hovednaturtype (% andel fordeling):

T34 Kystlynghei (90 %)
Tilleggsnaturtyper/mosaikk (% andel fordeling):
T1/T6 Bart berg/Strandberg (10 %)

Grunntyper etter NiN, M1:5000 (% andel
fordeling):
T34 - C2 Kalkfattig kystlynghei (90 %)

Kvalitet (etter kvalitetsmatrise MD 2021):

Lav kvalitet (53202 Fjellet og 53207 Heia)
Hgy kvalitet (53206 Klubben)

Verdi (Etter DN-handbok 13):

Revidert fra 2016 til 2021 - Viktig (B)

Annen dokumentasjon (bilder, belagte
arter m.m.):

Pavirkningsfaktorer (kodeliste i handbok 13, vedlegg 11):
Skogplanting P1Sp

Stedkvalitet Tilstand/Hevd Bruk (na): Vegetasjonstyper:
<20m X God X Slatt
20-50 m Svak X Beite X
50-100 Ingen Plgying
>100 m Gjengrodd Gjgdsling
Darlig Lauving
Torvtekt
Brenning X
Park/hagestell
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OMRADEBESKRIVELSE (For naturbase og som grunnlag for skjotselsplanen)

Innledning:

Omradebeskrivelsen er utarbeidet av Pal Thorvaldsen (NIBIO) og Liv Guri Velle (Mgreforsking AS) etter feltbefaring
17.09.2021. Befaring ble gjort med formal om nykartlegging av omradet som grunnlag for utarbeiding av
skjgtselsplan for kystlynghei pa oppdrag fra Statsforvalteren i Trgndelag. | forbindelse med arbeidet ble hele
Utsetgya kartlagt etter NiN 2.1. Alle verdifulle naturtyper etter Miljgdirektoratets instruks (2021), heriblant
kystlynghei, ble i dette arbeidet avgrenset og gitt en kort omradebeskrivelse som grunnlag for a fastsette
lokalitetens verdi etter gitte kriterier. Omradet har tidligere vaert befart av Olaug Bach i forbindelse med
utarbeiding av skjgtselsplan, men lokaliteten ligger ikke i Naturbase.

Beliggenhet og naturgrunnlag:

Utsetaya ligger pa gstsida av Hitra rett nord for Bargysund. Bioklimatisk ligger Utsetoya i boreonemoral
vegetasjonssone i klart oseanisk seksjon (0O2). Berggrunnen bestér av dioritt.

Naturtyper, utforminger og vegetasjonstyper:

Kystlyngheia (T34-C2) er fattig med veksling mellom terre og fuktigere utforminger. Hverken rikhei eller
intermedizaer hei ble registrert. Starst utbredelse har terr fattighei som forekommer pé hegdedrag og i
sgrhellinger, gjerne i mosaikk med bart berg eller strandberg ned mot sjeen. Fattig fukthei/baklihei (T34-
C1) finnes hovedsakelig i forsenkingene ned mot myrdrag og i nordhellingene. Av gvrige verdifulle
naturtyper pa Utsetgya ble det registrert naturbeitemark (med opphav i tidligere slattemark), seminaturlig
strandeng og hagemark.

Artsmangfold:

De vanligste artene i kystlynghei er rgsslyng, storbjennskjegg, tyttebeer, torvull, duskull, krekling, blabeer,
rypeber, grevier, slattestarr og heisiv. I torrhei pa mer grunnlendt mark kommer arter som melbaer,
geitsvingel og kornstarr inn. I fuktheia gker spesielt pors, rome og blokkeber. Viktigste gjengroingsarter
er einer, furu og bjerk. De vanligste moseartene er heigraimose, kystkransmose, heiflette, etasjemose og
furumose. Stedvis forekommer tett kratt av buskfuru, spesielt gjelder dette i sgrhellingen inn mot lia opp
til toppen av Fjellet. Lengre sgr og nermere Hitra har et fatalls individer av sitkagran etablert seg sammen
med spredte furutreer.

I fastsetting av verdi for naturmangfold i de tre lokalitetene skarer alle til moderat verdi. De to sterste
utelukkende pa grunn av starrelse. Den minste lokaliteten (Klubben) oppjusteres fra liten til moderat
verdi pa grunn av forekomst av rgsslyng i overgang fra pioner til byggefase.

Bruk, tilstand og pavirkning:

Utsetgya har siden 1991 blitt beitet av 24-25 gammelnorsk sau. Besetningen eies av Fosen folkehayskole
og saueholdet inngdr som en del av undervisningen ved skolen. Det praktiseres heldrsbeite og alt areal pa
gya inngdr i beiteomradet med unntak av noe inngjerdet hage i tilknytting til gardsbruket og de tre hyttene
pa oya. Beitetrykket vurderes som noe svakt i kystlynghei, men tilfredsstillende i andre beitebetinga
naturtyper. P4 steder med sterk vindpéavirkning holdes rgsslyngen lav og tett. Det er stedvis hay dekning
av rgsslyng i vegetasjonen, spesielt pa Klubben der alt areal ble svidd i 2015. Dette ret ble det ogsa svidd
mindre partier med vissen lyng rundt om pa eya. Senere har det veert tillgp til en mindre lyngbrann
mellom en hytte og Klubben. I alle disse sivflatene er det svaert god rekruttering av resslyng.
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Med unntak for lokaliteten Klubben lengst i ser og mindre partier der det nylig har veert svidd, er
kystlyngheia pa Utsetgya i darlig tilstand ifalge kriteriene for verdisetting av naturtyper etter
Miljadirektoratets instruks for verdisetting av naturtyper (2021). Tilstanden vurderes til darlig fordi
storparten av arealet vurderes til a veere i tidlig gjengroingsfase etter flere dr med for svakt beite, samtidig
som det stedvis er noe effekt av fremmedarter. Tilstanden kan forventes gradvis bedring etter hvert som
rydding av plantefelt og hogst av forvilla furu blir intensivert. Etter rydding kan skjatsel med lyngbrenning
bli gjenopptatt over et storre areal.

Fremmede arter:

Det er plantet bide bergfuru og buskfuru pé gya og det er registrert stedvis stor spredning i lokaliteten kalt
Fjellet, der spesielt de nedre delene rundt plantefeltet har en temmelig tett bestand av fremmearter.
Samtidig ser en ogsd at buskfuru har greid a spre seg opp til toppen av Fjellet der den har etablert seg i
klynger. Det ble registrert individer med kongler pa slik at sekunder spredning er ventet & tilta i lopet av
kommende ar. P4 sikt vil dette gi stor negativ effekt pa hele denne lokaliteten. I de gvrige lokalitetene er
det registrert ubetydelig effekt av fremmedarter. Det ble registrert et fatall individer av sitkagran i
lokaliteten kalt Heia. Dette er trolig individer som har spredt seg fra naerliggende plantefelt pa Hitra
ettersom det ikke er plantet sitkagran pa Utsetaya. Det er for gvrig plantet noe balsapoppel langs en
driftsvei inn mot tunet i Utsebukta. Det ble ikke registrert spredning fra denne arten til kystlynghei.

Kulturminner:

Det ble registrert flere fint oppmurte driftsveier og noe steingjerde innenfor kystlyngheilokalitetene. Ellers
er det gjort arkeologiske funn pa gya som tilsier en langvarig bosetningshistorie.

Skjotsel og hensyn:

Utsetgya beites i dag av 24 gammelnorsk sau pa helarsbeite. Dette er et beitetrykk som har veert praktisert
inoen ar, men ma anses & vaere noe svakt i forhold til beiteressursene pa gya. Beiteomradet er til sammen
576 daa, det vil si at hvert mordyr har 24 daa beite tilgjengelig. I tillegg kommer strandberg, apen myrflate
og skogsmark med varierende beiteverdi. I beiteomrédet inngédr 52 daa seminaturlig eng (inkludert
hagemark), 7 daa gvre strandeng og 517 daa kystlynghei. For hver daa engareal har beitedyra i underkant
av 9 daa kystlynghei tilgjengelig. Ifalge Buer (2011) er normen for et godt beitetrykk i kystlynghei 1 mordyr
pr. 10 daa lyngbeite. Men dette vil variere med hvor stor andel grasmarksareal dyra har tilgjengelig samt
kvaliteten i lyngheia. Det er likevel grunnlag for & gke besetningssterrelsen pa Utsetgya noe etter hvert
som kvaliteten i lyngheia gkes gjennom regelmessig lyngbrenning.

P4 gya er det flere plantefelt av bade gran, furu, bergfuru og buskfuru. Dette gjor at kystlynghei innenfor
spredningssonen for plantefeltene er sart utsatt for a bli invadert av bartreer, spesielt gjelder dette de
forste ara etter en vellykket lyngsviing, da det i en periode kan vare mye bar jord. Alle disse plantefeltene
ber derfor pa sikt hogges ut. I mellomtiden ber en unnga & svi i ar med stor kongleproduksjon og en bgr
unngé a svi i spredningssonen, som er alt areal inntil plantefeltet samt areal nord og nordvest for
plantefeltet. Dette fordi freene slippes i tort veer og spres lengst med tarre, serlige vinder. Utsetoya er
dessuten utsatt for frospredning fra plantefelt fra Hitra der det er plantet mye sitkagran. Som en del av
skjatselen ber en derfor regelmessig ga over gya og fjerne ungplanter av alle bartreer som har spredt seg til
gya. Skjotselsarbeidet pa Utsetoya ber i de kommende &ra intensiveres betydelig for 4 holde bukt med
spredningen av fremmedarter og andre bartreer.
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Del av helhetlig landskap:

Kystlynghei inngér som en viktig del av det jordbrukshistoriske brukslandskapet pa Utsetaya og i ytre
Trondelag ellers, der ogsa naturbeitemark, tidligere slattemark, mindre partier med hassel/ ospeskog og
seminaturlig strandeng utgjor verdifulle biotoper for artsmangfoldet i et helhetlig kulturlandskap.

Verdibegrunnelse:

Lokalitetene 53202 Fjellet og 53207 Heia far begge lav verdi etter sammenstilling av tilstand og
naturmangfold. Lokaliteten 53206 Klubben kommer etter denne sammenstillingen ut med hgy verdi.

Kystlyngheia pa Utsetoya har tidligere hatt sveert hoy verdi (A) begrunnet i at den er en del av et helhetlig
kulturlandskap (Bach, 2016). Slike hensyn inngar ikke i de nye kriteriene for verdisetting
(Miljedirektoratet 2021), som i sterst mulig grad skal vaere en objektiv vurdering av hver enkelt naturtypes
tilstand og artsmangfold. Den tidligere vurderingen er nok noe hgy sett pa bakgrunn av tilstanden i
naturtypen, slik at lokalitetene samlet sett vurderes til & ha en viktig verdi (B).

Merknad:
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6 Kilder

Referanser:
Back, O. 2017. Skjetselsplan for Utsetoya, Hitra kommune, Ser-Trendelag fylke.

Utseth, Sverre R. 1989. Hitraboka: Gérds- og slektshistorie, Sandstad sokn. ISBN: 82-991983
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7 Ortofoto/kart

Ortofoto/kart: Her skal det legges ved ortofoto og kart. Dersom det lages kart av grunneiger/bruker
idel B, kan de legges ved her. La det komme frem hvem som har laget de ulike kartene.

1. avgrensning av lokaliteten ved registrering
2. ev. utvidelsesmuligheter ved restaurering stiples,

3. Felter med spesiell skjotsel; forekomst av problemarter/rgdlistearter osv. ber
nummereres/skraveres og avmerkes pa kartet/flybildet. Malestokk: Mest mulig detaljert, minimum
1:5000

NB: avgrensning er enklest a f4 ngyaktig pa ortofoto/flybilde.
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8 Bilder

Alle foto er tatt ved befaring 31.8.2021 av Pél Thorvaldsen.

Bilde 1.

Fra den nordlige
delen av Utsetoya.
Her ser man fattig
kystlynghei med
arter som rosslyng
og bjennskjegg
som mengdearter.
Furu eri ferd med
a etablere seg.

Bilde 2.

Fra den nordlige
delen av Utsetoya.
Seerlig furu sprer
seg utover i
lyngheia. Enkelte
parti er mer Gpne
enn andre.

32
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Bilde 3.

Fra midt-partiet av
Utsetoya. Enkelte
av treaerne er storre
enn andre. Store
traer er frokilder til
spredning av treaer
utover oya.

Bilde 4.

Fremmedarter som
berg- og buskfuru
bor prioriteres ved
uttak av traer. Her
buskfuru som har
spredt seg fra
plantefeltet
nedenfor
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Bilde 5.

Semi-naturlig eng
fra Vika. Dette er
tidligere dyrket
mark, men som
ikke har blitt
gjodslet eller utsatt
for tyngre
kjoretoy. Fra
gamle kilder kan
en lese at de ble
slatt og hesjet
(heyproduksjon). I
dag beites arealene
av gammelnorsk
sau. Semi-naturlig
eng er en truet
naturtype, og det
er viktig at de ikke
gjodsles.

Bilde 6.

Kystlynghei fra
den sorlige delen
av Utsetoya. Her er
det 0gsa noe
gjengroing i form
av lovtraer og
naltreer.

34
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Bilde 7.

Fra Klubben hvor
det ble svidd
lynghei i 2015. 1
dag er denne
lyngheia i
pionerfase i
overgang til
byggefase.
Rosslyngen har
hoy vitalitet, det er
lite torkeskade i
dette omrddet, og
lyngheia utgjor
gode better.

Bilde 8.

Rosslyngen har
regenerert godt i
de svidde flatene
fra 2015.
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9 Artsliste

Art Vitenskapelig navn Registrert

Bergfuru Pinus uncinata 2021
Bjgnnsjegg Trichophorum cespitosum 2021
Bjgrk Betula pubescens 2021
Blokkebaer Vaccinium uliginosum 2021
Blabaer Vaccinium myrtillus 2021
Blaklokke Campanula rotundifolia 2021
Buskfuru Pinus mugo 2021
Duskull Eriphorum augustifolium 2021
Einer Juniperus communis 2021
Engfrytle Luzula multiflora ssp. multiflora 2021
Engkvein Agrostis capillaris 2021
Etasjemose Hylocomium splendes 2021
Finnsjegg Nardus stricta 2021
Fuglevikke Vicia cracca 2021
Furu Pinus sylvestris 2021
Furumose Pleurozium screberi 2021
Gulaks Anthoxanthum odoratum 2021
Heigrdmose Racomitrium lanuginosum 2021
Heisiv Juncus squarrosus 2021
Kornstarr Carex panicea 2021
Krekling Empetrum nigrum 2021
Melbzer Arctostaphylos uva-ursi 2021
Pors Myrica gale 2021
R@sslyng Calluna vulgaris 2021
Sauesvingel Festuca ovina 2021
Sitkagran Picea sitchensis 2021
Skogstjerne Trientalis europaea 2021
Slattestarr Carex nigra ssp. nigra 2021
Smyle Avenella flexuosa 2021
Sglvbunke Deschampsia cespitosa ssp. cespitosa 2021
Tepperot Potentilla erecta 2021
Torvmyrull Eriophorum vaginatum 2021
Tyttebaer Vaccinium vitis-idaea 2021
Vanlig arve Cerastium fontanum 2021
@revier Salix aurita 2021
@yentrgst ssp. Euphrasia spp. 2021
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10 Veiledning til skjptselsplanskjemaene

Skjatselsplanmalen er delt inn i ulike deler, der del 2.0, 3.5 og 3.6. fylles ut av fagkyndig kartlegger, og
del 2.1. fylles ut av grunneier/bruker, eventuelt i samarbeid med fagkyndig kartlegger. Del 2 skal gi en
generell beskrivelse av naturgrunnlaget innenfor lokaliteten, og en enkel beskrivelse av dagens drift.
Del 3 omhandler skjotsel av lokaliteten, og oppfelgingen av denne. Del 2 og 3 er innrettet for
grunneiger/bruker og forvaltningen. Del 5 gir en beskrivelse av naturtypene som inngar i drifta, og
genererer i hovedsak informasjon rettet inn mot forvaltning, inkludert sgkbare egenskaper for
omrédet i naturbase. For sgkbare egenskaper er det viktig at de begrepene og kodene som er oppgitt
brukes (egenskaper merket med * er her obligatoriske). Omradebeskrivelse og beskrivelse av skjotsel
skal vaere ren tekst som ikke blir sgkbar. For mer utfyllende forklaringer for beskrivelse av naturtypen
kystlynghei med respektive grunntyper, se Natur i Norge (NiN) (www.artsdatabanken) og for

verdisetting og pavirkningsfaktorer, se DN-handbok 13 (2. utgave 2006) (www.miljodirektoratet.no).

Del 2. Om naturgrunnlaget og dagens drift pa lokaliteten

Denne delen skal i hovedsak fylles ut av grunneier/bruker selv, eller av fagkyndig kartlegger i
samarbeid med grunneier/bruker. Delen er utformet slik at den samler viktig informasjon for
grunneier/bruker, Mattilsynet og for fagkyndig kartlegger som skal utforme forslag til skjotselsplan i
dialog med grunneier/bruker del 3.

2.1 Kort omradebeskrivelse av [navn pa lokaliteten]

Fylles ut av fagkyndig kartlegger.

Tekst: Her skal man gi en generell beskrivelse av lokalitetens naturgrunnlag, og da med vekt pa hvilke
naturtyper som finnes innenfor lokaliteten. Beskrivelsen er ment for grunneier/bruker, og vil ha noe
overlapp med omradebeskrivelsen i kapittel 5.

Figur: Lag kartutsnitt av lokaliteten. Tegn polygon for ulike naturtyper (eventuelt mosaikker mellom
naturtyper) dersom dette lar seg gjore. Annen informasjon som gjerne kan kartfestes er: sviflater (med
arstall for sviing), gjerder, vannkilder, foringsplass m.m.

2.2 Driftsbeskrivelse

Denne delen fylles ut av grunneier/bruker, eventuelt i samarbeid med fagkyndig kartlegger.

Dato for utarbeiding av driftsbeskrivelse: Dato for ferdigstilling av B-spesiell del

Beskriv dagens beite: Lag en kort beskrivelse av hvor dyrene gér pa beite, og hva slags type beite
dette er. Dersom dyrene flyttes rundt pa ulike delomrader/ayer, fa frem dette, bruk gjerne kart.
Dersom det inngar andre naturtyper enn kystlynghei pa beitene, slik som f. eks strandeng, eller
tidligere/navaerende overflatedyrket mark, nevn dette.

Hvor mange dyr beiter pa de ulike beiteomradene: Beskriv hvor mange dyr det er pa
beitet/delomradene av beitet. Dersom det er ulikt beiteantall pa beitet/delomradene av beitet, nevn
dette.

Beskriv navaerende opplegg for sviing: Beskriv om det er tradisjon for sviing i omrédet. Beskriv,
eller tegn inn pé kart hvor det har veert svidd de siste drene, inkludert starrelse pa sviflatene. Noter
antatt rotasjonslengde for sviing (hvor lang tid det vil veere mellom hver gang samme kystlynghei areal
skal svies).

Har du gjort andre skjotselstiltak enn beiting og sviing?: Noter ned om det utfgres andre
skjatselstiltak enn beiting og sviing, slik som f. eks. rydding av busker og kratt, fjerning av
problemfylte arter m.m.

Vet du hvordan omradet har vaert skjottet tidligere?: Beskriv om det er gjort vesentlige
endringer i dagens skjotsel i forhold til skjotsel utfort for omradet tidligere. Er det eksempelvis gjort
endringer i beitebruk, lyngsviing, slatt eller hgsting.
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Er det noe ved dagens skjotsel du mener bgr endres?: Dette kan vurderes med grunnlag i
holdvurderinger og slaktevekt pa dyr, grad av avbeitet vegetasjon og trakkskader,
vegetasjonssammensetting m.m.

Ma skjotselen tilpasses spesielle verdier i omradet?: Beskriv om skjotselen mé tilpasses
forhold og/eller verdier som kulturminner, vern, sjeldne arter, problemfylte arter etc. Dette kan vare
forhold/verdier som eksempelvis ikke taler beite og/eller lyngsviing, eller hvor skjatsel ma tilpasses
spesielle perioder gjennom é&ret etc.

Beskriv rutiner for tilsyn og sanking: Beskriv hvordan tilsynet med dyr og sanking er planlagt,
gjerne med vekt pé spesielle forhold som lamming, perioder med dérlig veerforhold m.m.

Beskriv tilgang til ly pa beite: Beskriv om det finnes naturlige ly for dyra pa beitet og/eller
delomradene av beitet, eller om det er satt opp ly for dyrene. Merk gjerne av pé kart.

Beskriv rutiner for eventuell nadforing og plassering av forplass: Forklar hvordan rutinene
for eventuell ngdféring, eksempelvis om det ma kjopes inn for eksternt eller finnes tilgjengelig pa
bruket, og om foret skal transporteres til beitet med traktor eller bat osv. Dersom det er etablert
permanent forplass, kan denne gjerne tegnes inn pa kart.

Beskriv vanntilgang til dyra pa beite: Forklar om det finnes naturlig vanntilgang til dyra pa
beitet/delomrader av beitet gjennom &ret (merk gjerne av pa kart), og dersom ikke, beskriv hvordan
vanntilgang handteres.

Relevante tillatelser fra Mattilsynet: Nevn om det er gitt relevante dispensasjoner/tillatelser fra
Mattilsynet, slik som eksempelvis dispensasjon til utegang uten tjenlig oppholdsrom.

Driften gjennom aret — legg til aktiviteter: Legg til aktiviteter som hgrer til arshjulet i driften,
slik som flere sankinger, holdvurderinger, flytting av dyr, uttak av ungdyr m.m. Eksempel pé arshjul er
gitt i Villsauboka (se eksempel i vedlegg 1, arshjul hentet fra Buer, 2011, side 135).

Har dere gnsker eller mal for de neste 3-5 ar som det skal tas hensyn til?: Beskriv gnsker
for videre driftsstrategi, slik som eksempelvis at man gnsker & gke/redusere besetningen, ta i bruk nye
omréder (restaurere beiter), planer for nye gjerder/innhegninger m.m.

Andre kommentarer: Dersom det er opplysninger som ikke har kommet frem andre steder, kan
disse fylles inn her.

Del 3. Skjgtsel av lokaliteten

Denne delen skal fylles ut av kartlegger/fagkyndig, og det forventes bakgrunnskunnskap om
vegetasjonslare og forstielse av hva som er barekraftig bruk i kystlynghei. Skjotselsplanen skal
utformes etter dialog med grunneier/bruker, og skal veere konkret og forstaelig for praktisk bruk.
Sekbare egenskaper (for Naturbase) og Omradebeskrivelse (for Naturbase og som grunnlag for
skjatselsplan) er i hovedsak ment for forvaltningen, og mé falge pakrevd terminologi.

3.5 Mal for skjotselen pa lokaliteten

Utarbeides av fagkyndig kartlegger.

Dato utarbeiding av skjgtselsplan: Dato for ferdigstilt skjatselsplan.

Dato befaring: Dato for nér det ble utfart feltbefaring(er).

Dato samtale med grunneier/bruker: Dato for nér det var dialog mellom grunneier/bruker og
kartlegger/fagkyndig.

Utformet av: Navn pa kartlegger/fagkyndig som har utarbeidet skjotselsplanen ev. hvem som har
veiledet arbeidet.

Firma: Hvor kartlegger/fagkyndig er ansatt.

UTM sone/Nord/@st: Sett inn sone og koordinater for midtpunktet i polygonen/polygonene som er
kartlagt.
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Gnr/bnr: Oppgi alle girds og bruksnummer innen lokaliteten som skjatselsplanen gjelder for. Dette
kan vaere mange for store lokaliteter og omrader som ikke er utskiftet. Her kan man fa hjelp av
kommunen.

Areal (ndvaerende og etter evt. restaurering): Oppgi areal pa lokaliteten ved registrering, om
aktuelt angi ogsa areal etter at restaureringstiltak er gjennomfert dersom dette vil endre pa
arealstorrelsen.

Del av verneomrade: Det skal noteres om omradet ligger helt eller delvis innenfor et verneomrade.
Hvilket vern: Sett opp hvilket vern det er snakk om.

Finnes det szrskilte skjotselshensyn for omradet, hvilke: Fa frem om det er serskilte
skjatselshensyn som ma tas for det gitte omradet/delomrade(r). Dette kan vere sarskilte
verdier/forhold der skjotselen ma tilpasses, eller hvor man ikke kan utfere normal skjgtsel. Dersom
omrédet ligger innenfor et verneomréde og har konkrete bevaringsmal som vil pavirke skjotselen, skal
dette beskrives her.

Hovedmal for lokaliteten: Gi en overordnet hovedmalsetting for omradet.

Konkrete delmal: Gi konkrete delmal for omradet som bygger opp under hovedmalsettingen.

Ev. spesifikke mal for delomrade(r): Gi spesifikke delmaél for delomréde(r) innenfor omradet. La
disse delomréddene komme tydelig frem pa kart.

Tilstandsmal arter: Gjelder rodlistearter, karakterarter og totalt antall arter som skal konkretiseres
med % gkning innen et tidsrom, eks innen 10 ar. Er lokaliteten i god hevd vil det vaere et mél i seg selv
& beholde dagens artsinventar og fordeling.

Mal for bekjempelse av problemarter/gjengroing: Oppgi mal for hvordan man skal bekjempe
problemarter og gjengroing innenfor omradet. Enkelte ugnskede arter fremmes av skjotselstiltak,
oppgi mal for hvordan disse skal folges opp etter eventuell skjatsel.

3.6. Planlagte skjotselstiltak pa lokaliteten
Utarbeides av fagkyndig kartlegger.

3.6.1 Beiterelaterte tiltak

Beskrivelse av planlagte skjotselstiltak, beiting: Gi en beskrivelse av generelle tiltak for beiting
i omradet/delomréder, slik som antall daa per beitedyr, veksling av beitetrykk gjennom aret, styrt
beitebruk/flytting av dyr m.m. (jf. kap 3.2 og kap. 10 Skjgstselshandboka).

Kostnadsoversikt med prioriteringer deles inn i spesifikke beitetiltak og planlagte skjatselstiltak
for beiting. Her skal man oppgi hvilke &r innenfor skjotselsplanen spesifikke tiltak skal prioriteres,
antall daa og kostnad per daa, og hvilke &r tiltaket skal kontrolleres. Faktiske kostnader skal beregnes.
Tiltak og kostnader for sviing, restaureringstiltak og andre skjotselstiltak blir gitt i 3.6.2-3.6.4.
Utstyrsbehov knyttet til beiting og tilrettelegging for beiting: Spesielle behov for utstyr til
beiting eller tilrettelegging for beiting, slik som gjerder, grinder, innhegning, forplass, enkle kaianlegg
m.m.

3.6.2 Planer for sviing

Beskrivelse av planlagte skjotselstiltak med sviing: Gi en beskrivelse av generelle tiltak for
sviing i omrédet, slik som hva som er anbefalt storrelse pa sviflatene, om det er omrader som skal
prioriteres frem for andre i forhold til sviing, hva slags rotasjonssykluser som passer for omradet, om
det er spesielle hensyn eller oppfalginger som skal tas etter sviing m.m. (jf. kap. 3.3, kap. 10
Skjatselshandboka og vedlegg 2, Retningslinjer for lyngsviing utarbeidet av SNO).
Kostnadsoversikt med prioriteringer deles inn i spesifikke beitetiltak og planlagte skjotselstiltak
for beiting. Her skal man oppgi hvilke &r innenfor skjgtselsplanen spesifikke tiltak skal prioriteres,
antall daa og kostnad per daa, og hvilke ir tiltaket skal kontrolleres. Faktiske kostnader skal beregnes.
Utstyrsbehov knyttet til sviing: Spesielle behov for utstyr til sviing, slik som brannvifter,
gassbrenner, kurs, innleid hjelp m.m.
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3.6.3 Planlagte restaureringstiltak

Beskrivelse av restaureringstiltak: Gi en beskrivelse av restaureringstiltak for omradet, slik som
sviing av degenererende lyng, oppfelging av sviflater der resslyng i storre grad regenererer ved hjelp av
frespiring (og ikke rotskudd), tilpasning av beitetrykk til omréader i restaureringsfase, ringbarking og
midlertidig plassering av kvisthauger m.m.

Kostnadsoversikt med prioriteringer deles inn i spesifikke beitetiltak og planlagte skjotselstiltak
for beiting. Her skal man oppgi hvilke ar innenfor skjgtselsplanen spesifikke tiltak skal prioriteres,
antall daa og kostnad per daa, og hvilke ar tiltaket skal kontrolleres. Faktiske kostnader skal beregnes.
Utstyrsbehov knyttet til rydding/slitt/fjerning av problemarter: Spesielle behov for utstyr til
rydding/slétt/fjerning av problemarter, slik som sldmaskin, ryddesag m.m.

3.6.4 Andre planlagte skjotselstiltak

Beskrivelse av andre tiltak utover beiting og sviing: Gi en beskrivelse av generelle tiltak utover
beiting og sviing, slik som slatt (spesifikke lokale slattetidspunkt, behandling og/eller fjerning av
hayet, slatt hvert ar eller sjeldnere, eventuelt for- og etterbeiting, valg av husdyrrase, antall beitedyr,
tidsperioder for beiting osv.), lauving/styving (tidspunkt, behandling av kvister osv.), rydding av
busker og kratt, fjerning av ugnskede arter/frgkilder m.m. Ta ogsd med om det finnes spesielle
skjotselshensyn knyttet til kulturminner, styvingstreer, hi/reir, fuktomrader, adkomst til lokalitet,
utkjoring av temmer/ved, eiendomsstruktur osv.

Kostnadsoversikt med prioriteringer deles inn i spesifikke beitetiltak og planlagte skjotselstiltak
for beiting. Her skal man oppgi hvilke &r innenfor skjotselsplanen spesifikke tiltak skal prioriteres,
antall daa og kostnad per daa, og hvilke ar tiltaket skal kontrolleres. Faktiske kostnader skal beregnes.
Utstyrsbehov: Behov for annet utstyr som ikke er tatt med tidligere i pkt 3.6.1-3.6.3.

3.7 Oppfelging av skjotselsplanen

Utarbeides av fagkyndig kartlegger.

Skjotselsplanen skal evalueres innen x ar: Det bor angis arstall for evaluering av tiltakene
igangsatt etter skjatselsplanen.

Behov for registrering av spesifikke naturtyper og/eller artsgrupper: Dersom det er aktuelt
med supplerende registrering av spesifikke naturtyper og/eller artsgrupper sé nevnes dette her.
Nylig gjennomfarte eller pabegynte tiltak som er finansiert: Oppgi om det finnes pagiende
eller avsluttede tiltak som allerede har fatt tildelt tilskudd i omradet.

Skjoetselsavtale parter: Oppgi hvilke parter som inngér i skjgtselsavtalen.

Ansvar: Navn pa person(-er) som har ansvar for iverksettelse av skjgtselsplanen, eks
grunneier/bruker for gjennomfaring av tiltak, samt person i forvaltningen for oppfelging av
skjatselsavtaler med mer.

Del 5. Detaljert beskrivelse av naturtypene pa lokaliteten

Sgkbare egenskaper (for naturbase):

*Navn pa lokaliteten: Offisielle stedsnavn etter vedtatte rettskrivingsnormer, dvs. normalt navn fra
kartblad i M7711-serien. Ved bruk av navn fra gkonomisk kartverk oppgis i tillegg naermeste stedsnavn
pa My11-kart. Eventuelt med stattenavn i tillegg (dvs. lokale stedsnavn som ikke stér pa kart, eller
omrédenavn).

Kommune: Oppgi kommunenavn.

*Omradenr.: Lopenummer. Nummeret skal vaere unikt (to geografisk atskilte omrader kan ikke ha
samme nummer) og vil i en fylkes-/nasjonal sammenstilling starte med kommunenummeret.

ID i naturbase: Oppgis hvis omradet ligger i Naturbase fra for.

*Registrert i felt av: (Inventer/kartlegger): Angi alle som har vaert med pa a fremskaffe
primardata i felt.

Dato: Dato for registrering(er) i felt
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*Eventuelle tidligere registreringer og andre kilder: Angi arstall for ev. tidligere kartlegging av
lokalitet. F& fram om lokaliteten har blitt undersgkt gjentatte ganger. Referanse til rapporter settes
opp under «Kilder» mot slutten av dokumentet.

Skjetselsavtale, arstall for nar inngatt og nar utlept: Oppgi om det finnes skjotselsavtale(r) for
omrédet, og varighet for denne/disse.

*Hovednaturtype: Hovednaturtype og tilleggsnaturtyper oppgis etter Natur i Norge (NiN) i
prosentvis fordeling mellom naturtypene. Se http://www.artsdatabanken.no/naturinorge.

Kilde: Halvorsen, R., medarbeidere og samarbeidspartnere, 2015. NiN — typeinndeling og
beskrivelsessystem for natursystemnivaet. — Natur i Norge, Artikkel 3 (versjon 2.0.3): 1—5009.
En lokalitet kan inneholde en sméskala mosaikk mellom naturtyper som det er vanskelig & avgrense,
og der avgrensingen har liten praktisk betydning for planlegging og forvaltning. Lokaliteten plasseres
da i den naturtypen det er mest av, eller den som er viktigst. Andre naturtyper registreres da som
mosaikk (helst med prosentandeler). Usikkerheter i valg av naturtyper utdypes i omrédebeskrivelsen.
*Grunntyper etter NiN: Her oppgis grunntypene av hovedtypen kystlynghei, etter Natur i
Norge, for malestokk 1:5000. For kystlynghei er dette tilsammen 6 grunntyper; Kalkfattig
baklihei T34-C-1, Kalkfattige kystlyngheier T34-C-2, Intermedizar baklihei T34-C-3,
Intermedizare kystlyngheier T34-C-4, Svakt kalkrike kystlyngheier T34-C-5 ogSterkt kalkrike
kystlyngheier T34-C-6. Kilde: Halvorsen, R., Bendiksen, E., Bratli, H., Bryn, A., Jordal, J.B.,
Svalheim, E.J., Vandvik, V., Velle, L.G., & @ien, D.-1. 2015. Beskrivelser av utvalgte enheter
for kartlegging i malestokk 1:5000 etter NiN versjon 2.0 og artslister som viser diagnostiske
arters fordeling langs viktige lokale komplekse miljovariabler. — Natur i Norge,
Kartleggingsveileder (versjon 2.0.3), Del C4: 1—111. Usikkerheter i valg av grunntyper
utdypes i omradebeskrivelsen.

*Verdi: A, B, C. Usikkerhet og gradering angis i omradebeskrivelsen. Se Miljedirektoratets Veileder
for kartlegging, verdisetting og forvaltning av naturtyper pa land og i ferskvann. Utkast til faktaark
2015 — Kulturmark. Versjon 7. august 2015.
http://www.miljodirektoratet.no/Global/dokumenter/tema/arter og naturtyper/Faktaark%20-
%20Kulturmark.pdf

Annen dokumentasjon: Oppgi om det finnes eller har blitt samlet annen dokumentasjon, slik som
bilder, belagte arter, og hvor disse finnes.

Pavirkningsfaktorer (tekniske inngrep m.m.): Etter liste i vedlegg 11 i Kartlegging av
naturtyper - verdisetting av biologisk mangfold, DN-h&ndbok 13, 2. utgave 2006 (oppdatert 2007).
http://www.miljodirektoratet.no/no/Publikasjoner/Publikasjoner-fra-DirNat/DN-handboker/Kartlegging-av-

naturtyper---verdisetting-av-biologisk-mangfold/

*Stedkvalitet: Avgrensingens ngyaktighet beskrives i 5 kategorier. Sett kryss.

Tilstand (hevd): For kulturbetingete lokaliteter oppgis tilstanden etter 5-gradert skala. Sett kryss.
Under tilstand i omrédebeskrivelsen nedenfor gnskes en mer utfyllende beskrivelse.

Bruk: For kulturbetingete lokaliteter oppgis ndvaerende bruk. Sett kryss. I omradebeskrivelsen
nedenfor gnskes en mer utfyllende tekst om tidligere og nédvaerende skjotsel.

Vegetasjonstyper: Her kan man fylle ut informasjon om hovednaturtyper/grunntyper ved 4 benytte
seg av Vegetasjonstyper i Norge (se Fremstad, E. 1997. Vegetasjonstyper i Norge. NINA Temahefte 12.
NINA, Trondheim). http://www.nina.no/archive/nina/PppBasePdf/temahefte%5C012.pdf

Omradebeskrivelse:

*Omradebeskrivelse: Skal vere forvaltningsrettet, tilpasset brukeren og méa veere tilstrekkelig til &
kunne begrunne valg av naturtype, verdi og skjotsels- og restaureringstiltak som skal ivareta
lokaliteten.

Innledning: Opplysninger om kartleggingen/ skjatselsplanarbeidet. I hvilken sammenheng
kartleggingen er gjort, hva som er gjort tidligere, om den nye beskrivelsen supplerer eller erstatter
tidligere beskrivelser og lignende.
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Beliggenhet og naturgrunnlag: Geografisk beliggenhet og supplerende opplysninger til kartet, evt.
buffersone beskrives. Hvor ngyaktig er avgrensningen? Sistnevnte kan variere, bdde som falge av
kartleggingsmetodikk og naturgitte arsaker, og det ber skilles mellom disse to faktorene. Viktige
topografiske og geologiske forhold. Viktige naturgitte faktorer som péavirker gkosystemets stabilitet
(skogbrann, flom, nedbgr/luftfuktighet, vind).

Naturtyper, utforminger og vegetasjonstyper: Supplerende opplysninger om naturtyper,
utforminger og mosaikk oppgis her, samt supplerende opplysninger om truete vegetasjonstyper og evt.
andre viktige vegetasjonstyper. Hvis naturtyper/vegetasjonstyper som ikke er prioriterte er inkludert,
skal dette nevnes og begrunnes (f.eks. av arronderingsmessige arsaker).

Artsmangfold: Typiske/karakteristiske/dominerende arter. I hagemark/lauveng ber ulike treslag
angis, samt deres mengdefordeling. I tillegg kan arter som supplerer eller spesifiserer ytterligere i
forhold til naturtype-/vegetasjonstypebeskrivelsen nevnes. Alle sjeldne, kravfulle og redlistede arter
skal listes opp med antall/mengde for artene, samt funnhistorikk.

Bruk, tilstand, pavirkning: Utfyllende opplysninger om tilstand, inngrep, andre
pavirkningsfaktorer, historikk og bruk. Bruk: Naverende og tidligere bruk skal beskrives. For tidligere
bruk menes tradisjonell drift, (helst tilbake til for krigen). Kontinuitet i bruk/ikke bruk: Angi perioder
(arstall) med ev. opphar av drift. Perioder (arstall) med ev. intensivering av drift, eks: flere slatter pr
ar, okt gjadsling (type og mengde gjodsel med mer). For tilstand angi her eventuell avvikende skjatsel:
Slatt men graset ligger igjen, slatt ved plenklipping, bare beiting osv. For slattemyr er grofting og slatt
viktig. For kystlynghei er brenning og beiting viktig. Noter type gjengroingsarter og grad av gjengroing.
Avgrens gjerne pa ortofoto arealer med preg av forfall. NB: (Dette blir supplerende opplysninger til
rubrikken hevd ovenfor). Pdvikningsfaktorer kan i tillegg registreres som sgkbar egenskap for alle
naturtyper. For kulturlandskap kan bruk registreres som sgkbar egenskap.

Fremmede arter: Forekomst og tiltak. (Hvor de vokser merkes av pa ortofoto/kart).
Kulturminner: Forekomst av spesielle kulturminner i lokaliteten, eks bakkemurer, steingjerde,
stakksneis osv.

Skjotsel og hensyn: Skjatsel er aktive tiltak for &4 fremme naturverdiene. Hensyn er passive tiltak
for & unngé skadelige aktiviteter for lokaliteten, eller visse former for bruk/inngrep som ikke
vesentlig pavirker de naturverdiene som skal ivaretas. Er det konkrete forslag og behov for & ta
spesielle hensyn utenfor lokaliteten bgr det nevnes her. Det gis her en kort oppsummering av det
som skrives i skjgtselsplanen om mal for skjatsel, tilstand, skjatselstiltak, tidsplan m.m.

Del av helhetlig landskap: Sammenheng med andre omrader innenfor et storre areal. Det vil ofte
veere aktuelt & vise til neermere beskrivelse i dokument eller kilde pa faktaarket.
Verdibegrunnelse (Obligatorisk): A, B eller C. Angi kort hvilke faktorer som i storst grad bidrar
til verdien som er satt. Eventuell usikkerhet i forhold til verdien ber nevnes. Eventuelle
utviklingstrekk som stotter verdivalget, nevnes. Om lokaliteten har endret verdisetting siden forrige
registrering bar dette begrunnes her.

Merknad: Her kan det legges inn uthevet kommentar om at lokaliteten ma oppsgkes pa nytt, at
avgrensingen er for ungyaktig m.m.
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Vedlegg 1: Eksempel pa villsaudrift gjennom éaret fra Groneng

(Sogn og Fjordane).

Kilde: Villsauboka Buer, H. 2011. Villsauboka. Selja Forlag, Florg.

Kommentar: Denne modellen har en noe hoy bruk av parasittbehandling. Merk at
parasittbehandling og behandling mot utey (flatt og sauekrabbe) ma vurderes lokalt.
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Vedlegg 2: Retningslinjer for lyngsviing utarbeidet av SNg

SNO-retningslinjer for lyngbrenning

STATENS
NATUR
OPPSYN

Til: Ansatte i SNO og tjenesteytere

Fra: SNO-sentralt

Dato: Gjeldende fra 2011

Mange verneomrader langs kysten innehar store areal med kystlynghei. Dette er en menneskeskapt naturtype
som er avhengig av bruk for a besta. Hvis bruken opphgrer, vil omradene gro til med busker og treer.
Fremmede arter som bergfuru og/eller sitkagran har ogsa blitt plantet mange steder, og er i dag i full
spredning. Lyngbrenning er en rask og kostnadseffektiv mate a skjgtte kystlyngheia pa. Malet er a fa fram en
mosaikk av vegetasjonsflater med rgsslynghei i ulik alder. Da vil heia fa stgrst variasjon og vil ogsa fa best
forverdi. Lyngbrenning i kombinasjon med beiting er den beste maten 3 skjgtte lynghei pa. Hvis det i lyngheia
er stort oppslag av busker og treer bgr dette ryddes fgr man brenner. Men man kan med fordel la noe sta igjen
da treklynger kan brukes som skjul for dyra og beite. Antall ar mellom lyngbrenninger kan variere (fra atte ar til
over 20 ar). Sjekk rgsslyngtilstanden; gammel og grov lyng bgr brennes, men veer klar over at regenereringa
etter brann kan ta noen ar og det er viktig a fglge med pa dette slik at ikke all r@sslyng brennes fgr ny kommer
tilbake. Det beste er & brenne F@R mosemattene far mulighet til § bli heldekkende. Husk fotodokumentasjon
f@r, under og etter arbeidet.

F@r brenning

¢ Skjotselshjemmel gjennom verneforskrift eller NML § 47, og bestilling fra
forvaltningsmyndigheten skal foreligge

e Det er kommunen som er myndighet vedrerende ipen brenning. Apen brenning er bare tillatt
dersom kommunen har &pnet opp for dette gjennom "Forskrift om dpen brenning og brenning
av avfall i sméovner”. Sjekk om kommunen har &pnet opp for dette. I motsatt fall ma det sgkes
dispensasjon fra forbudet

e Stedlig politi skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning

e Brannvesenet skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning

e Naboer og grunneier skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning

e Ha en plan for hvordan brannen kan slukkes

e Planlegg godt hvor det skal brennes — en mosaikkstruktur mellom brente og ubrente flater er &
foretrekke. Finnes det naturlige avslutningslinjer (som stier, myrkanter eller tjern) eller ma
det brennes branngater? Ei branngate bgr ha en bredde pa 5-6 m

e Brenn alltid mens jorda er fuktig eller det er tele i jorda (sein hgst til tidlig var fram til seinest
15. april)

e Tahensyn til fugl. Brenningen ber skje for hekketiden. I de serligste delene av kysten er
erfugl og gragas vanligvis i gang med hekking i mars méaned, og brenning i slike omrader bar
derfor veere avsluttet innen 15. mars
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Ta hensyn til fornminner og kulturminner

Under brenning

Brenn bare under gunstige veerforhold; laber bris er passe vindstyrke

Vanligvis brenner man med vinden

Ha godt med mannskap og slukkeutstyr (brannvifter, spader med lange skaft, sngskufler etc.)
Brannen kan startes med en propanblaselampe. Det er en fordel & tenne pé flere steder slik at
det danner seg en brannfront

Ved slukking; veer bak flammene og slukk brannen fra kilden. Slukk brannen pé bakketoppen.
Da mister flammene noe av kraften og er lettere & slukke

Bruk arbeidskleer av bomull eller ull, kraftige stovler, lue og arbeidshansker

Etter brenning

G4 aldri fra et omrade hvor det fortsatt kommer royk. Forsikre deg om at brannen er godt
slukket

Ha beredskap ved behov for etterslukking

F4 inn pé kart hvilke omrader som er brent og nar de er brent

Stedlig politi skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet

Brannvesenet skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet

Naboer og grunneier skal alltid varsles og etter at brenningen er avsluttet
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NIBIO

NORSK INSTITUTT FOR
BIOGKONOMI

Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO) ble opprettet 1. juli 2015 som en fusjon av Bioforsk,
Norsk institutt for landbruksgkonomisk forskning (NILF) og Norsk institutt for skog og landskap.

Biogkonomi baserer seg pa utnyttelse og forvaltning av biologiske ressurser fra jord og hav,
fremfor en fossil gkonomi som er basert pa kull, olje og gass. NIBIO skal vaere nasjonalt ledende
for utvikling av kunnskap om biogkonomi.

Gjennom forskning og kunnskapsproduksjon skal instituttet bidra til matsikkerhet, baerekraftig
ressursforvaltning, innovasjon og verdiskaping innenfor verdikjedene for mat, skog og andre
biobaserte naeringer. Instituttet skal levere forskning, forvaltningsstgtte og kunnskap til
anvendelse i nasjonal beredskap, forvaltning, nzeringsliv og samfunnet for gvrig.

NIBIO er eid av Landbruks- og matdepartementet som et forvaltningsorgan med sarskilte
fullmakter og eget styre. Hovedkontoret er pa As. Instituttet har flere regionale enheter
og et avdelingskontor i Oslo.

Forsidefoto: Pal Thorvaldsen

nibio.no
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