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Forord

Utarbeidelse av skjatselsplanen for Austbemarka i Alstahaug kommune er utfert pa oppdrag fra
Statsforvalteren i Nordland. Austbgmarka er en del av utvalgt kulturlandskap (UKL) Blomsgy-Hestay
og Skalvaer. Skjotselsplanen er en revisjon av tidligere fra 2014 (Carlsen m.fl. 2014) gir faglig funderte
anbefalinger for restaurering og skjatsel av den trua og utvalgte naturtypen kystlynghei og er i samsvar
med handlingsplanen kystlynghei (Direktoratet for naturforvaltning 2010). Skjetselsplanen baserer
seg pa feltbefaring og intervjuer med beitebruker.

Rapporten er delt inn i to hoveddeler. Forste del gir en kort beskrivelse av kystlynghei. Andre del er
rettet mot den som skal utfere skjotsel og forvaltningen, og omhandler naturgrunnlaget og dagens
drift i omrédet, samt beskrivelsen av konkrete restaurerings- og skjatselstiltak innenfor lokaliteten.

Som vedlegg finnes en beskrivelse av de verdifulle naturtypene som inngér i drifta. Den genererer i
hovedsak informasjon rettet inn mot forvaltning, inkludert sokbare egenskaper for omradet i
Miljedirektoratets naturbase.

NIBIO pa Tjetta takker beitebruker og grunneier Espen Johansen og Statsforvalteren i Nordland
v/Anne Sofie Brage Fjeldstad for informasjon, innspill og for godt samarbeid.

Tjetta, 15. desember, 2022

Thomas H. Carlsen

Prosjektleder
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1 Kystlynghei

Kystlyngheiene er skapt ved rydding av skog, lyngsviing, beiting og lyngslatt. De har utviklet seg
gjennom gjensidig pavirkning mellom lynghei og beiting, forst og fremst med gammelnorsk sau, men
ogsd med geit og sommerbeiting med storfe. Helarsbeite med gammelnorsk sau ansees som den
viktigste driftsméten for & ta vare pa kystlynghei. Ved innsiktsfull drift kan en ogsé skjette kystlynghei
ved beiting med spzlsau, norsk kvit sau eller andre saueraser fra tidlig var til sein hgst, og tidvis
vinterbeiting kombinert med tilleggsforing nar forholdene tilsier det. Storfe som kviger, sinkyr (kyr i
tarrperioden), ammekyr med kalv samt kastrater kan beite i kystlynghei om sommeren nér det inngér
strandeng eller andre arealer med gras- og halvgras i tilstrekkelig omfang i beiteomrédet som helhet.

Beiting er viktig for ivaretakelsen av kystlyngheiene, og i sngfattige og vintermilde kyststrgk med
kystlynghei finner man former for utegangerdrift. Hold av dyr, uansett driftsform, krever at man folger
tilherende regelverk, se www.lovdata.no. Utegangerdrift er omtalt spesifikt flere steder i regelverket,
med bade egne tilpasninger og med dispensasjoner fra hovedregelverket mot at enkelte vilkér holdes.
Av viktige regelverk a sette seg inn i, kan man trekke frem: «Lov om dyrevelferd» (Dyrevernlova),
«Forskrift om velferd for sméfe», «Forskrift om velferd for produksjonsdyr», «Forskrift om merking,
registrering og rapportering av sméfe» og «Forskrift om bekjempelse av dyresjukdommer».

Dispensasjon om «utegang uten tjenlig oppholdsrom» krever tillatelse fra Mattilsynet.

For & kunne tilpasse dyretallet til beitegrunnlaget, ma beitegrunnlaget vurderes. Beitegrunnlaget
pavirkes av variasjoner i bdde naturforhold og hevd, og ma derfor vurderes for hvert enkelt beite. Ofte
inngar det flere naturtyper i det samlede kystlandskapet som beites, noe som ogsa bgr tas inn i den
totale vurderingen av dyretallet. Dette kan veere strandenger som er gode var- og sommerbeiter, eller
myr som kan ha viktige halvgress og starr utover hast og vinter. Kystlynghei i god hevd utgjor gode
beiter, og inneholder helst vekslinger av rasslyng i bade pionerfase, byggefase og moden fase. Dette
gjor at beitedyrene kan veksle mellom rgsslyngplanter av ulik alder og heyde. Beitekvaliteten til
rosslyngen varier med alder, og seerlig gammel, forvédet og skadet resslyng forringer beitene mye. En
del kystlyngheier finnes i vekslinger med mye bart berg, mens andre lyngheier danner tette tepper
hvor rgsslyngen har et hgyt dekke. Bade dekning og kvalitet pa resslyng tas med i beregningen av
dyretall per arealenhet.

I «Forskriften om velferd for smafe», omtales utegangerdrift spesielt, og i § 18 «Unntak fra

kravet om tjenlig oppholdsrom — utedrift», kan oppsummeres i folgende viktige punkt:

1) Dyretallet skal tilpasses beitegrunnlaget.

2) Eier eller annen med ansvar for dyrene skal ha mulighet til raskt G skaffe tilstrekkelig og
egnet for i tilfelle situasjoner der beitet ikke gir tilstrekkelig naering.

3) Det skal etableres foringsplass som gjor det mulig G fére dyrene pd en god mate.

4) Terreng og vegetasjon skal gi tilstrekkelig ly, og dyrene skal ha beskyttende ullfell i kalde
arstider.

5) Det skal etableres innhengning som gjor det mulig G samle dyrene.

6) Dyrene skal samles ndr det er nedvendig av dyrevernmessige hensyn, og minimum var og
host for kontroll, merking, napping og klipping av ull, nedvendig parasittbehandling, o.l.

7)  Paring skal skje slik at lamming og kjeing kan forekomme nar beite- og klimaforhold er
gunstige.

8) Tilsynet skal intensiveres for og under lamming.

Gode vinterbeiter er ngdvendig for et godt dyrehold. Ngkkelarten rgsslyng inngar i beitegrunnlaget
gjennom hele ret, men er viktigst utover hgsten og vinteren, da omfanget av andre beiteplanter
reduseres. Selv om resslyng er den viktigste vinterbeiteplanta, er tilgang pa starr og gras som dyra
finner innimellom lyngen betydningsfull for det samlede naringsopptaket om vinteren. Smafe pa
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utmarksbeite skal etter regelverket ha tilsyn minst en gang per uke i omréder uten szrskilt risiko. Ved
mistanke om gkt fare ma tilsynet intensiveres slik at forhold som kan medfere darlig velferd, syke,
skadde og avmagrede dyr, oppdages sé tidlig som rad er. Det er en forutsetning at beitelokalitetene gir
muligheter for 8 komme til med nedfor, ogsa i perioder med darlig veer. Beitene m4 ha tilstrekkelig
ferskvannstilgang gjennom hele dret. Det ma planlegges lgsninger for mulig vannmangel, bade
sommer som vinter.

Gammelnorsk sau og andre husdyrslag

Gammelnorsk sau (ofte kalt villsau) er mye brukt i utegangerdrift i kystlynghei, ettersom det er en
hardfer, lett sau som er tilpasset helarsbeiting hvor det er vilkar for det. Under de riktige
kombinasjoner av milde vintre, tilstrekkelig med areal og velskjottede kystlyngheier, greier gimrer og
voksne sauer av gammelnorsk sau seg vanligvis tilfredsstillende gjennom vinteren. Paring skal skje slik
at lamming om véren ikke starter for beitegraset er kommet i vekst slik at sauene finner naringsrikt
for til produksjon av melk. Kommer det tungt sngfall som blir liggende, og som gjer det vanskelig for
sauene a fa tak i tilstrekkelig for, mé en straks sette inn tiltak med tilleggsforing og om nedvendig
hente dyrene i hus og/eller innhegning med ly for nadvendig oppfelging. Innholdet av protein i
beiteplantene gjennom vinteren er gjerne noe knapt. Gammelnorsk sau kan i noen grad teere litt pa
kroppsreserver gjennom vinteren. Dyrene ma da ha fatt bygd opp kroppsreserver gjennom sommer,
hgst og farjulsvinter.

Dersom lammene fra sau i kystlynghei ikke har nadd tilfredsstillende slaktevekt, kjattsetting og
fettinnhold ved tidspunktet for hgstslakting m& man gjore tilpasninger. Disse lammene som ikke er
slaktemodne mé da overvintres pa en méte som sikrer tilstrekkelig fortilgang og god dyrevelferd. Sma
sauelam ma ikke gd sammen med vaer slik at de kan bli paret, da drektighet krever svert mye og setter
individet tilbake i utvikling, og kan vaere i strid med kravet om godt dyrehold. Produksjonsmessig er
det heller ikke noen god lgsning at utegangersau lammer arsgamle, da en lett kan komme inn i en vond
sirkel med seinere lamming og dermed sméa lam om hgsten.

Vanlig norsk kvit sau og andre norske langhala raser med regional utvikling og tilpassing (steigar,
cheviot, ryggja), spelsau og eventuelt andre saueraser kan ogsa beite i kystlynghei lenge utover hagsten
der det er vilkar for det, og i deler av vinteren nér det blir kombinert med inneforing som sikrer dyra
tilstrekkelig med energi og protein. Driftsméaten som kombinerer utegangerdrift og inneforing er lite
brukt i dag sammenlignet med tidligere, men er fortsatt i bruk m.a. i omradet ved Lindesnes i Vest-
Agder, Rogaland, Hordaland og enkelte steder videre nordover langs kysten. Beiting med de langhala
sauerasene eller spelsau i kystlynghei gjennom sommeren vil ofte gi mindre tilvekst pd lamma enn
annet utmarks- eller fjellbeite. Mengdeinnslaget av gras og urter er viktig, det gjelder & fa en god start
pa tilveksten hos lamma fra véren av, og at tilveksten ikke stagnerer og blir for lav nér en kommer
utover sommeren og seinsommeren. Ved stgrre innslag av strandeng i tilknytning til kystlynghei, kan
beitet veere tilfredsstillende som sommerbeite bade til tyngre saueraser og stedvis til storfe (sinkyr,
kviger, kastrater, ammekyr). Naturtypen strandeng er det generelt mer av pa deler av
Trendelagskysten og serlig i Nordland (Helgelandskysten) enn hva som er tilfelle pa Vestlandet.

1.1 Lyngsviing

Lyngsviing er avgjerende bade for opprettholdelse av gnsket artsinnhold i lyngheiene og det biologiske
mangfoldet, og for sikring av godt og tilstrekkelig beitegrunnlag. Det er derfor viktig & planlegge
lyngsviingen for flere ar framover slik at man til enhver tid har den mosaikk av grasarealer og
lyngarealer av forskjellig alder som er gnskelig. Ved planleggingen av avsviingen m& man ogsa ta
hensyn til spesielle verdier knyttet til omradet, slik som fugl, kulturminner, landskapsestetikk og
eventuelle erosjonsproblemer. Det er viktig 4 orientere seg om hvilke verdier som finnes i omradet
gjennom f.eks. forvaltningsorgan som kommunen, fylkeskommunen, Statsforvalter eller
Miljadirektoratet/Statens Naturoppsyn, og tilpasse den planlagte skjotselen til disse verdiene. Nar det
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gjelder lyngsviing, er de generelle ridene at avsviingsflatene ikke skal veere for store. Med store
avsviingsomrader minker det biologiske mangfoldet og sauen far vanskeligere for a finne godt for i
tilstrekkelige mengder til enhver tid. For lammenes tilvekst er det spesielt viktig at det finnes lett
tilgjengelige grasarealer fra varen og utover sommeren. Lyngsviingsarbeidet blir imidlertid mer
arbeidskrevende nér avsviingsarealene er sma sa det gjelder & finne en god balanse.

I denne sammenheng er det viktig & kunne vurdere og bestemme hvor lang tid det skal gd mellom hver
gang man svir av samme omrade dvs. hvilken rotasjonsperiode lyngheivegetasjonen skal ha.
Utviklingen av rgsslyngplanten gar gjennom flere faser, fra pionerfase til byggefase og videre til moden
fase. Forproduksjonen er hayest i tidlig byggefase. Nar lyngen begynner & bli gammel ("moden”) dvs.
vanligvis nar den har blitt 20-30 cm hgy, brenner man pé nytt. Hvor lang tid det tar varierer med
klima, lokale vokseforhold og beitetrykk, men man regner med 8-20 ar. Siden utviklingen av
rgsslyngen kan variere s mye er det viktig at man lager individuelle skjotselsplaner som tar hensyn
bade til rgsslyngens evne til 4 regenerere, rgsslyngens tilveksthastighet og en vurdering av
problemarter som kan komme inn etter sviing. Eksempler pa problemarter er einstape, sitkagran,
rynkerose og tistler.

Selve avsviingsarbeidet ma ogsa planlegges negye med hensyn til hvor ilden skal starte og avsluttes.
Myr- og vannkanter kan veere naturlige avslutningslinjer, men det hender at man maé lage branngater
(5-6 m) for a sikre en god avslutning. Man ma serge for 4 ha brannslokkingsutstyr tilgjengelig og man
ma varsle brannvesenet pa forhand. Naboer ber ogsa varsles. Det er viktig & veere mange nok for a
sikre at man kan styre brannen. Brenning ma bare gjennomferes under gunstige veerforhold og med
tele eller fuktig jord, dvs. i perioden fra sein hgst til tidlig vir. Hvis man ikke selv har erfaring med
lyngsviing, ber man fa hjelp fra noen med erfaring, i hvert fall forste gangen.

1.2 Restaurering av kystlynghei

I gammel lynghei dvs. lynghei som ikke har veert brent pé lenge, kan det vaere et kraftig oppslag av
busker og trer. Hvis lyngheia skal tas i bruk igjen ber dette ryddes for man brenner pé nytt. Noe bjark,
rogn og ulike vierarter ber imidlertid settes igjen fordi det kan vaere viktig “tilskuddsfér” for sauen. I
gammel lynghei er det mer mose og lav i bunnsjiktet enn i lynghei som har vaert i kontinuerlig drift.
Det kan forarsake seinere regenerering av vegetasjonen etter sviing. I tillegg kan gammel lyng ha
vanskeligere for 4 sette rotskudd, noe som ogsa forsinker regenereringen. Selv om regenereringen i
gammel rgsslyng gar seint etter forste sviing, kan det ga raskere ved ny sviing. Det beste resultatet

oppnas imidlertid i omrader som ikke er for gjengrodde.
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2 Skjotselsplan for Austbgmarka, Alstahaug

kommune

GRUNNEIER: ANSVAR SKJ@TSEL: LOKALITETSVERDI | NATURBASE:

Espen Johansen m.fl Espen Johansen Austbgmarka (Do7)
verdi A, svert viktig

DATO UTARBEIDING AV 1.SKJ@TSELSPLAN: DATO BEFARING (1.SKJ.PL.):
28.11.2014 06.08.2019

DATO REVIDERING: DATO BEFARING (REVIDERING):
01.12.2022 27.09.2022

KONTAKT MED GRUNNEIER/BRUKER (TELEFON, BEFARING, EPOST MM):
September, 2022: befaring

November, 2022: innhenting av info fra beitebruker/grunneier.

1.SKIBTSELSPLAN UTFORMET AV: FIRMA:

Thomas H. Carlsen, Annette Bar og Marit Dyrhaug (Carlsen m.fl 2014) NIBIO

UTM SONE LOKALITET(ER): NORD: @ST: GNR./BNR.:

33W 7311932 0377849 21/1,2,3,6,7,8,
18, 21
93/4 (fylkesvei)

21/63, 65, 66, 68,
69 (hyttetomter)

NAVZRENDE AREAL PA SKI@TSELSPLAN-/NATURBASE LOKALITET: DEL AV VERNEOMRADE: DEL AV UTVALGT
. . KULTURLANDSKAP:
Skjatselsplanareal: 969 dekar Nei
; . Ja. Blomsgy-Hestg
Hvorav kystlynghei (D07): 474 dekar HVILKET VERN: y y

og Skélveer

AREAL (ETTER EVENTUELT RESTAURERING):
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2.1 Innledning

Blomsgya og omegn (inkl. Hestay og Skélveer) fikk status som utvalgt kulturlandskap i 2010. Blomsgya
og omkringliggende gyer ble vegetasjonskartlagt i 2008 i forbindelse med utarbeiding av skjotselsplan
(Bar & Hatten 2009a) og forvaltningsplan (Béar & Hatten 2009b) for omradet. Kartlegging av verdifulle
naturtyper for omrédet i forbindelse med utarbeidelse av skjatselsplan for Austbemarka (Carlsen m.fl.
2014) ble utfert pa bakgrunn av vegetasjonskartlegginga og artsregistreringene i 2008, samt
feltbefaringer i 2013. Supplerende opplysninger om tilstand og bruk ble innhentet av Marit Dyrhaug
(Norsk landbruksrédgivning) Thomas Holm Carlsen (tidl. Bioforsk Nord). I forbindelse med denne
skjatselsplanrevisjonen ble det utfert feltbefaring 27. september i &r av Thomas Holm Carlsen og
gjennomfert intervjuer i november og desember.

Austbgmarka er et stort felles beiteomrade nord for Blomsgya, pa sendre del av gya Altra i Alstahaug
kommune pa Helgelandskysten. Naturtypelokaliteten « Austbemarka» er ei artsrik kystlynghei som er
en del av dette beiteomradet og ligger i den nordlige delen. Omradet ligger i klart oseanisk
vegetasjonsseksjon (02) i sgrboreal sone og i mellomboreal vegetasjonssone. Landskapet bestar av
lave, grunnlendte hgydedrag i nord-sergaende retning med mindre myrdrag og delvis skogdekte
sletter innimellom, og flere bukter og viker. Berggrunnen er kalkspatmarmor med innslag av
kalkglimmerskifter. Lasmassene bestar av kalksand med vekslende moldinnhold og torvlag.
Lokaliteten avgrenses av sjgen pa vest- og gstsiden, mot gjerde tvers over gya i nord, og mot
dyrkamark ved Skiftsisen i sgr. Mot midtre deler av gya avgrenses lokaliteten mot skog. Gnr/Bnr:
21/1,2,3,6,7,8,18,21 0g 93/4 (fylkesvei), samt hyttetomtene Gnr/Bnr: 21/63,65,66,68,69. UTM: 33W

0377849 7311932.
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' kystiyighei
© verdi A

Tegnforklaring

I:l naturbaselokalitet

Figur 1. Oversiktskart som viser oppdatert naturbaselokalitet (kystlynghei, D07) i Austbgmarka.
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Tegnforklaring

beiting
flerning vetitistel

[/ /| vdding biorkekratt

Figur 2. Skjgtselskart med aktuelle tiltak for a sikre verdiene i kystlyngheia i Austbgmarka.
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2.2 Hensyn og prioriteringer

Kystlyngheipartiene i Austbemarka er stedvis svert skrinne med mye nakent berg. Slike parti er
tarkeutsatte og ogsa utsatt for slitasje. Det er ikke behov for a svi kystlyngheia. Andel av rgsslyng er
lav, noe som er normalt i kalkrike kystlynghei p& Helgelandskysten. Beitetrykket har dessuten veert
hoyt de siste arene som har fort til relativ hard nedbeiting og dermed ingen behov for fornying
gjennom sviing.

Store deler av beitemarka beerer preg av slitasje og et noe for hgyt beitetrykk over lengre tid.
Hovedgrunnen til dette er at det fram til og med 2021 var hoveddelen av beitebesetninga den tunge
storferasen Charolait. Grunneier og beitebruker har lagt om drifta i r ved & bytte ut storfebesetningen
fra Charolait til Vestlandsk fjordfe. Vestlandsk fjordfe er en betydelig lettere storferase med omtrent
halve marktrykket i forhold til Charolait, noe som pé sikt vil veere positivt for landskapet i form av
mindre slitasje. En annen faktor som hadde betydning i ar for at landskapet fremdeles berer preg av
slitasje var den saerdeles vite sommeren vi hadde i 2022. Friske og vite partier av beitearealet var
ekstra opptrakket og gjermete pa tampen av beitesesongen i ar som folge av vannmetninga.

For a frigjere mer beiteareal og gke kvaliteten pa beitet bar det prioriteres 4 rydde krattskog av bjerk
(jfr. figur 2). Slik situasjonen er i dag blir det noe for hgyt beitetrykk i de gode beiteomradene, mens
bjorkekrattet stort sett blir brukt i forbindelse med trakk fra et omrade til et annet.

Veitistel er en problemart som fortrenger gode og naeringsrike beitemarker og reduserer
beitekvaliteten betydelig i omradene veitistel mer eller mindre dominerer (se figur 2). Veitistel er en
toarig korgplante som har stor spredningsevne og etablerer seg forst og fremst i
forstyrret/slitt/erodert, neeringsrik jord. I et omrade som har veert groftet tidligere i forbindelse med
en planlagt oppdyrking, trives veitistel svaert godt. Her er det mye dpen og naken sandjord som er helt
ideelt for at veitistel skal kunne etablere seg og produsere enorme mengder med nye fre. Det ber
prioritere & bekjempe veitistelen manuelt noen ar for & forsgke & redusere bestanden.

2.3 Tradisjonell og ndvaerende drift

Austbgmarka var tidligere et felles utmarksbeite for gardene pa Austbg, og det stod flere sommerfjgs i
nordenden av beiteomrédet. Det har vert kontinuerlig beiting her, med unntak av en periode pa
bortimot ti ar pa 1980-90-tallet. I denne perioden skjot gjengroingen fart med betydelig oppslag av
bjork. Bjerkekratt dominerer i store deler av beiteomradet som ikke er inkludert i
naturbaselokaliteten. Dette gjelder bade i fastmark- og i vitmarkspartier. I kystlyngheilokaliteten
(naturbaselokaliteten) har gjengroinga i stor grad stoppet opp, men partier med tett bjerkekratt finnes
og ber ryddes. Pa Faksholmen finnes enkelte omrader hvor gjengroingen har kommet i sein
gjenvekstsuksesjonsfase og er derfor ikke inkludert i kystlyngheilokaliteten.

I forbindelse med utarbeidinga av opprinnelige skjotselsplan for Austbemarka fra 2014 hadde
beitebruker en besetning av rasen Charolais beitende i Austbgmarka. Beitebruker startet med rasen
Charolais rundt 2007. Rundt 40 kviger og ammekyr og 20 kalver beitet pa det meste i lapet av arene
fram til 2021. Storfeet ble sluppet ut pa beitet rundt 1. juni evt. i slutten av mai. Kalvene ble som oftest
tatt bort fra Austbemarka rundt 15. august og ytterligere 20 voksne dyr ble tatt bort rundt medio
september. De siste 20 kviger/kyr ble tatt fra beitet rundt 1. oktober (situasjonen for 2014).
Tilleggsforing startet vanligvis nar kalvene ble tatt ut av beitet og gktes gradvis mot 1. oktober, da de
siste dyrene ble tatt ut fra Austbgmarka. I tillegg til storfe var det ogsa en liten besetning med sauer av
rasen Norsk kvit sau (NKS). Antall sau varierte noe med tidspunkt pa &ret. Sauen utgjorde en liten del
av beitetrykket i Austbgmarka. I 2014 var saueantallet 12 pluss lam som beitet her fra etter lamming til
medio oktober.

Nedbeitingsgraden var forholdsvis sterk, og det var ogsa en del trakkskader, sarlig ved
foringsplassene, i strandengene (hovedsakelig utenfor lokaliteten) og vate og myrete omrader.
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Landskapet og viktige naturtyper tok skade av beiteregimet med for mange dyr av den tunge
kjattferasen Charolais.

I dag er situasjonen annerledes. I lapet av 2021 byttet beitebruker ut Charolais-besetninga med den
betydelig lettere storferasen Vestlandsk fjordfe. Levendevekt pa en fullvoksen Vestlandsk fjordfeku er
mellom 400-500 kg, mens en fullvoksen Charolais-ku kan veie det dobbelte. Ifglge beitebruker er
marktrykket nesten halvparten for Vestlandsk fjordfe i og med at klauvene er omtrent like store for
begge rasene. Det er helt opplagt at dette er gunstig for de sarbare naturtypene i beiteomradet. Totalt
beitet det 56 storfe i 2022, derav fem kastrater, fem kviger og fire kuer av Charolais og 42 kuer av
Vestlandsk fjordfe, samt 16 smékalver. Situasjonen for 2023 vil bli noe endret ved at kastratene
sannsynligvis vil bli satt pa et beite ved garden utenfor Austbemarka, samt at Charolais vil bli helt
utfaset fra drifta. Dette vil bedre beitesituasjonen for Austbemarka ytterligere.

I tillegg til storfe beiter en besetning med utegangersau av rasen gammelnorsk sau (GNS) i
Austbgmarka. I 2022 var antallet 17 sagyer og 30 lam. Som folge av lite rgsslyng og begrenset med
vinterbeite blir sauene foret med grasballer hele vinteren. For & forsgke a fa redusert andelen med
bjorkekratt har det ogsé vaert en besetning med 20 individer av kystgeit i deler av sesongen. Kystgeita
foretrekker lauv og er en ypperlig landskapspleier nar der er mye tilgjengelig lauv. Dessverre er det
meste av lauv utilgjengelig for geita da bjarkekrattene stort sett bestar av lange, tynne bjerker der
lauvet er utilgjengelig. Geita unngar i stor grad 4 gnage pa bjerkebark, i motsetning til andre smakelige
lauvtraer som selje og rogn. Dette medforer at bjorkekrattene blir stiende og far utviklet seg videre,
noe som igjen forer til forringelse av beitet.

Tabell 1. Oversikt over sammensetning av beitedyr i Austbgmarka fra 2007 til 2021 og for 2022.

Charolais, ammeku/kvige 40 4 Juni - oktober
Charolais, kalv 20 0 Juni — medio august
Vestlandsk fjordfe, ammeku/kvige 0 47 Juni — oktober
Vestlandsk fjordfe, kastrat 0 5 Juni - september
Vestlandsk fjordfe, kalv 0 16 Juni - september
Norsk kvitsau (NKS) (+lam) 12 (+ca 24) 0 Mai — medio oktober
Gammelnorsk sau (GNS) (+lam) 0 17 (+30) Helars

Norsk kystgeit 0 20 Juni — oktober

2.4 Aktuelle erfaringer med skjgtselen

Endringa fra Charolais til Vestlandsk fjordfe er et godt og viktig grep for & bevare de unike biologiske
verdiene samtidig som at slitasje og erosjon vil bli redusert som folge av et betydelig lavere marktrykk.
Antall dyr varierer noe med tidspunkt pé aret. Sauen utgjor en liten del av beitetrykket i Austbgmarka.
12 sau pluss lam beiter her fra etter lamming til medio oktober. Landskapet barer fremdeles preg av
slitasje, trakkskader og problemarter, men dette skyldes endringa tredde i kraft forst i ar og at det i
tillegg har veert en ekstremt vat sommer- og hostsesong i ar. Pa sikt vil sarene i landskapet leges, s&
sant beitetrykket balanseres og fordelinga av beitedyrene vil bli bedre hvis man lykkes i & gke
beitekvaliteten ved riktige restaurerings og skjatselstiltak, bl.a. ved & rydde mer bjerkekratt fremover.

I omradet sor for Langdragsodden har det i senere tid veert gjennomfort rydding av bjerkekratt.
Beitedyrene har holdt nede alt av bjerkeoppslag i etterkant av ryddinga, som betyr at det kan ryddes
mer bjorkekratt uten & veere bekymret for at det vil gro til igjen som det gjor uten etterfolgende beiting.
Det at beitebruker ogsa har satt pa en besetning med kystgeit sikrer at nytt oppslag med bjerk blir tatt
og det kan anbefales 4 sage ned mye mer bjork, gjerne spredt gjennom hele vekstsesongen slik at
geitene kan ha mer eller mindre kontinuerlig tilgang pa friskt bjerkelauv.
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Det har ikke vaert foretatt lyngbrenning i nyere tid. Grunnen til dette har forst og fremst veert
manglende behov. Resslyng finnes i begrensede mengder og beitedyra holder nede feltsjiktet og
rosslyng slik at lyngbrenning ikke vil vaere hverken behov for eller gnskelig. Omradet gjedsles ikke i
dag, men mindre omrader av naturbeitemarka nord i lokaliteten har veert gjodslet tidligere.

Fylkesveien mellom Austbg og Hestay gér igjennom lokaliteten. Stedvis, spesielt langs veien og i
omréder med grofter eller omrader med mye erosjon og dpninger i vegetasjonsdekket, vokser det mye
veitistel som utgjer en trussel for bide beiteverdi og artsmangfold. Veitistel er en stor og
kraftigvoksende plante som ikke blir beitet pa pga. lange og nilespisse pigger.

2.5 Artsmangfold og observerte endringer

Kystlyngheilokaliteten i Austbagmarka er generelt sett sveert artsrik med en nokséa jevn og homogen
fordeling uten dominerende arter. Einer opptrer som mengdearter i enkelte parti, bdde pa
Langdragsodden i vest og langs gstsida av Storsletthaugen. Andelen av ragsslyng er generelt lav, men
vokser spredt i lyngheipartiene. Av kalkindikatorer som finnes i lyngheia har det blitt funnet store
mengder orkideer som brudespore, stortveblad, virmarihind og nattfiol. Det har ogsa blitt funnet
radliste arter som ormetunge (NT), radsildre (NT), blastarr (NT) og fjellngkleblom (NT) pa
Langdragsodden i vest. En annen spesiell radlistet art som har blitt funnet her tidligere er skredarve
(NT). Her finnes ogsé en stor forekomst av reinrose (NT) i parti som er svert skrinne med mye synlig
kalkspatmarmor. I noen av rikmyrpartiene ble det funnet nebbstarr (NT). Andre arter som har blitt
registrert her er harstarr, kornstarr, fuglestarr, loppestarr, knopparve, kattefot, vill-lin, fjellfrestjerne,
fjellsmelle, smalkjempe, gullris, storbléfjeer, hengeaks, dunhavre, gulaks, blokkebeer, fjellmarikape
m.m. I en liten dam nordom Langdragsodden vokser smévassoleie. Pa strandberget vokser arter som
tiriltunge, blaknapp, redsvingel, smalkjempe, strandkjempe, radsildre og gulsildre. Skogarealene
domineres av bjork som vokser tett, med trivielle bldbzrskogs- og lagurtsarter i feltsjiktet.

Naturbeitemarkpartiene i lokaliteten er oppsiktsvekkende rike pa beitemarksopper. Under en
kartlegging i 2004 (Hanssen & Molia 2004) ble det gjort hele 18 redlistefunn fordelt pa 12 arter. Det
ble funnet 25 arter i slekta med redsporesopp, Entoloma og 10 arter med fagervokssopper,
Hygrocybe. Blant radlistede og sjeldne arter kan nevnes Entoloma griseocyaneum - Lillagra radspore
(NT), Entoloma pseudocoelestinum — bléstilket redspore (LC, tidl. VU), Entoloma chalyeum —
svartbla redspore (NT), Entoloma carneogriseum — kjottfarget redspore (DD), Entoloma
rhombisporum - rombesporet radspore (VU), Entoloma prunuloides - melredspore (VU), Entoloma
turci - tyrkerragdspore (NT), Entoloma mougeoti - fiolett radspore (NT) ble registrert i omradet
Langdragsodden og nordover. Her fant man ogsi Entoloma scabrosum — finskjellet radspore (NE,
ikke vurdert), Hygrocybe calciphila — kalkvokssopp (VU), Hygrocybe mucronella — bitter vokssopp
(NT), Entoloma prismatospermum (NE, ikke vurdert), Entoloma anatinium — andergdspore (VU) og
Entoloma broesarpensis — krakergdspore (NT) som da var ferste funn utenfor typelokaliteten i
Sverige. Ser i lokaliteten, i omradet mellom Faksholmen og Skiftsasen, ble det i tillegg registrert
Entoloma corvinum - ravnergdspore (VU), Geoglossum cookeanum - dynejordtunge (NT),
Cuphophyllus colemanniana - brun engvokssopp (VU), samt Entoloma prunuloides - melrgdspore
(VU) og Entoloma turci - tyrkerrgdspore (NT).

Under feltarbeidet i 2022 ble det registrert ytterligere to radlistede beitemarkssopper, Cuphophyllus
russocoriaceus — russelervokssopp (NT) og Entoloma bloxamii (evt. E. madidum) — praktradspore
(VU). For avrig ble det i hovedsak funnet mer gjodseltolerante «mgkksopp» som blekksopper og
kragesopper enn beitemarksopp under érets feltarbeid, noe som tyder pé at det har vert for hardt
beita med storfe de siste drene. Med totalt 19 radlistede beitemarksopper, flere av dem ekstremt
sjeldne, og 7 radlistede karplanter er Austbemarka en av de mest artsrike
kystlyngheiene/naturbeitemarkene vi har her i Nord-Norge. Det kan forventes & finne mange flere
sjeldne og sarbare beitemarksopper om man etablerer et mer systematisk kartleggingsprosjekt i
omradet.
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Tabell 2. Oversikt over registrerte rgdlistede karplanter og beitemarkssopper i Austbgmarka.

ormetunge
rgdsildre

blastarr
fiellngkleblom
skredarve

reinrose

Nebbstarr

Lillagra rg@dspore
blastilket redspore
svartbla rgdspore
kjpttfarget rgdspore
rombesporet rgdspore
Melrgdspore
Tyrkerrgdspore
Fiolett redspore
Finskjellet rédspore
Andergdspore
Krakergdspore
Praktrgdspore
Ravnergdspore
Kalkvokssopp
Bittervokssopp
Brun engvokssopp
Russelzervokssopp

Dynejordtunge

Ophioglossum vulgatum
Saxifraga oppositifolia

Carex flacca

Primula scandinavica
Arenaria norvegica

Dryas octopetala

Carex lepidocarpa

Entoloma griseocyaneum
Entoloma pseudocoelestinum
Entoloma chalyeum
Entoloma carneogriseum
Entoloma rhombisporum
Entoloma prunuloides
Entoloma turci

Entoloma mougeoti
Entoloma scabrosum
Entoloma prismatospermum
Entoloma anatinium
Entoloma broesarpensis
Entoloma bloxamii
Entoloma corvinum
Hygrocybe calciphila
Hygrocybe mucronella
Cuphophyllus colemanniana
Cuphophyllus russocoriaceus

Geoglossum cookeanum

NT
NT
NT
NT
NT
NT
NT
NT
LC (fgr VU)
NT
DD
VU
VU
NT
NT
NE
NE
VU
NT
VU
VU
VU
NT
VU
NT
NT

9 Ragdlistestatus, jfr Artsdatabanken 2021. LC=livskraftig, NT=neert trua, VU=sdrbar, EN=sterkt trua, CR=kritisk trua, NE=ikke

vurdert (for lite grunnlag).

Tre faktorer som opplagt er en trussel for de unike verdiene representert ved beitemarkssoppfunnene

er overbeiting og trdkkskader, gjengroing og gkt utbredelse med bjerk og gjadsling. Endringene som
né er iverksatt i form av bytte av storferase fra Charolais til Vestlandsk fjordfe, samt sambeite med
storfe, utegangersau og kystgeit er et steg i riktig retning. Her handler det i fremtida om 4 finne et
optimalt og ekstensivt beitetrykk for & holde lokaliteten i hevd og sikre de biologiske verdiene og det

apne landskapspreget. Beitebruker har planer om & ta ut med krattskog av bjark, sa sant tida strekker

til, eller at det det forsvarer seg skonomisk a leie inn folk til & gjere jobben. Beitebruker har ikke

gjadslet lokaliteten. Gjodsling med blautgjadsel (gylle) og/eller kunstgjadsel vil gdelegge
levegrunnlaget for beitemarksopp for alltid, da de fleste artene er sveert sensitive for nitrogen og andre

neringsstoffer.
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2.6 Tiltak mot veitistel

Veitistel er en problemart som gker i omfang i enkelte partier med naturbeitemarkene og annen
grasdominert mark i Austbemarka. Veitistel er en todrig art som kun lager en relativt liten rosett forste
ar etter frespiring og som deretter i ar to kan vokse stor og kraftig, opp mot 1,5 hoy og med flere
blomsterstander (korger) (bilde 4). For & unnga frespiring fra veitistel ma blomsterstenglene kuttes
med kniv, ryddesag, 1ja, beitepusser e.l. for veitistelen blomstrer, i god tid for blomstring og
fremodning. De avkuttede stenglene bgr samles og elimineres fordi fraene kan modnes og spres etter
at stenglene har blitt kuttet av. Men det er mye bedre a la stenglene ligge og tarke ut enn & ikke gjore
noe i det hele tatt. Veitistel er ekstremt konkurransedyktig i beitemark og har stor spredningsevne med
sine frg som er festet til en skjem.

Veitistel trives best der jordsmonnet er tykt og naeringsrikt og spesielt godt i omrader med erosjon
forarsaket av vaindaktivitet. Beitedyr skyr veitistel og gir dermed arten et fortrinn ved a beite ned
potensielle konkurrenter. I den kommende rulleringsperioden (2023-2028) bgr det prioriteres hayt a
fa tatt alle blomsterstenglene av veitistel, helst for blomstring og senest for de far frget og spredd seg
videre. Dette er eneste maten 4 fa redusert problemet til et minimum. Spesielt fokus mé vaere i
omréader med nylige vindangrep. Fro fra veitistel kan overleve i mange ar i jorda og vil spire ekstra
godt i omrader som har blitt gjort &pne og luftige av vand eller som felge av annen erosjon eller
jordbearbeiding. Dette illustreres best i omradet som ble graftet og drenert for noen ar siden nord og
vest for Storsletthaugen. Det er ekstreme mengder med veitistel i dette omradet samt i de omradene
det blir tilleggsfora, ved veien i bukta for Langdragsodden og ved samlekveet pa motsatt side av veien.

2.7 Evaluering/vurdering av skjgtselen

OPPSUMMERENDE VURDERING 1 HEY IMIDDELS | I LITEN
GRAD GRAD GRAD
Har skjotselen veert tilfredsstillende for & oppna malene, jfr Xa

skjatselsplanen som né revideres?

Bor skjatselen endres for neste skjatselsplanperiode (neste 5 ar)? Xb

Er det realistisk at lokaliteten holdes i hevd de neste 5 ara? X

2 Beiteregimet med tung kjottferase og for hayt beitetrykk har ikke veert optimalt.

b Beitebruker har lagt om drifta med lettere storferase. Om beitetrykket med storfe, sau og geit blir optimalt og mer bjork blir
ryddet, er det god grunn til & tro at forholdene vil bli betydelig forbedret for Austbgmarka.
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2.8 Mal for kystlyngheia

HOVEDMAL FOR LOKALITETEN(E):

Sikre en dpen og artsrik kystlynghei i god tilstand gjennom sambeite av ulike beitedyr

EVENTUELLE SPESIFIKKE MAL FOR DELOMRADER:
Omréder med tett bjorkekratt skal reduseres gjennom krattrydding (se figur 2)
Veitistel bar elimineres fra beitearealet (se figur 2)

Fremmedarter som sitkagran skal ikke forekomme i kystlyngheilokaliteten

TILSTANDSMAL FOR ENKELTE AV ARTENE:

Forekomst av radlistede beitemarksopp er en god indikator for god tilstand i de ugjodsla
naturbeitemarkene innafor kystlyngheilokaliteten. Store sesongvariasjoner i forekomst.

Det skal forekomme rgsslyng i lokaliteten. Blir beitetrykket for hoyt vil resslyngen bli
utkonkurrert av mer beitetolerante urter og gras. Kystlyngheia vil etter hvert gé over til 4 bli
naturbeitemark selv om det er glidende overganger i kalkrike omréder.

2.9 Restaureringstiltak (engangstiltak eller tiltak som gjennomfgres
over en avgrensa periode)

RESTAURERINGSTILTAK (KORT BESKRIVELSE, REDSKAPSBRUK M.M.) PRIORITERING AREAL/ (DELJOMRADE TIDSROM
(AR) (MND/UKE)
Det er behov for & rydde bjerk i omrader med 2023-2028. | Hovedsakelig innafor

mye krattoppslag (jfr. figur 2). Noen partier med | Men berta | kystlynghei-
bjerkeskog bar fa sta for a gi dyrene ly for vaer og | en god deli | lokaliteten, men ogsé
vind. Kan utferes arlig for a fa en gradvis 2023 og andre steder innafor
forbedring. I forhold til at det na ogsa beiter geit | 2024 beiteomrédet

i omradet kan det vurderes & sage ned bjerk
gjennom hele vekstsesongen og la dem ligge slik
at beitedyrene kan avlauve bjerkene forst. Ved
(stranger) og kvist bar fjernet fra lokaliteten for
a unnga gjedslingseffekt. Vaer obs pa
gjenvekstpotensialet pa bjork (og selje) ved
tradisjonelt uttak med bruk av motorsag og
ryddesag. Omrédene som ryddes bar gas over
med ryddesag éret etter for a ta gjenvekst om det
viser seg at beitedyrene ikke holder nede
gjenveksten. Det ma ikke ryddes storre omrader
enn hva beitedyrene klarer 4 hdndtere med
tanke pa oppslag i arene etter ryddinga.
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2.10 Skjgtselstiltak (tiltak som gjentas arlig)

2.10.1 Beiting
BEITETILTAK (KORT BESKRIVELSE, REDSKAPSBRUK M.M.) PRIORITERING AREAL/ (DEL)OMR;\DE TIDSROM
(AR) (MND/UKE)
Fortsette med sambeite med lett storferase, Arlig 969 dekar (hvorav 474 | Mai — okt.

utegangersau og evt. kystgeit.

I 2022 beitet det totalt 56 storfe, derav fem
kastrater, fem kviger, 42 kuer og 16
smékalver av Vestlandsk fjordfe, samt fire
kuer av Charolais. Storfeet blir tilleggsforet
fra rundt 15. august og gkes gradvis mot 1.
oktober, da de siste dyrene blir tatt ut fra
Austbgmarka. I tillegg til storfe beiter en
besetning med utegangersau av rasen
gammelnorsk sau (GNS) i Austbemarka pa
helarsbasis. I 2022 var antallet 17 sgyer og 30
lam. Som felge av lite rasslyng og begrenset
med vinterbeite blir sauene foret med
grasballer hele vinteren. For & forsgke & fa
redusert andelen med bjerkekratt har det
ogsa vert en besetning med 20 individer av
kystgeit i deler av sesongen.

Nedbeitingsgraden er forholdsvis sterk, og
det er ogsa en del trakkskader, seerlig ved
foringsplassene, i strandengene
(hovedsakelig utenfor lokaliteten) og
vétlendte omréder. I &r med dérlig
beitegrunnlag pd seinsommeren i
kombinasjon med hgy fuktighet i bakken
(som for 2022) ber omradet fa hvile i storst
mulig grad i stedet for 4 bli benyttet som
tilleggsforingsplass. Dette for & unnga slitasje
og for & unnga oppgjedsling i form av tilfort
tilleggsfor.

Beitetrykket mé avpasses beitekapasitet og
naturens téleevne. Beitetrykket i 2022 var
fremdeles noe for hayt i forhold til
ivaretakelse av de unike biologiske verdiene.

dekar er registrert

verdifull kystlynghei)

Heléars for
uteganger-
sau

18
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2.10.2 Andre aktuelle skjgtselstiltak

TILTAK (KORT BESKRIVELSE, REDSKAPSBRUK M.M.) PRIORITERING AREAL/ (DEL)OMRADE TIDSROM

(AR) (MND/UKE)
Lyngsviing. Ikke behov i rulleringsperioden - - -
Bekjempe veitistel. Veitistel er en problemart | Hvert ar fra | Omrédene hvor Juli-
som ofte inntrer i naturbeitemarksomréder, 2023 veitistel dominerer: oktober.
pa skrotemark eller i hogstfelt, spesielt i 32,5 + 21 daa (se fig. 2) | Viktigst & ta
tilknytning til kvisthauger. Veitistel finnes i Ellers kutt eller brekk | den forste
Austbgmarka spesielt langs veien, men har blomsterstenglene nir | «bglga»
spredt seg i beitearealer der man kommer over som ogsa
trakkpévirkningen er stor. Veitistel beites dem. Veitistel har en de storste
ikke av hverken storfe eller sau og ma lang og mest
bekjempes manuelt (eller kjemisk). Manuell blomstringssesong potente
bekjemping anbefales. Arten er to-arig. Det plantene.
forste aret dannes kun en rosett med Vanligvis i
uspiselige blad, mens den kraftige lopet av
blomsterstanden blir utviklet aret etter. juli.

Den mest effektive méten 4 bekjempe
veitistel pa er a kutte av blomsterstanden for
frosetting. Bekjempinga kan utferes ved hjelp
av ryddesag i ulendt terreng eller ved hjelp av
beitepusser tilkoblet traktor i omrader hvor
dette er mulig.

Da det finnes store mengder frg av veitistel i
jorda i Austbgmarka, vil bekjempelsen av
denne problemarten ta flere ar. Men allerede
etter et par 4r med bekjemping vil man se at
arten gar tilbake. Det er viktig at det
gjennomfores arlig bekjemping av veitistel
helt til man oppnar gnsket reduksjon av
arten.

2.11 Oppfelging av skjgtselsplanen

NESTE REVIDERING/EVALUERES AR:

2028

BEHOV FOR YTTERLIGERE REGISTRERING AV SPESIFIKKE NATURTYPER OG/ELLER ARTSGRUPPER:

Behov for supplerende og systematisk beitemarksoppkartlegging

GJENNOMF@RTE ELLER PABEGYNTE TILTAK SOM ER FINANSIERT DE SISTE 5 ARA:

Espen Johansen

PERSON(-ER) SOM HAR ANSVAR FOR A GJENNOMF@RE TILTAKENE | SKI@TSELSPLANEN:
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2.12 Bilder fra Austbgmarka

Bilde 1. Deler av Faksholmen er nd innlemmet i kystlyngheilokaliteten for Austbomarka. Gras- og urterik
kalkkystlynghei.

Foto: Thomas Holm Carlsen, NIBIO.
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Bilde 3. Det finnes mange fine naturbeitemarker inkludert i kystlyngheilokaliteten i Austbomarka. Slike
ugjodsla beitemarker er viktige leveomrdder for mange sjeldne og sarbare beitemarksopper. Et svart lavt
feltsjikt viser at beitetrykket er noe for hoyt.

Foto: Thomas Holm Carlsen, NIBIO.
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Bilde 4. Veitistel er en problemart i beitemarker og etablerer seg lett i forstyrret mark slik som dette groftede
omradet vest for Faksholmen. Veitistel bor bekjempes for @ unngd videre froing og spredning.

Foto: Thomas Holm Carlsen, NIBIO.
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Bilde 5. Praktrodspore, Entoloma bloxamii (evt. E. madidum) (VU, saGrbar) er en av mange eksklusive og
sarbare beitemarksoppene som finnes 1 Austbomarka. Arten ble funnet pd Faksholmen.

Foto: Thomas Holm Carlsen, NIBIO.
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Bilde 6. Langdragsodden er kalkrik, grunnlendt og sveert artsrik. Samtidig er slike omrdader utsatt for
trakkskader, slitasje og erosjon. Beitetrykket ma tilpasses baereevne og beitekapasitet.

Foto: Thomas Holm Carlsen, NIBIO.
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Vedlegg

1 Lokalitetsbeskrivelse i Naturbase

1.1 Austbgmarka

Sokbare egenskaper
Navn pa lokaliteten Kommune
Austbgmarka Alstahaug
ID i Naturbase Registrert i felt av:
BNo00092277 Thomas H. Carlsen

Eventuelle tidligere registreringer og andre kilder (skriftlige
og muntlige):

Bir, A. & Hatten, L. 2009. Skjatselsplan for Blomsgya og omegn. Bioforsk Rapport nr

31/2009 Utloper ar: -
Carlsen, T.H, Bir, A & Dyrhaug, M. 2014. Skjatselsplan for kystlynghei. Austbgmarka.
Bioforsk rapport vol 9, nr 154. 25 s.
Often,A. et al. 2013. Rapport fra registreringer i kulturlandskap i Nordland 1992-95. Red.
av Fylkesmannen i Nordland. 141s.
Hanssen, E & Molia,A. 2004. Kartlegging av storsopper i Norge — Mykologiske
undersgkelser i Alstahaug, Donna, Hergy og Vega kommuner, Nordland fylke. Rapport 2-
2004. Universitetet i Oslo, Naturhistorisk Museum
Hovednaturtype: Utforminger:
Do7, kystlynghei — 65 % Do711, Kalkkysthei — 50 %
. Do709, Intermediar kysthei — 10
Tilleggsnaturtyper: Do710, Intermedizr kystfukthei — 5 %
Do4, Naturbeitemark — 25 % Do415, sz}k 1%gurtbe1teeng -20%
) Do421, Beitevdteng — 5 %
Go9, Rikt strandberg — 5 % G0902, vestlig og nordlig — 5 %
Verdi (A, B, C): Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.)
A Bilder
Pavirkningsfaktorer (kodeliste i hiandbok 13, vedlegg 11)
Fylkesvei mellom Hestoysund og Austbe gér gjennom lokaliteten
Stedkvalitet | Tilstand/Hevd | Bruk (nd): Vegetasjonstyper:
<2o0m | x | God x Slatt Torvtekt Gras og urterik hei
(H2b)
20 - 50 Svak Beite x | Brenning ; ;
m Fuktig lynghei (H3)
50-100 Ingen Ploying Park/hagestell Frisk fattigeng (G4)
m
: S Fuktig middels
>100m Gjengrodd Gjodsling nzeringsrik eng (G12)
Darlig Lauving Strandberg (X1b)

Omradenr.

182040121
Dato:

27.09.2022

Skjotselsavtale:

Inngéatt ar: -
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Omradebeskrivelse

Innledning

I forbindelse med revidering av skjatselsplan for Austbemarka i Alstahaug kommune har
kystlyngheilokaliteten og beiteomradet i Austbgmarka blitt befart av Thomas Holm Carlsen, NIBIO.
Befaringsdato var 27. september, 2022. Blomsgya og omegn (inkl. Hestay og Skalveer) fikk status som
utvalgt kulturlandskap i 2010. Blomsgya og omkringliggende gyer ble vegetasjonskartlagt i 2008 i
forbindelse med utarbeiding av skjatselsplan og forvaltningsplan for omradet. Opprinnelige
skjatselsplan for Austbemarka ble utarbeidet i 2014 (Carlsen m.fl. 2014). Kartlegging av verdifulle
naturtyper for omrédet ble da gjort pa bakgrunn av vegetasjonskartlegginga og artsregistreringene i
2008 samt befaringer i 2013. Supplerende opplysninger om tilstand og bruk ble innhentet av Marit
Dyrhaug.

Beliggenhet og naturgrunnlag

Austbgmarka er et stort felles beiteomrade nord for Blomsgya, pa sendre del av gya Altra i Alstahaug
kommune pé& Helgelandskysten. Naturtypelokaliteten «Austbgmarka» er ei artsrik kystlynghei som er
en del av dette beiteomradet og ligger i den nordlige delen. Omradet ligger i klart oseanisk
vegetasjonsseksjon (02) i sgrboreal sone og i mellomboreal vegetasjonssone. Landskapet bestar av
lave, grunnlendte hgydedrag i nord-sergaende retning med mindre myrdrag og delvis skogdekte
sletter innimellom, og flere bukter og viker. Berggrunnen er kalkspatmarmor med innslag av
kalkglimmerskifter. Lasmassene bestar av kalksand med vekslende moldinnhold og torvlag.
Lokaliteten avgrenses av sjgen pa vest- og gstsiden, mot gjerde tvers over gya i nord, og mot
dyrkamark ved Skiftsasen i sor. Mot midtre deler av gya avgrenses lokaliteten mot skog. Gnr/Bnr:
21/1,2,3,6,7,8,18,21 0g 93/4 (fylkesvei), samt hyttetomtene Gnr/Bnr: 21/63,65,66,68,69. UTM: 33W
0377849 7311932.

Naturtyper, utforminger og vegetasjonstyper

I forbindelse med denne revisjonen av skjotselsplan for Austbemarka ble kystlyngheilokaliteten
utvidet med deler av Faksholmen i gst og en storre del av omradet sgr for Langdragsodden i vest
(ryggen mellom fylkesveien og havet). Hovednaturtypen er kystlynghei (Do7) som dekker rundt 65 %
av det totale arealet pa 474 daa. Resterende areal dekkes av spredte innslag av naturbeitemark (Do4),
rikt strandberg (Go9) og lauvskog. Mindre omrader med rikmyr opptrer som smémosaikk. Selv om det
er innlemmet et starre areal av kystlynghei, har prosentandelen av kystlynghei (Do7) gatt litt ned.
Dette skyldes at deler av omradet har endret seg fra lynghei til eng (Do4) siden forrige befaring, samt
at andelen av rgsslyng har gatt noe tilbake.

Kystlyngheia er sveert artsrik med kalkkysthei (Do711) som viktigste utforming, men ogsa med mindre
innslag av intermediaer kysthei (D0709) og intermedizr kystfukthei (D0710). Vegetasjonstypene i
kystlyngheia er torr, gras- og urterik hei (H2b) og fukthei (H3). Naturbeitemark (Do4) finnes farst og
fremst nord i lokaliteten, i hovedsak som svak ldgurtbeiteeng (D0415) med vegetasjonstypen frisk
fattigeng (G4), men ogsé med innslag av beiteviteng (Do421) med vegetasjonstypen fuktig, middels
neeringsrikrik eng (G12). Resterende areal dekkes av rikt strandberg (Go9) av vestlig og nordlig
utforming (Go9o2) med vegetasjonstype strandberg, rik utforming (X1b).

Artsmangfold

Kystlyngheilokaliteten i Austbemarka er generelt sett svert artsrik med en noksé jevn og homogen
fordeling uten dominerende arter. Einer opptrer som mengdearter i enkelte parti, bdde pa
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Langdragsodden i vest og langs gstsida av Storsletthaugen. Andelen av ragsslyng er generelt lav, men
vokser spredt i lyngheipartiene. Av kalkindikatorer som finnes i lyngheia har det blitt funnet store
mengder orkideer som brudespore, stortveblad, virmarihand og nattfiol. Det har ogsa blitt funnet
redliste arter som ormetunge (NT), radsildre (NT), blastarr (NT) og fjellngkleblom (NT) pa
Langdragsodden i vest. En annen spesiell rgdlistet art som har blitt funnet her tidligere er skredarve
(NT). Her finnes ogsé en stor forekomst av reinrose (NT) i parti som er svert skrinne med mye synlig
kalkspatmarmor. I noen av rikmyrpartiene ble det funnet nebbstarr (NT). Andre arter som har blitt
registrert her er hérstarr, kornstarr, fuglestarr, loppestarr, knopparve, kattefot, vill-lin, fjellfrastjerne,
fjellsmelle, smalkjempe, gullris, storblafjeer, hengeaks, dunhavre, gulaks, blokkeber, fjellmarikape
m.m. I en liten dam nordom Langdragsodden vokser sméavassoleie. Pa strandberget vokser arter som
tiriltunge, bldknapp, redsvingel, smalkjempe, strandkjempe, radsildre og gulsildre. Skogarealene
domineres av bjork som vokser tett, med trivielle bldbzrskogs- og lagurtsarter i feltsjiktet.

Naturbeitemarkpartiene i lokaliteten er oppsiktsvekkende rike pa beitemarksopper. Under en
kartlegging i 2004 (Hanssen & Molia 2004) ble det gjort hele 18 redlistefunn fordelt pa 12 arter. Det
ble funnet 25 arter i slekta med redsporesopp, Entoloma og 10 arter med fagervokssopper,
Hygrocybe. Blant radlistede og sjeldne arter kan nevnes Entoloma griseocyaneum - Lillagra redspore
(NT), Entoloma pseudocoelestinum — blastilket redspore (LC, tidl. VU), Entoloma chalyeum —
svartbla redspore (NT), Entoloma carneogriseum — kjottfarget redspore (DD), Entoloma
rhombisporum - rombesporet radspore (VU), Entoloma prunuloides - melrgdspore (VU), Entoloma
turct - tyrkerrgdspore (NT), Entoloma mougeoti - fiolett redspore (NT) ble registrert i omradet
Langdragsodden og nordover. Her fant man ogsa Entoloma scabrosum — finskjellet radspore (NE,
ikke vurdert), Hygrocybe calciphila — kalkvokssopp (VU), Hygrocybe mucronella — bitter vokssopp
(NT), Entoloma prismatospermum (NE, ikke vurdert), Entoloma anatinium — andergdspore (VU) og
Entoloma broesarpensis — krékergdspore (NT) som da var ferste funn utenfor typelokaliteten i
Sverige. Sgr i lokaliteten, i omradet mellom Faksholmen og Skiftsésen, ble det i tillegg registrert
Entoloma corvinum - ravnergdspore (VU), Geoglossum cookeanum - dynejordtunge (NT),
Cuphophyllus colemanniana - brun engvokssopp (VU), samt Entoloma prunuloides - melrgdspore
(VU) og Entoloma turci - tyrkerrgdspore (NT).

Under feltarbeidet i 2022 ble det registrert ytterligere to redlistede beitemarkssopper, Cuphophyllus
russocoriaceus — russelervokssopp (NT) og Entoloma bloxamii (evt. E. madidum) — praktredspore
(VU). For gvrig ble det i hovedsak funnet mer gjadseltolerante «mgkksopp» som blekksopper og
kragesopper enn beitemarksopp under arets feltarbeid, noe som tyder pa at det har veert for hardt
beita med storfe de siste drene. Med totalt 19 radlistede beitemarksopper, flere av dem ekstremt
sjeldne, og 7 redlistede karplanter er Austbemarka en av de mest artsrike
kystlyngheiene/naturbeitemarkene vi har her i Nord-Norge. Det kan forventes & finne mange flere
sjeldne og sarbare beitemarksopper om man etablerer et mer systematisk kartleggingsprosjekt i
omradet.

Bruk, tilstand og pavirkning

Austbgmarka var tidligere et felles utmarksbeite for gdrdene pa Austbg, og det stod flere sommerfjos i
nordenden av beiteomradet. Det har veert kontinuerlig beiting her, med unntak av en periode pa
bortimot ti 4r pa 1980-90-tallet. I denne perioden skjot gjengroingen fart med betydelig oppslag av
bjerk. Bjorkekratt dominerer i store deler av beiteomradet som ikke er inkludert i
naturbaselokaliteten. Dette gjelder bade i fastmark- og i vitmarkspartier. I kystlyngheilokaliteten
(naturbaselokaliteten) har gjengroinga i stor grad stoppet opp, men partier med tett bjerkekratt finnes
og bar ryddes. P4 Faksholmen finnes enkelte omrader hvor gjengroingen har kommet i sein
gjenvekstsuksesjonsfase og er derfor ikke inkludert i kystlyngheilokaliteten.
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I forbindelse med utarbeidinga av opprinnelige skjatselsplan for Austbemarka fra 2014 hadde
beitebruker en besetning av rasen Charolais beitende i Austbgmarka. Beitebruker startet med rasen
Charolais rundt 2007. Rundt 40 kviger og ammekyr og 20 kalver beitet pa det meste i lapet av arene
fram til 2021. Storfeet ble sluppet ut pa beitet rundt 1. juni evt. i slutten av mai. Kalvene ble som oftest
tatt bort fra Austbgmarka rundt 15. august og ytterligere 20 voksne dyr ble tatt bort rundt medio
september. De siste 20 kviger/kyr ble tatt fra beitet rundt 1. oktober (situasjonen for 2014).
Tilleggsforing startet vanligvis nar kalvene ble tatt ut av beitet og gktes gradvis mot 1. oktober, da de
siste dyrene ble tatt ut fra Austbemarka. I tillegg til storfe var det ogsé en liten besetning med sauer av
rasen Norsk kvit sau (NKS). Antallsau varierte noe med tidspunkt pa aret. Sauen utgjorde en liten del
av beitetrykket i Austbgmarka. I 2014 var saueantallet 12 pluss lam beitet her fra etter lamming til
medio oktober.

Nedbeitingsgraden var forholdsvis sterk, og det var ogsa en del trakkskader, serlig ved
foringsplassene, i strandengene (hovedsakelig utenfor lokaliteten) og vite og myrete omrader.
Landskapet og viktige naturtyper tok skade av beiteregimet med for mange dyr av den tunge
kjottferasen Charolais.

I dag er situasjonen annerledes. I lapet av 2021 byttet beitebruker ut Charolais-besetninga med den
betydelig lettere storferasen Vestlandsk fjordfe. Levendevekt pa en fullvoksen Vestlandsk fjordfeku er
mellom 400-500 kg, mens en fullvoksen Charolais-ku kan veie det dobbelte. Ifglge beitebruker er
marktrykket nesten halvparten for Vestlandsk fjordfe i og med at klauvene er omtrent like store for
begge rasene. Det er helt opplagt at dette er gunstig for de sarbare naturtypene i beiteomradet. Totalt
beitet det 56 storfe i 2022, derav fem kastrater, fem kviger og fire kuer av Charolais og 42 kuer av
Vestlandskfjordfe, samt 16 smékalver. I tillegg til storfe beiter en besetning med utegangersau av rasen
gammelnorsk sau (GNS) i Austbgmarka. I 2022 var antallet 17 sgyer og 30 lam. Som fglge av lite
rosslyng og begrenset med vinterbeite blir sauene foret med grasballer hele vinteren. For & forsgke a fa
redusert andelen med bjerkekratt har det ogsé veert en besetning med 20 individer av kystgeit i deler
av sesongen. Kystgeita foretrekker lauv og er en ypperlig landskapspleier nar der er mye tilgjengelig
lauv. Dessverre er det meste av lauv utilgjengelig for geita da bjerkekrattene stort sett bestar av lange,
tynne bjorker der lauvet er utilgjengelig. Geita unngér i stor grad & gnage pa bjerkebark, i motsetning
til andre smakelige lauvtraer som selje og rogn. Dette medferer at bjerkekrattene blir stdende og far
utviklet seg videre, noe som igjen forer til forringelse av beitet.

Tilstanden pa kystlyngheia er bedre enn den har veert pa lenge. Fremdeles barer partier i beiteomradet
preg av overbeiting, trdkkskader og slitasje. Hardt, intensivt beitetrykk har fert til reduksjon i rasslyng
til fordel for mer beitetolerante gras og urter. Pa sikt kan dette fore til markante endringer i naturtyper
fra kystlynghei til naturbeitemark, s sant ikke beitetrykket reduseres noe.

Fremmede arter

Spredte forekomster av sitkagranplanter vokser spredt i kystlyngheilokaliteten.

Kulturminner

Ingen registrerte kulturminner innenfor lokaliteten.

Skjotsel og hensyn

Det anbefales & fortsette med sambeiting med storfe, utegangersau og kystgeit for & fa en optimal
skjatsel av lokaliteten med tanke pa bevaring av biologisk mangfold og et dpent landskap. Beitetrykket
har tidligere vaert uheldig hoyt, sarlig i grasdominerte omrader. Dette baerer omradet fremdeles preg
av til tross har at drifta né har blitt endra med bytte til lettere storferase fra Charolais til Vestlandsk
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fjordfe. Slitasje og erosjon er spesielt stor ved féringsplassene, og nar ettersommeren er preget av
nedbgr og fukt i bakken kan det forekomme omfattende trakkskader. Beitetrykket pd sensommer og
hast ber helst reduseres slik at behovet for tilskuddsforing begrenses. Beitetrykket bar generelt
avpasses bedre i forhold til beitekapasitet og taleevne. Dette mé vurderes omgaende i &rene som
kommer na som drifta er noe endret og tilstand pa naturen er pa bedringens vei.

Det er per i dag ikke behov for & svi ragsslyng i Austbgmarka, men behovet kan melde seg pa sikt. Per i
dag er rgsslyngmengden noe redusert som falge av et hoyt beitetrykk i senere tid. Resslyngen som
finnes, er stort sett i ung fase. Hvis sviing blir satt i gang som skjatselstiltak, er det viktig & svi av flater
i starrelsen 10-15 daa, slik at rgsslyngen kommer opp i forskjellige ar og skaper forskjellige
aldersstadier. Sviflatene skal rulleres over en 15-20 ars periode. Se vedlegg 2 for informasjon om
lyngsviing som skjotselstiltak.

Del av helhetlig landskap

Austbgmarka er en del av Utvalgt kulturlandskap, Blomsgy-Hestoy og Skalvaer og er ogsa en del av
omrade KF00000493, helhetlig kulturlandskap i Miljedirektoratets Naturbasen (www.naturbase.no).

Verdibegrunnelse

Austbgmarka er en stor, variert og sveert artsrik kalkkystlyngheilokalitet. Lokaliteten er en del av et
storre beiteomréade, som har lang tradisjon som fellesbeite. Et opphgr i beite rundt 1980-1990 forte
imidlertid til at deler av omréadet grodde igjen med bjorkekratt. Per 2022 beites lokaliteten av storfe av
rasen Vestlandsk fjordfe, en besetning med utegangersau og noen kystgeiter. Dette sambeitet av ulike
husdyrslag er sveert gunstig for bevaring av biologisk mangfold og for & holde landskapet apent.
Tidligere var lokaliteten preget av overbeiting, slitasje og bar preg av trakkslitasje. Tilstanden er bedre
i 2022 som folge av omlegginga. Lokaliteten er ekstremt artsrik, og det har blitt gjort funn av mange
radlistede og sarbare arter knytta til ugjedsla beitemark og kalkrik kystlynghei. 19 radlistede
beitemarksopper, flere av dem ekstremt sjeldne, og syv radlistede karplanter har blitt registrert sa
langt i Austbemarka, noe som gjor den til en av de mest artsrike kystlyngheiene/naturbeitemarkene i
Nord-Norge. Med sin artsrikdom og forekomst av sjeldne arter, starrelse, samt at tilstand pa
lokaliteten er pa bedringens vei, far lokaliteten verdi A, sveert viktig.

NIBIO RAPPORT 8 (157) 31



2 Retningslinjer for sviing (ikke aktuelt for gjeldende revisjon)

2.1 Lyngsviing som skjptselsmetode — en kort introduksjon

Malet med lyngsviing er & forbedre beitet i lyngheier og sikre det biologiske mangfoldet. Rasslyng-
planten taper beiteverdi nér den blir gammel og forvedet og den bgr derfor fornyes regelmessig
gjennom sviing, normalt nar den har nadd en alder pa 15-25 ar. I lgpet av levetiden gjennomgér
rosslyngen 4 faser, fra pionerfasen (0-6 ar), byggefasen (6-15 ar), moden fase (15-25 &r) til
degenererende fase (25 -50 ar). I moden fase blir vedproduksjonen stgrre enn bladproduksjonen. Det
er na sviing ma til for & brenne bort den gamle forvedede rasslyngen og samtidig stimulere bade
nyspiring fra rattene og frespiring fra fro lagret i jordsmonnet (Kvamme et al. 2009).

P4 Helgelandskysten og i Nord-Norge generelt vil rgsslyngen vokse langsommere grunnet lave
sommertemperaturer (Direktoratet for naturforvaltning 2012). Sammenlignet med Vestlandet er det
derfor ikke behov for & brenne like ofte. Beitetrykk vil ogsa pavirke og gi variasjoner i rgsslyngens
livssyklus. For svakt beitetrykk i en rgsslynghei vil kunne gjore at lyngen vokser hurtig, og gammel
rasslyng vil tape beiteverdi. For sterkt beitetrykk vil kunne gjgre at rgsslyngen blir utkonkurrert av
gras, halvgras og urter.

Rasslyng er en brukbar beiteplante og det er de friske drsskudda, bdde langskudd og kortskudd, som
hovedsakelig blir beitet. God beitetilgang i sommerhalvaret er viktig for at dyra skal ha god kondisjon
nar vinteren kommer. Det er farst og fremst pa vinteren at dyrene beiter pa rgsslyngen. Sviing av
gammel rgsslyng vil ved siden av & gi et bedre vinterbeite, bedre sommerbeitet ved at urter og gras vil
utgjore en storre del av plantebestanden de forste arene etter sviing. Bade sviing og rydding er gode
tiltak for bedring av beitekvaliteten sommerstid, i stedet for grofting og planering i verdifulle
lyngheiomrader.

Det er viktig at lyngheiene beites etter sviing slik at traer og andre ugnskede planter ikke etablerer seg i
sviflatene. Det viktigste beitedyret i lyngheiene er utegangersauen som spiser av rgsslyngen om
vinteren. Helars utegangersau foretrekker gras og urter om sommeren, mens om vinteren er det viktig
med tilstrekkelige arealer med resslynghei. En vedlikeholdt lyngheimosaikk gir den hayest mulige
biodiversiteten hos kystlyngheiene og det beste beitet for heldrs utegangersau. Brannflatene ma ha
begrenset starrelse for at en skal oppné denne mosaikken. Dette er ogsa viktig fordi store brannflater
vil ta livet av mus, insekter og andre dyreslag som ikke klarer & flykte ut av brannfeltet eller ned under
bakken. Med en sméskala mosaikk vil ogsa innvandringen av planter og dyr ga hurtigere til de
nysvidde, mer neeringsrike, feltene. Det er likevel viktig & ta hensyn til sviing i omréder med svart mye
gammel rgsslyng (store gamle rgsslyngstammer mer eller mindre uten blad). I disse kan starrelsen pa
sviflatene gkes noe for a forhindre at beitetrykket blir for stort pa sma sviflater i etterkant av sviing, da
det vil spire mye ung og fristende rgsslyng. Det er avgjorende 4 ngye folge med beitetrykket etter
sviing, for & unnga at sauen beiter for mye slik at de unge resslyngskuddene ikke rekker a etablere seg.

P& Helgeland blir ikke rgsslyngplantene like store sammenlignet med Vestlandet, og andelen brennbar
ved i de gamle plantene er ikke like hgy. Det kan derfor oppleves som om det er vanskelig 4 fa fyr pa
lyngheiene her i nord. I gras- og urterike heiomradene er det ogsé en mindre andel rgsslyng, og et
sammenhengende brennbart vegetasjonsdekke er derfor mer sjeldent. Det er avgjerende at
lyngbuskene over jorda er torre nok for & fa fyr, og at jordoverflaten er torr nok for at mosedekket skal
brenne. Det er derfor bra hvis man utferer sviing etter noen dager med vind. I gamle dager sa man at
det skulle ha blést nordavind i minst tre dager for lyngsviing (Norderhaug et al. 1999). Sviingen foretas
best i vintermanedene februar og mars, men er det mye sng kan det utsettes til begynnelsen av april.
Vear oppmerksom pa hekkende fugl og gjeldende regler for apen brenning (se Retningslinjer for sviing
lenger ned). Det er ogsé mulig & svi sein hgst. For & ha kontroll over brannen er det viktig at det er tele
ijordbunnen, eller at den er vat, slik at ikke jorda far for hey temperatur og ilden sprer seg
ukontrollert. Frossen eller vét jordbunn vil ogsa hindre at humusen med frgbanken vil brenne opp.
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P4 selve dagen for sviing er det fint hvis vinden er jevn og stabil og av passe styrke. Svak vind vil gjore
at lyngen brenner dérlig, og svak vind skifter lett retning. Vinden bar heller ikke veere for sterk. Da
flytter brannfronten seg sa hurtig at brannen blir ufullstendig, en kan ogsé lett miste kontroll pa
brannen. Tradisjonelt sa man at passe vind var laber bris. For & fa slukket brannen m& man for sviing
planlegge a svi mot en naturlig avslutning i terrenget, for eksempel toppen av en haug, bart berg,
myromréade eller sjo. Hvis ikke dette er mulig, bar man svi av sma branngater i kantene og i enden for
en svir av det store feltet.

Terrenget bestemmer hvor mange personer som trengs ved sviingen. En dpen mark uten naturlige
grenser for brannen krever flere personer for a kontrollere flammene sammenlignet med avsviing av et
nes ut mot sjeen der det kan holde med en eller to personer.

2.2 Retningslinjer for sviing
(redigert etter SNO-retningslinjer, gjeldende fra 2011)

Det formelle
o Det er kommunen som er myndighet vedr. &pen brenning. Apen brenning er bare tillatt dersom
kommunen har dpnet opp for dette gjennom «forskrift om &pen brenning og brenning av avfall i
sméovner». Sjekk om kommunen har &pnet opp for dette. I motsatt fall ma det sgkes
dispensasjon for forbudet.

o Stedlig politi skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning.
e Brannvesenet skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning.
e Naboer og grunneiere skal alltid varsles i forkant av tidspunktet for brenning.

¢ Kontakte Statens Naturoppsyn (SNO) for & avklare forekomst av og behov for hensyn til fugl i
omradet.

¢ Kontakt evt. ogsa Norsk Ornitologisk Forening (NOF).

Planlegging

e Antatt svisyklus ligger generelt i Norge pa omtrent 15 ar, i Nord- Norge noe lenger. Men hvor
ofte en bar svi samme delflate avhenger av rgsslyngens evne til 4 regenerere, rgsslyngens
tilveksthastighet og en vurdering av problemarter som kan komme inn etter sviing. Sjekk
rosslyngtilstanden: gammel og grov rgsslyng ber brennes, men regenereringa etter brann kan ta
noen &r og det er viktig & folge med pa dette slik at ikke all rgsslyng i omradet brennes for ny
kommer tilbake. Vaer oppmerksom pé at planteproduksjonen er lav det forste aret etter sviing.
Det er ogsa viktig 4 huske pa at der malsetningen er a bevare kystlynghei ber en i
utgangspunktet ikke svi samme flate oftere en hvert tiende ar. For hyppig lyngsviing ferer til
utvasking av plantenaeringsstoffene.

e Planlegg godt hvor det skal brennes — en mosaikkstruktur mellom brente og ubrente flater er &
foretrekke. Sviing i lynghei bar skje i mosaikk med flater pa maks 10-15 dekar for a fa best mulig
variasjon. I omrader med svaert mye gammel rgsslyng (store gamle rgsslyngstammer mer eller
mindre uten blad) kan sviflatene ogkes noe for a forhindre at beitetrykket blir for stort pa sma
sviflater i etterkant av sviing, da det vil spire mye ung rasslyng. Det er avgjarende & noye folge
med beitetrykket etter sviing, for 8 unnga at sauen beiter for mye slik at de unge
rosslyngskuddene ikke rekker & etablere seg.

e Sviikke to nabosviflater etter hverandre. Det anbefales 4 vente 3-5 ar for en svir nabosviflaten.
Vindstyrken og -retning vil imidlertid avgjere hvor det er best 4 svi (vanligvis brenner man med
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vinden). Det viktigste er a fa svidd! Dette betyr at man kan vere noe fleksibel med den endelige
avgjorelsen av hvilken sviflate som skal svis av, avhengig av tilgjengelighet av eventuelle
naturlige avslutninger for flammene.

Ha en plan for hvordan brannen skal slukkes. Finnes det naturlige avslutningslinjer (som stier,
myrkanter, bart berg eller tjern) eller mé det brennes branngater? Ei branngate bor ha en
bredde pa 5-6 meter. Branngater skapes ved a svi av flater samme ar som sviinga eller aret for.
Svi branngatene i svak vind og om mulig mot vindretningen, slik at vegetasjonen brenner
langsomt med relativt hgy varme.

Utstyr som trengs til sviing: gassbrenner/blaslampe for & fa fyr, og brannslokkere.
Brannslokkerne bestar av en metallplate montert pa et langt skaft. Det anbefales & bruke de
langskaftede skogbrannvisperne som brannvesenet bruker. Kontakt brannvesenet for 1an eller
kjop av disse. Et godt alternativ er aluminiumspader pé lange skaft. Flammene slukkes med
brannvifte/aluminiumspade gjennom & «sld» pa flammene slik at de kveles.

Brenn alltid mens jorda er fuktig eller det er tele i jorda (sein hgst til tidlig var fram til senest 15.
april). Senere ma man sgke spesielt om tillatelse (Statsforvalteren).

Det bor vises serlig aktsomhet ved sviing pa tynt jordsmonn av hensyn til fare for erosjon og
skader pa fjell.

Busker av vanlige treslag pa over en meter skal kappes og fjernes for eller etter sviing i omréader
som er viktig for beiting, biologisk mangfold eller friluftsliv.

Ta hensyn til fugl. Brenning skal skje for hekketiden. Var obs pa at noen arter, for eksempel
havgrn, legger egg allerede i mars.

Ta hensyn til fornminner og kulturminner. For & bevare kulturminner skal det ikke brennes helt
inntil disse. Dette skjer for eksempel ved at det finryddes en sone pa bakken pa 1-3 meter rundt
kulturminner for brenning.

Under brenning
Bruk arbeidsklaer av bomull eller ull, kraftige stovler, lue og arbeidshansker. Kunstfiber smelter lett.

Begynn tidlig for & utnytte dagslyset! Det kan ta lang tid a fa slukket brannen og en bar sette av
hele dagen.

Brenn bare under gunstige veerforhold; laber bris er passe vindstyrke.

Vanligvis brenner man med vinden. Vurderingen av hvilken retning flammene skal ga avhenger
ogsa av sviflatens topografi, fuktighet og branngater/naturlige grenser. Det kan veere enklere a
fa lyngheia til 4 brenne i oppoverbakke. Men var oppmerksom pé at flammene sprer seg mye
raskere oppover en bakke enn nedover. Flammene sprer seg ogsa betydelig raskere med vinden
enn mot vinden. Det er viktig & ha arealet under full kontroll, f.eks. at det er omringet av sng
eller har naturlige eller skapte grenser/branngater. Ved usikkerhet er det bedre a tenne pa
gverst i terrenget og/eller brenne mot vinden. Det vanligste er likevel & la brannen folge
vindretningen.

Ha godt mannskap og slukkeutstyr (brannvifter, spader med langt skaft, sngskuffer etc.).

Bruk gassbrenneren/blaselampen til 4 tenne pa flere steder ved siden av hverandre slik at det
hurtig danner seg en brannfront. Dette vil gi en mer fullstendig brenning, da den intense
varmen fra brannfronten gjor at vegetasjonen tarker noe for den tar fyr.
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Da brannen er startet og brannfronten er skapt slukker man den brannfronten som brenner i
feil retning, og folger etter pa begge sider for & forhindre at brannfronten far utvikle seg mot
sidene.

Kartavgrensete sviflater kan inneholde en del myrpartier og annet som ikke kan/ma svis. Det
viktigste er a fornye rgsslyng og holde ned gjengroingsarter. Punktsvi der det trengs. Dette
gjelder spesielt i kuperte omrader med fuktigere sgkk mellom lyngtuene.

Slukk omtrent to timer for det blir merkt, og bruk tiden pa & kontrollere at alt er under kontroll.
Det er lettere a se royk i dagslys.

Ved slukking; veer bak flammene og slukk brannen fra kilden ved & «slé» pa flammekilden slik
at ilden kveles. Slukk brannen pa bakketoppen. Da mister flammene noe av kraften og er lettere
a slukke.

Tar det fyr i maurtuer veer oppmerksom pa at disse kan ulme i dagevis hvis man ikke svir av all
vegetasjon/material som kan brenne.

Etter brenning

G4 aldri fra et omrade hvor det fortsatt kommer rgyk. Forsikre deg om at brannen er godt
slukket. Brann i humusen vises ved at det kommer opp litt royk fra bakken. Disse
«underjordiske» brannene kan spres ukontrollert hvis man ikke forsikrer seg om a slukke ved a
trampe pa bakken.

Ha nok beredskap ved behov for etterslukking.

Stedlig politi skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet.
Brannvesenet skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet.

Naboer og grunneiere skal alltid varsles etter at brenningen er avsluttet.

Fjern dede busker og kvister. Dgde busker som star igjen etter sviing kan ellers forarsake
jurbetennelse som en falge av stikk- og rispskader hos dyr som gar pa beite i disse omradene.
Eventuelle busker og traer som ikke allerede er blitt fjernet for sviing anbefales ogsa fjernet.

Tegn inn pa kart hvilke omrader som er brent og nar de er brent!

Svidde felt bor sjekkes for ugnsket oppslag av fremmede og problematiske arter og treer 2-4 ar
etter sviing, og eventuelle oppslag ryddes. Hvis oppslag av traer ikke blir nedbeitet kan en
oppjustering av beitetrykket hjelpe.
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3 Tiltakslogg, grunneiers notater

Her er det plass for grunneier 4 fore inn sine egne notater som gjelder gjennomfering av tiltakene.

AREAL/DELOMRADE | TYPE TILTAK (EKS SLATT, RYDDING, BEITING) PERIODE ANTALL AR
DAGSVERK/
TIMER
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AREAL/DELOMRADE

TYPE TILTAK (EKS SLATT, RYDDING, BEITING)

PERIODE

ANTALL
DAGSVERK/
TIMER

AR
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Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO) ble opprettet 1. juli 2015 som en fusjon av Bioforsk,
Norsk institutt for landbruksgkonomisk forskning (NILF) og Norsk institutt for skog og landskap.

Biogkonomi baserer seg pa utnyttelse og forvaltning av biologiske ressurser fra jord og hav,
fremfor en fossil gkonomi som er basert pa kull, olje og gass. NIBIO skal vaere nasjonalt ledende
for utvikling av kunnskap om biogkonomi.

Gjennom forskning og kunnskapsproduksjon skal instituttet bidra til matsikkerhet, baerekraftig
ressursforvaltning, innovasjon og verdiskaping innenfor verdikjedene for mat, skog og andre
biobaserte naeringer. Instituttet skal levere forskning, forvaltningsstgtte og kunnskap til
anvendelse i nasjonal beredskap, forvaltning, nzeringsliv og samfunnet for gvrig.

NIBIO er eid av Landbruks- og matdepartementet som et forvaltningsorgan med sarskilte
fullmakter og eget styre. Hovedkontoret er pa As. Instituttet har flere regionale enheter
og et avdelingskontor i Oslo.

Forsidefoto: Thomas H. Carlsen

nibio.no
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